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OLIMPIÝA ŞÄHERJIGI:
dünýä sport hereketiniň desgasy

OLYMPIC TOWN:
An Object of World Sports Movement

ОЛИМПИЙСКИЙ ГОРОДОК:
объект мирового спортивного движения

AZI­ÝA­NYŇ Olim­pi­ýa Ge­ňe­şi ta­
rapyndan ýapyk binalarda we 
sö­weş sun­gat­y bo­ýun­ça V Azi­

ýa oýun­la­ry­nyň Aş­ga­bat şä­he­rin­de ge­
çi­ril­me­gi ha­kyn­da­ky ka­ra­ry­nyň ka­bul 
edil­me­gi ýur­duň ýo­ka­ry ab­ra­ýy­nyň we 
dur­mu­şa ge­çir­ýän hal­ka­ra hyz­mat­
daş­lyk we açyk­lyk sy­ýa­sa­ty­nyň aý­dyň 
su­but­na­ma­sy, Türk­me­nis­ta­nyň üs­
tün­lik­le­ri­niň, ýo­ka­ry ynsanperwerlige 
beslenen ideal­la­ryň ta­rap­da­ry­dy­gy­nyň 
yk­rar edil­me­gi­niň ny­şa­ny bo­lup dur­ýar. 
Türk­me­nis­ta­nyň Pre­zi­den­ti Gurbanguly 
Berdimuhamedowyň baş­lan­gy­jy bi­len 
Aş­ga­bat­da ge­çi­ril­jek uly sport baý­ram­
çy­ly­gy­nyň öňü­sy­ra­syn­da se­bit­de de­ňi-
ta­ýy bol­ma­dyk uni­wer­sal sport bin­ýa­dy 
– iň ýo­ka­ry de­re­je­li hal­ka­ra ýa­ryş­la­ry­ny 
ge­çir­mä­ge, spor­tuň dür­li gör­nü­şin­den 
ýur­duň ýy­gyn­dy to­par­la­ry­ny taý­ýar­la­
ma­ga we olim­pi­ýa re­zer­wi­ni ter­bi­ýe­le­
mä­ge ni­ýet­le­nen Olim­pi­ýa sport top­lu­
my gu­rul­dy.

Mil­le­tiň Li­de­ri­niň baş­lan­gy­
jy bo­ýun­ça sta­dion­la­ryň, sport 
top­lum­la­ry­nyň, açyk sport meý­
dan­ça­la­ry­nyň we Pre­zi­den­ti­mi­ziň 
be­den­ter­bi­ýä­ni we spor­ty ös­dür­
mä­ge, şol esas­da ru­hy baý­ly­gy we 

A RESOLUTION of the Olym­
pic Council of Asia to hold 
the Asian Indoor and Martial 

Arts Games in Ashgabat, a capital 
of the country was a clear indica­
tion of the country’s high reputa­
tion and a policy of international 
cooperation and openness, a sign of 
recognition of undoubted succes­
ses of Turkmenistan and its com­
mitment to high humanistic ideals. 
On the initiative of the President 
of Turkmenistan Gurbanguly 
Berdimuhamedov, a versatile 
sporting base was created on the 
eve of a grandiose sports event in 
Ashgabat, the Olympic Sports Com­
plex designed to host international 
competitions of the highest level, 
the preparation of national teams 
for various sports and the training 
of the Olympic reserve.

Even earlier, on the initiative 
of the nation’s Leader, the con­
struction of stadiums, sports com­
plexes, outdoor sports grounds and 
other cultural and sporting facili­
ties was carried out, symbolizing 
definite embodiment of the Presi­

ЯРКИМ свидетельством вы­
сокого авторитета страны и 
реализуемой политики меж­

дународного сотрудничества и от­
крытости, знаком признания несом­
ненных успехов Туркменистана и его 
приверженности высоким гуманис­
тическим идеалам стало   решение 
Олимпийского Совета Азии о прове­
дении в столице – городе Ашхабаде 
V Азиатских игр в закрытых поме­
щениях и по боевым искусствам. По 
инициативе Президента Туркменис­
тана ­Гурбангулы ­Бердымухамедова 
в предверии грандиозного спортив­
ного праздника в Ашхабаде создана 
не имеющая аналогов в регионе  уни­
версальная спортивная база – Олим­
пийский комплекс, предназначенный 
для проведения международных со­
ревнований самого высокого уровня, 
подготовки сборных команд страны 
по разным видам спорта и воспита­
ния олимпийского резерва.

Еще раньше по инициативе ли­
дера нации в стране повсеместно 
развернулось строительство стади­
онов, спортивных комплексов, 
открытых спортплощадок и других 
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объектов культурного и спортивно­
го назначения, явившихся  конкрет­
ным воплощением курса Президента 
на развитие физкультуры и спорта, 
воспитание на этой основе молоде­
жи, гармонично сочетающей в себе 
духовное богатство и физическое 
совершенство. Существенным до­
полнением к развитию этой важной 
социальной   программы стало со­
оружение  нового спортивного ком­
плекса, способного стать ареной для 
проведения Азиатских игр.

В настоящее время вокруг за­
ново перестроенного Олимпийского 
стадиона, трибуны которого после 
реконструкции вмещают до 45 тысяч 
зрителей, построено около сорока 
различных объектов. Именно в цен­
тре этого городка – на Олимпийском 
стадионе 17 и 27 сентября 2017 года 
состоится церемония открытия и 
зак­рытия международного спортив­
ного форума – яркие и незабываемые 
зрелища, которые увидят миллионы 
жителей планеты.

Предполагается, что в составе 
делегаций из 62 стран Азии и Океа­
нии в Ашхабад приедут около 8500 
человек и в течении десяти дней 

приглашённые спортсмены будут 
разыгрывать награды в 21 виде 
спорта. Кроме того, предполагается, 
что на время игр в Ашхабад приедут 
150–200 тысяч болельщиков.

Сейчас можно смело сказать, 
что к приёму спортсменов и гостей 
столицы всё готово. В одном из кра­
сивейших мест столицы – на площа­
ди  в несколько десятков гектаров – 
компанией «Polimeks Insaat Taahhut 
we Sanayi Ticaret A.S.» (Турецкая 
Республика) построены суперсов­
ременные сооружения – крытые 
арены, спортивные игровые пло­
щадки,   вело­трек, водный комлекс, 
теннисные корты, тренировочные 
залы, гостиницы и другие здания, 
соответствующие самым высоким 
олимпийским стандартам. И это не 
просто набор спортивных сооруже­
ний, предназначенных для прове­
дения соревнований, это часть спор­
тивного имиджа страны.

Глава государства поставил 
задачу перед проектировщиками и 
строителями: сделать так, чтобы с 
учетом долгосрочной перспективы 
использования Олимпийского го­
родка его облик по эстетике и архи­

dent’s course for development of 
physical culture and sports, and 
education of youth on this basis 
harmoniously combining spiritu­
al wealth and physical perfection. 
An essential addition to the deve­
lopment of this important social 
program was the construction of 
a new Sports Complex that could 
become an arena for the holding of 
the Asian Games.

About forty different objects 
have been built around a newly re­
built Olympic Stadium, which stands 
after reconstruction can accommo­
date up to 45 thousand spectators. 
On September 17 and 27, 2017, 
opening and closing ceremonies of 
the international sports forum will 
take place in the center of this town 
- the Olympic Stadium - bright and 
unforgettable shows that millions of 
people will see.

It is expected that the invi­
ted athletes of delegations from 62 
countries of Asia and Oceania about 
8500 people will come to Ashgabat 
within ten days and they will com­
pete for 21 sports. In addition, it is 
estimated that 150-200 thousand 

fans will come to Ashgabat for the 
duration of the games. 

Now you can safely say that ev­
erything is ready for the reception 
of athletes and guests of the cap­
ital. «Polimeks Insaat Taahhut 
we Sanayi Ticaret AS» company 
(the Republic of Turkey) built su­
per modern sports facilities on the 
area of several dozen acres in one 
of the most beautiful places in the 
capital - indoor arenas and courts, 
sports playgrounds, bicycle track, 
water complex, tennis courts, trai­
ning halls, hotels and other buildings 
and facilities that meet the highest 
Olympic standards. It is not just 
a set of sports facilities intended 
for competitions, it is a part of the 
country’s sporting image.

The head of state set a task for 
designers and builders, taking into 
account a long-term perspective 
of using the Olympic town to make 
sure that its appearance in aesthe­
tics and architectural language, as 
well as its functionality and techni­
cal content remained relevant for 
the longest period possible. The fact 
is that a new sports town will have 
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fi­zi­ki kä­mil­li­gi özün­de jem­le­ýän 
ýaş­la­ry ter­bi­ýe­le­mä­ge gö­nük­di­ri­
len ug­ru­nyň anyk dur­mu­şa geç­
me­giniň nyşany bo­lan gur­lu­şy­
gy has öň­räk­den bä­ri ýur­duň äh­li 
ýe­rin­de ýaý­baň­lan­dy­ryl­dy. Azi­ýa 
oýun­la­ry­ny ge­çir­mek üçin are­na 
bol­ma­ga ukyp­ly tä­ze sport top­
lu­my­nyň gu­rul­ma­gy şol mö­hüm 
dur­muş mak­sat­na­ma­sy­nyň ös­me­
gi­ne düýp­li goş­ma­ça bol­dy.

Hä­zir­ki wagt­da Olim­pi­ýa sta­
dio­ny­nyň tö­we­re­gin­de kyrka go­
laý dür­li des­ga gu­rul­dy. Dur­ku­ny 
öz­gert­mek bo­ýun­ça ge­çi­ri­len iş­
ler­den soň sta­dio­nyň tri­bu­na­la­
ryn­da 45 mü­ňe go­laý to­ma­şa­ça 
ni­ýet­le­nen orun­lar peýda boldy. 
Şä­her­ji­giň mer­ke­zin­däki Olim­pi­ýa 
sat­dio­nyn­da 2017-nji ýy­lyň sent­
ýabr aýy­nyň 17-27-si aralygynda 
hal­ka­ra sport ýa­ry­şy­nyň açy­lyş 
we ýa­py­lyş da­ba­ra­la­ry geçirilip, ol 
dün­ýä­niň mil­lion­lar­ça ýa­şaý­jy­la­ry 
üçin ýat­dan çyk­ma­jak we tä­sir­li 
to­ma­şa öwrüler.

On gü­nüň do­wa­myn­da ça­
gy­ry­lan türgenler – Azi­ýa­nyň we 
Ýu­waş um­man çä­gi­ne gir­ýän 62 
döw­let­den Aş­ga­ba­da gel­jek 8500 

go­laý adam spor­tuň 21 gör­nü­şi 
bo­ýun­ça bel­le­ni­len sy­lag­lar ug­
run­da gö­re­şer. On­dan baş­ga-da, 
oýun döw­rün­de 150-200 mü­ňe go­
laý sport jan­kö­ýer­le­riň Aş­ga­ba­da 
gel­me­gi­ne ga­ra­şyl­ýar.

Sport­çu­la­ry we paý­tag­tyň 
myh­man­la­ry­ny ka­bul et­mek üçin 
şu gün­ki gün­de hem­me zat ta­ýýar 
di­ýip açyk aý­dyp bo­lar. Paý­tag­tyň 
gö­zel ýer­le­ri­niň bi­ri bo­lan bir­nä­çe 
gek­tar­lyk meý­dan­ça­da Tür­ki­ýä­niň 
«Po­li­meks In­saat Taah­hut we Sa­
nayi Ticaret A.S.» şe­re­ke­ti iň tä­
ze sport des­ga­la­ry – üs­ti bas­syr­
ma­ly are­na­la­ry we kort­la­ry, sport 
oýun meý­dan­ça­la­ry­ny, we­lot­re­gi, 
suw top­lu­my­ny, ten­nis kort­la­ry­ny, 
tür­gen­le­şik jaý­la­ry­ny, myh­man­
ha­na­la­ry we iň ýo­ka­ry olim­pi­ýa 
stan­dart­la­ry­na ga­bat gel­ýän gaý­ry 
bi­na­la­ry we gur­luş­la­ry bi­na et­di. 
Bu işler ýur­duň sport ab­ra­ýy­nyň 
bir bö­le­gi­dir.

Döw­let Baş­tu­ta­ny­myz Olim­pi­
ýa şä­her­ji­gi­niň uzak möh­let­li ula­
nyl­ma­gy­ny ha­sa­ba al­mak bi­len, 
onuň keş­bi­niň es­te­ti­ki we bi­na­
gär­lik taý­dan, şeý­le-de iş­leý­şi we 
teh­ni­ki en­jam­laş­dy­ry­ly­şy ba­ba­tyn­
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тектуре, а также его функциональ­
ность и техническое содержание 
оставались актуальными в течение 
как можно более длительного пери­
ода времени. Дело в том, что новый 
спортивный городок будет иметь 
важное градостроительное значение 
в развивающейся планировочной 
структуре столицы. По соседству с 
Олимпийским комплексом построе­
ны сразу три государственных выс­
ших учебных заведения. На пере­
сечении улиц Огузхана и 10-ти лет 
благополучия   поднялись корпуса 

an important town-planning signi­
ficance in the developing planning 
structure of the capital. Just next to 
the Olympic Complex, three state-
run higher educational institutions 
were built. The buildings of the 
Turkmen State Institute of Econo­
mics and Management were raised 
on the intersection of Oguzkhan 
street and 10 Years of Prosperity. 
The buildings of the Turkmen 
State Institute of Culture and Mu­
sic School are on the southern side 
of the intersection. The State Aca­
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da-da uzak wag­tyň do­wa­myn­da 
ak­tual­ly­gyn­da gal­mak me­se­lesini 
tas­la­ma­çy­la­ryň we gur­lu­şyk­çy­la­
ryň öňün­de goý­dy. Beý­le edil­me­
gi tä­ze sport şä­her­ji­gi­niň paý­tag­
tyň ýaý­baň­lan­ýan me­ýil­na­ma­la­ýyn 
gur­lu­şyn­da mö­hüm şä­her­gur­lu­şyk 
äh­mi­ýe­ti­niň bol­jak­dy­gy­ny aň­lad­
ýar. Olimp­ýa top­lu­my bi­len goň­
şu­çy­lyk­da bir­ba­da üç sa­ny okuw 
mekdebi: Oguz­han kö­çe­si bi­len 
10 ýyl aba­dan­çy­lyk kö­çe­si­niň ke­
si­şýän ýerinde Türk­men döw­let 
yk­dy­sa­dy­ýet we do­lan­dy­ryş ins­
ti­tu­ty­nyň bi­na­la­ry, çat­ry­gyň gü­
nor­ta ta­ra­pyn­da Türk­men döw­
let me­de­ni­ýet ins­ti­tu­ty­nyň we 
ýöriteleşdirilen saz­çy­lyk mek­dep 
internatynyň bi­na­la­ry gu­rul­dy. 
Ata­türk we Oguz­han kö­çe­le­ri­niň 
ke­si­şýän ýerinde Ser­het gul­lu­gy­
nyň döw­let aka­de­mi­ýa­sy açyl­dy. 
De­mir­ga­zyk gap­da­lyn­dan şä­he­re 
go­laý ýer­de Türkmenistanyň Milli 
sport we sy­ýa­hat­çy­lyk ins­ti­tu­ty 
ýer­leş­ýär. Şeý­le­lik bi­len, gel­jek­de 
tä­ze sport top­lu­my dür­li be­den­
ter­bi­ýe-sa­gal­dyş we sport-şü­we­
leň­li çä­re­ler üçin okuw-tür­gen­
le­şik bin­ýa­dy hök­mün­de ula­ny­lyp 
bi­lner. Dün­ýä tej­ri­be­si­niň şa­ýat­
lyk et­me­gi­ne gö­rä, şeý­le edil­me­
gi sport des­ga­la­ry­ny spor­tuň dür­li 
gör­nü­şi bo­ýun­ça top­lum­la­ra bir­
leş­dir­me­giň mak­sa­da­la­ýyk­ly­gyny 
we ze­rur­ly­gyny ýüze çykarýar.

Şeýle ýo­ka­ry ta­lap­la­ry ha­sa­
ba al­mak bi­len, sport şä­her­ji­gi­
niň bi­na­gär­le­ri ýum­şak­dan ge­len 
sim­met­ri­k şekilli bi­na­la­ryň şe­ki­li 
te­ge­lek we te­kiz­le­nen sport top­
lu­my­ny dö­re­dip­dir­ler. Top­lum 
daş-tö­we­re­gin­dä­ki gi­ňiş­lik bi­len 
saz­la­şyk­ly, şol bir wagt­da ol sport 
ener­gi­ýa­sy­ny, ýe­ňi­şe bo­lan er­jel­
li­gi we sag­dyn ru­hy öz içi­ne alyp, 
paý­tag­tyň keş­bi­ne tä­ze di­na­mi­ki 
tä­sir ýe­ti­ri­ji ala­mat­la­ry goş­ýar.

«Po­li­meks» şe­re­ke­ti ta­ra­pyn­
dan dur­mu­şa ge­çi­ri­len tas­la­ma­
nyň aý­ra­tyn­ly­gy top­lu­myň meý­da­
ny­nyň zo­lak­la­ra bö­lün­me­k arkaly, 
okuw-tür­gen­le­şik gur­luş­la­ry­nyň 
hem­me­si­niň içer­ki bö­lek­de jem­
le­nip, tri­bu­na­ly sport are­na­la­ryň 
bol­sa, şä­her kö­çe­le­ri­ne go­laý ýer­
leş­me­gin­de­dir. Mu­nuň özi sport­
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Туркменского государственного ин­
ститута экономики и управления. На 
южной стороне перекрестка – зда­
ния Туркменского государственного 
института культуры и музыкальной 
школы. На пересечении улиц Ата­
тюрка и Огузхана открылась Госу­
дарственная академия пограничной 
службы. С северной стороны близ 
городка находится Национальный 
институт спорта и туризма. Так что 
новый спортивный комплекс в перс­
пективе  может использоваться и как 
учебно-  тренировочная база,   и для 
различого рода физкультурно- оздо­
ровительных  и спортивно- зрелищ­
ных мероприятий. В этом, как свиде­
тельствует существующая мировая 
практика, также состоит целесоо­
бразность и небходимость сведения  
спортивных сооружений в  комплек­
сы по многим видам спорта.

С учетом этих высоких требо­
ваний архитекторы спортивного го­
родка создали   образ спортивного 
кластера с мягкими симметричными 
силуэтами, округленными, сглажен­
ными очертаниями массивных зда­
ний, который созвучен с окружаю­
щим пространством и в то же время 
представляет в нем яркую доминан­
ту, которая добавляет в облик столи­
цы новые динамичные выразитель­
ные черты, воплощая спортивную 

demy of Border Service was opened 
at the intersection of Ataturk and 
Oguzkhan streets. The National In­
stitute of Sport and Tourism is from 
the north side near the city. So, the 
new Sports Complex can be used in 
the future both as a training base 
and for a variety of sports and rec­
reational and sports and entertain­
ment events. By the existing world 
practice, this also illustates expedi­
ency and necessity of constructing 
sports facilities and complexes.

In view of these high demands, 
architects of the Sports Town cre­
ated an image of a sports cluster 
with soft symmetrical silhouettes, 
rounded, smoothed outlines of mas­
sive buildings that are consonant 
with the surrounding area and at 
the same time represent a bright 
dominant that adds new dynamic 
expressive features, embodiment 
of sports energy, a will to win and 
a healthy spirit to the appearance of 
the city.

A special feature of the project 
was the zoning of the territory of 
the future complex. All the training 
camps of the Olympic Town are 
concentrated in its inner part, 
and sports arenas with stands are 
located closer to the city highways. 
This is to ensure that the training 

çu­la­ryň tür­gen­le­şi­gi bi­len ýa­ryş­la­
ryň öza­ra päs­gel­çi­lik­siz geç­me­gi, 
to­ma­şa­çy­la­ryň bol­sa, top­lu­myň 
tö­we­re­gin­de he­re­ket ed­ýän şä­her 
ulag­la­ryn­dan bök­denç­siz peý­da­
lan­ma­gy üçin edi­len­dir.

Olim­pi­ýa şä­her­ji­gi­niň köp­
san­ly jaý­la­ryn­da we ma­než­le­rin­
de tür­gen­le­şik, hü­när­li we saý­la­
ma bäs­le­şik­ler, hal­ka­ra ýa­ryş­lar 
üçin sport teh­no­lo­gi­ýa­la­ry­nyň we 
bar bo­lan hal­ka­ra düz­gün­le­ri­niň 
ta­lap­la­ry­na ga­bat gel­ýän oňaý­
ly şert­ler dö­re­di­lip­dir. Şeý­le-de, 
me­de­ni we söw­da mer­kez­le­ri­
ni, myh­man­ha­na­la­ry, res­to­ran­
la­ry, ka­fe­le­ri, dü­kan­la­ry, dur­muş 
hyz­ma­ty kär­ha­na­la­ry we aw­to­
du­ral­ga­la­ry ha­sa­ba al­mak bi­len, 
şä­her­jik­de ze­rur inf­rast­ruk­tu­ra 
do­lu­ly­gy­na emele getirilipdir. Py­
ýa­da ge­çel­ge­le­riň we mo­no­rels 
ýo­lu­nyň ulgamy döredi­lip­dir.

On­dan baş­ga-da, ener­gi­ýa 
sarp ediş­li­gi we ener­gi­ýa ne­ti­je­
li­li­gi, do­lan­dy­ryş ul­ga­my­ny aw­
to­mat­laş­dyr­mak ba­ba­tyn­da in­no­
wa­si­ýalary ulan­mak göz öňün­de 
tu­tu­lyp­dyr. Yg­ty­bar­ly öý­jük­li ara­
gat­na­şy­gy üp­jün et­mek mak­sa­
dy bi­len Olim­pi­ýa şä­her­ji­gi­niň we 
paý­tag­tyň beý­le­ki et­rap­la­ry­nyň 
çä­gin­de 2G (GSM), 3G (UMTS) 
gör­nüş­li bin­ýat­la­ýyn be­ket­le­ri­niň 
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энергию, волю к победе и здоровый 
дух.  

Особенностью проекта стало 
планировка территории будущего 
комплекса. Все учебно-тренировоч­
ные соооружения Олимпийского 
городка сосредоточены в его внут­
ренней части, а спортивные арены с 
трибунами разместились ближе к го­
родским магистралям. Это сделано 
для того, чтобы тренировки спорт­
сменов и соревнования проходили 
без взаимных помех, а зрители мог­
ли беспрепятственно пользоваться 
городским транспортом, движу­
щимся вокруг комплекса.

В многочисленных залах и на 
манежах Олимпийского городка  
созданы комфортные условия для 
тренировок, квалификационных и 
отборочных турниров и междуна­
родных соревнований в соответствии 
с требованиями спортивной техноло­

гии и существующих международ­
ных правил. На территории городка 
имеется также вся необходимая ин­
фраструктура, включая культурные и 
торговые центры, отели, рестораны, 
кафе, магазины, предприятия бы­
тового обслуживания, автостоянки. 
Проложена сеть пешеходных пере­
ходов и  монорельсовая дорога.

Здесь предусмотрено также 
применение инновационных раз­
работок в области энергопотребле­
ния и энергоэффективности, авто­
матизации систем управления. Для 
обеспечения стабильной сотовой 
связи на территории Олимпийско­
го городка и других районов сто­
лицы дополнительно установлено 
90 базовых станций стандартов 2G 
(GSM), 3G (UMTS). В ускоренном 
режиме ведутся работы по расши­
рению сети последнего поколения 
4G (LTE). Только в Олимпийском 

of athletes and competitions took 
place without mutual interference, 
and the audience could freely use 
the city transport moving around 
the complex.

Comfortable conditions for 
training, qualifying tournaments and 
trials, international competitions in 
accordance with the requirements 
of sports technology and existing 
international rules are created for 
numerous rooms and arenas of 
the Olympic Town. There is also 
all necessary infrastructure on 
the territory of the town, including 
cultural and shopping centers, 
hotels, restaurants, cafes, shops, 
consumer services, car parks. 
There is a network of pedestrian 
crossings and a monorail road.

It also provides for the appli­
cation of innovative developments 
in the field of energy consumption 
and energy efficiency, automa­
tion of control systems. In order 
to provide stable cellular commu­
nication, 90 base stations of 2G 
(GSM), 3G (UMTS) standards are 
additionally installed on the terri­
tory of the Olympic Town and other 
districts of the capital. In the ac­
celerated mode, work is underway 
to expand the network of the la­

test generation 4G (LTE). 40 base 
stations of this generation will be 
installed only in the Olympic Town, 
which will provide guests of the 
Asian Games-2017 with the most 
advanced communication services, 
including high-speed Internet and 
mobile TV.

The largest construction of the 
Olympic Town is the Olympic Stadi­
um, which is about 50 meters high 
and has an area of 145000 square 
meters. On the one hand, it was 
designed according to the parame­
ters of the football stadium, on the 
other hand, colorful shows will be 
held on it. Therefore, this central 
object of the entire Olympic com­
plex combines elements of flowing 
modern, high-tech and decorative 
plastic, emphasizing the dynamics 
and unique originality of its forms in 
its original architecture.
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goş­ma­ça 90 sa­ny­sy otur­dy­lyp­dyr. 
Soň­ky 4G (LTE) stan­dart ul­ga­my­
ny gi­ňelt­mek bo­ýun­ça iş­ler çalt­
lan­dy­ry­lan dep­gin­de al­nyp ba­ryl­
ýar. Di­ňe Olim­pi­ýa şä­her­ji­gin­de 
şol bin­ýat­la­ýyn be­ket­le­riň 40 sa­
ny­sy otur­dy­lyp, olar Azia­da-2017-
niň myh­man­la­ry­na ara­gat­na­şy­gyň 
iň döw­re­bap hyz­mat­la­ry­ny, şol 
san­da ýo­ka­ry tiz­lik­li in­ter­net we 
mo­bil te­le­wi­de­ni­ýe hyz­mat­la­ry­ny 
ama­la aşy­rar.

Be­ýik­li­gi 50 met­re ba­ra­bar we 
meý­da­ny 145000 ine­dör­dül metr 
bo­lan Olim­pi­ýa sta­dio­ny Olim­piýa 
şä­her­ji­gi­niň iň uly gur­lu­şy­dyr. 
Bir ta­rap­dan, ol fut­bol sta­dio­ny­
nyň öl­çeg­le­ri bo­ýun­ça tas­la­ny­
lan, beý­le­ki ta­rap­dan bol­sa, ol 
ýer­de gy­zyk­ly şü­we­leň­ler ge­çi­ri­
ler. Tu­tuş Olim­pi­ýa top­lu­my­nyň 
mer­ke­zi des­ga­sy­nyň öz­bo­luş­ly 
bi­na­gär­li­gin­de onuň ül­ňü­le­ri­niň 
di­na­mi­ka­sy­ny we gaý­ta­lan­ma­jak 
öz­bo­luş­ly­ly­gy­ny tas­syk­la­ýan ak­
gyn­ly mo­der­niň, haý­tek we ha­
şam­ly plas­ti­ka akym­la­ry­nyň ele­
ment­le­ri­niň jem­len­me­gi hem şol 
se­bäp­li­dir.

Azia­da-2017-ä taý­ýar­ly­gyň 
çäk­le­rin­de sport şä­her­ji ­gi­niň de­
mir­ga­zyk bö­le­gin­de onuň meý­
da­nyn­da­ky kaşaň bi­na­la­ryn­dan 

bi­ri  – ýe­ňil at­le­ti ­ka bo­ýun­ça uly 
top­lum açyl­dy. Bi­na­nyň Oguz­han 
kö­çe­si­ne çyk­ýan öň ta­ra­py tu­tuş 
sport des­ga­la­ry top­lu­my­nyň ny­
şa­ny bo­lup gö­rün­ýär. Ol ýe­ňil we 
plas­ti ­ki ga­ba­ra­sy hem-de öz­bo­
luş­ly gur­naw ele­ment­le­ri bi­len 
ün­si çek­ýär. «Mon­go» (Is­pa­ny­ýa) 
şe­re­ke­ti  ta­ra­pyn­dan en­jam­laş­
dy­ry­lan uly tiz­l ik­l i  ör­tük­li  yl­gaw 
ýo­da­jyk­ly ýe­ňil at­le­ti ­ka ma­ne­žin­
den we at­le­ti ­ka­çy­la­ryň tür­gen­le­
şik ja­ýyn­dan baş­ga-da, top­lu­myň 
öl­çe­gi 40 müň ine­dör­dül metr­l ik 
meý­da­nyn­da spor­tuň dür­li  gör­
nü­şi üçin ýe­ne-de bir­nä­çe jaý 
ýer­le­şip­dir. Bou­ling we küşt ýa­
ryş­la­ry­na gat­na­şy­jy­lar üçin aja­
ýyp jaý­lar en­jam­laş­dy­ry­lyp­dyr, 
komp­ýu­ter we beý­le­ki sto­lüs­ti 
oýun­la­ry gu­ra­mak üçin kö­pu­gur­ly 
jaý­lar gur­lup­dyr. Ýe­ňil at­le­ti ­ka­
çy­la­ra luk­man­çy­lyk we mas­saž 
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The largest track and 
field complex, one of the most 
representative buildings on its 
territory, was opened in the 
northern part of the Sports Town 
within the preparation period 
for the Asian Games-2017. The 
facade, overlooking Oguz Khan 
Avenue, is like a symbol of the 
whole architectural complex of 
sports facilities – light, plastic, 
attracting attention with its volume 
and original structural elements. 
There are several more halls for 
different sports on an area of over 
40 thousand square meters in the 
complex, apart from the track-and-
field arena and the gym for training 
athletes with the fastest covering of 
running tracks, mounted by Mongo 
Company (Spain). Equipped with 
excellent facilities for performances 
of participants in bowling and chess 
competitions, a multi-disciplinary 
hall for organizing computer and 
other types of table games was built. 
Athletes are provided with medical 
and massage rooms, shock pools, 

baths and saunas. There are four 
dining rooms and three cafeterias 
in the complex, which can be used 
by both athletes and spectators.

Another unique construction 
- a covered cycle track – includes 
all the most advanced technologies. 
The building of the cycle track is 
oval in shape and resembles a giant 
indoor stadium, ready to accommo­
date about 6000 spectators. But the 
most important thing in this Olympic 
facility, of course, is not the appe­
arance, but directly tracks, where 
athletes can accelerate to a speed 
of 70-80 km/h. A very expensive, 
but very durable and comfortable 
material for bicycle race was cho­
sen, the wood of Norwegian larch, 
for the Ashgabat track. You can 
conduct world-class competitions 
and periodically set new speed 
records on such tracks.

Inside the track there is a syn­
thetic cover on which it is possible 
to hold competitions, for example, 
on mini-football, handball, track 
and field, tennis, etc. Huge dimen­
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городке будет установлено 40 ба­
зовых станций этого поколения, 
которые предоставят гостям Ази­
ады-2017 самые современные ус­
луги связи, в том числе – высоко­
скоростной интернет и мобильное 
телевидение. 

Самым масштабным сооруже­
нием Олимпийского городка явля­
ется Олимпийский стадион высо­
той около 50 метров и площадью 
145000 квадратных метров. С одной 
стороны, он проектировался по па­
раметрам футбольного стадиона, с 
другой стороны, на нем будут про­
ходить красочные шоу. Поэтому этот 
центральный объект всего олимпий­
ского комплекса сочетает в своей 
оригинальной архитектуре элементы 
обтекаемого модерна, стиля хайтек 
и декоративной пластики, подчёр­
кивающих динамику и своеобразие 
его форм. 

В рамках подготовки к Азиа­
де-2017 в северной части спортив­
ного городка открылся крупнейший 
легкоатлетический комплекс – одно 
из самых представительных зданий 

на его территории. Фасад, выходя­
щий на проспект Огуз хана, словно 
символ всего архитектурного ком­
плекса спортивных сооружений 
– легкий, пластичный, привлека­
ющий внимание своим объёмом и  
оригинальными конструктивными 
элементами. На площади свыше 40 
тыс­яч квадратных метров в ком­
плексе кроме легкоатлетического 
манежа и зала для тренировки, име­
ющих профессиональное пок­рытие 
беговых дорожек, смонтированных 
компанией «Mongo» (Испания). раз­
местилось еще  несколько залов для 
различных видов спорта. Оборудова­
ны прекрасные помещения для выс­
туплений   участников соревнований 
по боулингу и  шахматам,  построен  
многопрофильный зал для органи­
зации компьютерных и других ви­
дов настольных игр. Легкоатлетам 
предоставлены медицинские и мас­
сажные кабинеты, бассейны, бани и 
сауны. В комплексе – четыре столо­
вые и три кафетерия, которыми могут 
воспользоваться как спортсмены, так 
и зрители.

iş otag­la­ry, ho­wuz­la­r, ham­mam 
we sau­na gur­lup­dyr. Top­lum­da 
dört na­har­ha­na bi­len üç ka­fe­te­riý 
sport­çu­la­ryň we to­ma­şa­çy­la­ryň 
hyz­ma­tyn­da.

Ýe­ne bir aja­ýyp gur­luş – üs­
ti bas­syr­ma­ly we­lot­rek iň ösen 
teh­no­lo­gi­ýa­la­ry özün­de jem­le­ýär. 
We­lot­re­giň bi­na­sy süýn­mek şe­
kil­de bo­lup, 6000-e go­laý to­ma­
şa­çy­ny ka­bul et­mä­ge taý­ýar bas­
syr­ma­ly äpet sta­dio­ny ýat­lad­ýar. 
Ýö­ne, olim­pi­ýa gur­lu­şyn­da­ky esa­
sy aýratynlyk ol ýerde sport­çu­la­
ryň sa­gat­da 70-80 ki­lo­met­re çen­li 
tiz­lik­de ça­py­şyp bil­jek trek ýo­da­
jyk­la­ry­ bilen baglanyşyklydyr. Aş­
ga­bat tre­ki üçin diý­seň gym­mat 
ba­ha­ly, em­ma berk we we­lo­ýa­ryş­
la­ry ge­çir­mä­ge oňaý­ly nor­we­gi­ýa 
hwo­ýa ýap­rak­ly aga­jy ula­ny­lyp­dyr. 
Şo­nuň ýa­ly trek­ler­de dün­ýä de­re­
je­li ýa­ryş­la­ry ge­çi­rip, tiz­li­giň tä­ze 
re­kord­la­ry­ny goý­mak bo­lar.

Tre­giň içi sin­te­ti­ki   ör­tük bi­
len düşelen, üs­tün­de ki­çi fut­bol, 
gand­bol, ýe­ňil at­le­ti­ka, ten­nis we 
beý­le­ki ýa­ryş­la­ry ge­çi­rip bol­ýar. 

Bi­na­nyň äpet öl­çe­gi se­bäp­li äti­
ýaç­lyk­ly aras­sa bol ho­wa­sy ýö­ri­te 
des­ga­la­ryň kö­me­gi bi­len he­mi­şe 
tä­ze­le­nip dur. 

Olim­pi­ýa top­lu­my­nyň dü­zü­
min­de ýe­ne bir gur­luş – bas­syr­
ma­ly ten­nis meý­dan­ça­sy bar. Bi­na 
öl­çe­gi we be­ýik­li­gi (30 metr­den 
ýo­ka­ry) bi­len haý­ran gal­dyr­ýar. Ol 
ýer­de dört müň ada­ma çen­li to­ma­
şa­çy­ny ka­bul edip bil­jek iki are­na 
– to­ma­şa­çy tri­bu­na­ly are­na we bir 
ten­nis meý­dan­ça­ly, şeý­le-de tür­
gen­le­şik amal­la­ry üçin dört sa­ny 
ten­nis kort­ly are­na bar. Top­lu­my 
gu­ru­jy­lar esa­sy ten­nis kor­ty üçin 
Deco turf (ABŞ) şe­re­ke­ti­niň ge­ti­
ren iň oňat ör­tük­le­ri­ni ula­nyp­dyr­
lar. In­di­ki za­lyň dört sa­ny tür­gen­
le­şik meý­dan­ça­syn­da, Olim­pi­ýa 
şä­her­ji­gin­de ýer­le­şen se­kiz sa­ny 
açyk ten­nis meý­dan­ça­la­ryn­da hem 
şol ör­tük ula­ny­lyp­dyr. On­dan baş­
ga-da, sport­çu­lar üçin öz­baş­dak 
we umu­my fi­zi­ki taý­ýar­lyk zal­la­ry, 
sau­na­lar, bir wagt­da 8 sa­ny mas­
saž iş otag­la­ry göz öňün­de tu­tu­lyp­
dyr. Bi­na­nyň her ga­tyn­da ka­fe bar. 
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sions of the building contribute to 
the availability of a large stock of 
clean air, which is constantly 
refreshed with the help of special 
installations.

Another object entered the 
Olympic cluster integrally - an in­
door tennis court. It is an impres­
sive building with its size and height 
(more than 30 meters). Two arenas 
are just under its roof – one are­
na with spectator stands and one 
tennis court and the second - with 
four tennis courts for the training 
process, which can take up to four 
thousand spectators. The builders of 
this complex used the best coatings 
provided by the Deco turf Compa­
ny from the USA for the main ten­
nis court. The same cover is used 

Другое уникальное сооруже­
ние – крытый велотрек – вобрал в 
себя самые передовые технологии. 
Здание велотрека овальной формы и 
напоминает гигантский крытый ста­
дион, готовый вместить около 6000 
зрителей. Но самое главное в этом 
олимпийском сооружении, конечно, 
не внешний вид, а непосредствен­
но трековые дорожки, на которых 
спорт­смены могут разгоняться до 
скорости 70-80 км/ч. Для ашхабад­
ского трека был выбран весьма до­
рогостоящий, но очень прочный и 
удобный для проведения велогонок 
материал – древесина норвежской 
лиственницы. На таких треках можно 
проводить соревнования мирового 
уровня и устанавливать новые рекор­
ды скорости.
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Olim­pi­ýa şä­her­ji­gi­niň 5 müň 
to­ma­şa­çy orun­ly suw-sport top­
lu­myn­da suw­da ýüz­mek, su­wa 
bök­mek we suw­da­ky po­lo bo­ýun­
ça ýa­ryş­la­ry ge­çi­rip bol­ýar. Ol ýer­
de suw­da ýüz­mek­de ýo­ka­ry sport 
ne­ti­je­le­ri­ni ga­zan­mak üçin ze­rur 
bo­lan iň tä­ze teh­no­lo­gi­ýa­lar ula­
ny­lyp­dyr. Suw­da ýüz­ýän­le­riň tür­
gen­le­şi­gi üçin su­wuň tiz­li­gi­niň 
do­lan­dy­ry­jy­sy bo­lan ýö­ri­te suw 
tre­na­žýo­ry otur­dy­lyp­dyr. Su­wa 
bö­kül­ýän ho­wuz­da su­wuň ýü­zün­
de ow­nu­jak tol­kun­la­ry dö­re­di­
ji des­ga­lar we su­wa bök­ýän­çi­ler 
su­wa çü­me­nin­de ur­gy­nyň güý­jü­
ni gow­şa­dy­jy ho­wa ýas­syk­la­ry, 
sport­çu­la­ryň su­wa bö­kül­ýän wyş­
ka gal­ma­gy üçin lift­ler, ak­ro­ba­ti­ki 
we ho­reog­ra­fi­ki jaý­lar we baş­ga-
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on four training courts in the next 
room, and on eight outdoor tennis 
courts, also located in the Olympic 
Town. In addition, halls for indi­
vidual and general physical train­
ing, baths, saunas, just 8 massage 
rooms are provided for the athletes. 
There are cafes on each floor of the 
building.

The water sports complex of 
the Olympic Town for 5 thousand 
spectators can hold competitions in 
swimming, diving and water polo. 
Here, the latest technologies are 
used to achieve high sports results 
in swimming. For training swim­
mers a special water simulator 
with a controlled water speed is ar­
ranged. There are devices for cre­
ating a ripple on the water surface 
and an air cushion to soften the im­
pact force of jumpers when entering 
the water, elevators for lifting ath­
letes to the derrick for jumping, ac­
robatic and choreographic halls and 
much more in the pool for jumping 
into the water. There is also a spe­
cial oxygen bath to relieve tension 
after doing the exercises. Electronic 

information boards, detailed poin­
ters are everywhere. Cozy cafes, 
dining rooms, a restaurant that can 
serve simultaneously more than 
400 people are on each floor of this 
building. Two outdoor pools are 
built near the building of the water 
sports complex. It is also possible to 
hold swimming competitions here. 
There are stands for 1080 seats 
around these pools.

The complex of sports games 
has become the most ample sports 
facility built by Turkish builders in 
the Olympic Town of Ashgabat. The 
stands of this sports hall are de­
signed for 15 thousand spectators! 
So from now on, you can hold com­
petitions at the level of the Olympic 
Games. International competitions 
in basketball, volleyball, handball, 
rhythmic gymnastics, badminton, 
fencing, table tennis and trampoline 
will be held in the versatile hall at 
the upcoming Asian Games. Con­
ditions have been created for the 
organization of competitions in judo 
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Внутри здании уложено син­
тетическое покрытие, на котором 
можно проводить соревнования, 
нап­ример, по мини-футболу, ганд­
болу, легкой атлетике, теннису и т.д. 
Гигантские размеры здания способ­
ствуют и наличию большого запаса 
чистого воздуха, который постоянно 
обновляется при помощи специаль­
ных установок.

Органично вписался в олим­
пийский кластер еще один объект: 
крытый теннисный корт. Это впечат­
ляющее своими размерами и высо­
той (более 30 метров) здание. Под 
его крышей расположены сразу две 
арены – со зрительскими трибунами 
и одной теннисной площадкой и вто­
рая – с четырьмя теннисными кор­
тами для тренировочного процесса, 
которые могут принять до четырех 
тысяч зрителей. Строители этого 
комплекса использовали для основ­
ного теннисного корта самые лучшие 
покрытия, которые предоставила им 
компания Deco turf из США. Это же 
покрытие использовано и на четырех 
тренировочных кортах в следующем 
зале, и на восьми открытых теннис­

ных площадках, также расположен­
ных в Олимпийском городке. Кроме 
того, для спортсменов предусмотре­
ны залы для индивидуальной и об­
щефизической подготовки, бани, 
сауны и 8 массажных кабинетов. На 
каждом этаже здания расположи­
лись кафе.

В водно-спортивном комплексе 
Олимпийского городка на 5 тысяч 
зрительских мест можно проводить 
соревнования по плаванию, прыж­
кам в воду и водному поло. Здесь 
применены новейшие технологии, 
необходимые для достижения высо­
ких спортивных результатов в плава­
нии. Для тренировок пловцов устро­
ен специальный водный тренажёр с 
управляемой скоростью воды. В бас­
сейне для прыжков в воду предусмо­
трены устройства для создания ряби 
на поверхности воды и воздушной 
подушки для смягчения силы уда­
ра прыгунов при вхождении в воду, 
лифты для подъёма спортсменов на 
вышку для прыжков,акробатические 
и хореографически залы и многое 
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da birnäçe ýagdaý göz öňün­de tu­
tu­lyp­dyr. Maşk­lar ýe­ri­ne ýe­ti­ri­len­
den soň­ra dart­gyn­ly­gy aýyr­mak 
üçin kis­lo­rod­ly ýö­ri­te wan­na­lar 
bar. Hem­me ýer­de elekt­ron mag­
lu­mat tab­lo­la­ry, jik­me-jik gör­ke­
zi­ji­ler gur­na­lyp­dyr. Bi­na­nyň her 
ga­tyn­da bir wagt­da 400 adam­dan 
gow­rak müş­de­rä hyz­ma­ty­ny ýe­tir­
jek oňaý­ly ka­fe, na­har­ha­na, res­
to­ran bar. Suw-sport top­lu­my­nyň 
bi­na­sy­nyň gap­da­lyn­da iki sa­ny 
açyk ho­wuz gu­r­lup­dyr. Şeý­le-de 
ol ýer­de suw­da ýüz­mek ýa­ryş­la­
ry­ny ge­çi­rip bol­ýar. Ho­wuz­la­ryň 
tö­we­re­gin­de 1080 orun­lyk tri­bu­na 
bar.

Sport oýun­la­ry­nyň top­lu­my 
türk gur­lu­şyk­çy­la­ry­nyň Aş­ga­ba­
dyň Olim­pi­ýa şä­her­ji­gin­de gu­
ran iň sy­gym­ly sport des­ga­sy­dyr. 
Sport ja­ýy­nyň tri­bu­na­la­ry 15 müň 
to­ma­şa­ça ni­ýet­le­nen­dir. Mun­dan 
beý­läk ol ýer­de Olim­pi­ýa oýun­
la­ry­nyň de­re­je­sin­dä­ki ýa­ryş­la­ry 
ge­çi­rip bol­jak. Öňü­miz­dä­ki Azia­
da oýun­la­ryn­da uni­wer­sal jaý­da 
bas­ket­bol, wo­leý­bol, gand­bol, çe­
per gim­nas­ti­ka, bad­min­ton, gy­

lyç­laş­ma, sto­lüs­ti ten­nis we ba­tut 
bo­ýun­ça hal­ka­ra ýa­ryş­la­ry ge­çer. 
Dzýu­do we mil­li gö­reş bo­ýun­ça 
ýa­ryş­la­ry ge­çir­mä­ge şert­ler dö­
re­di­len. Meý­dan­ça­nyň üs­tün­de 
ýer­leş­di­ri­len äpet mag­lu­mat wi­
deo­mo­ni­to­ry bu ja­ýyň tä­sin­li­gi­dir. 
Onuň ýü­zün­de aşak­da meý­dan­ça­
daky hereketleriň hem­me­si­ni jik­
me-jik­ syn­lap bol­ýar.

Sö­weş sun­gat­la­ry bo­ýun­ça 
top­lum Azia­da-2017-ä ta­ýyn­ly­
gyň çä­gin­de gur­lan des­ga­la­ryň 
iň bir  ­bel ­l i ­leriniň bir idir.  Hal­ka­ra 
Olim­pi ­ýa ko­mi­te­t i ­niň we Azi ­ýa­
nyň Olim­pi ­ýa Ge­ňe­şi ­niň teh­ni ­ki 
re­je­si ­ne do­ly la­ýyk­lyk­da ýe­ri ­ne 
ýe­t i ­r i ­len top­lum ýurt­la­ryň kö­
pü­si ­niň sport jem­gy­ýet­çi ­l i ­gi ­niň 
ün­sü­ni  özü­ne çek­di .  Şol ýer­de 
eý­ýäm sam­bo bo­ýun­ça hal­ka­
ra ýa­ryş­lar we gaý­ry bäs­le­şik­ler 
ge­çi ­r i l ­di .  Onuň esa­sy ja­ýyn­da bir 
wagt­da üç ugry ýer­leş­di ­r ip bol­
ýar.  Are­na­syn­da spor­tuň sport 
gö­re­şi ,  boks, sam­bo, taek­wan­
do, dzýu­do, gö­reş we agyr at­le­
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and national goresh. One of the at­
tractions of this room was a huge 
information video monitor placed 
above the platform, on the screens 
of which you can see everything 
that happens at the bottom of the 
site in detail.

The martial arts complex will 
certainly become one of the most 
popular facilities built in prepa­
ration for the Asian Games-2017. 
Carried out in full accordance with 
the technical regulations of the 
International Olympic Committee 
and the Olympic Council of Asia, 
it immediately attracted the at­
tention of the sports community 
of many countries. There have al­
ready passed international compe­
titions in sambo and other tourna­
ments. In its main hall it is possible 
to place three tatami simultane­
ously. Such sports as wrestling, 
boxing, sambo, taekwondo, judo, 
goresh and weightlifting are held 
on the arena competitions. 5000 
spectators can watch these com­
petitions. 

Large and small training com­
plexes adjacent to the complex of 
sports games are designed not only 
for the training cycle, but also for 
competitions in several types of 
martial arts. For example, there are 
halls for training and competitions 
in sports and rhythmic gymnastics 
in a large training complex, halls 
where you can conduct competi­
tions in acrobatics, badminton and 
trampoline, table tennis, handball, 
volleyball. This training base can 
accommodate up to three thousand 
spectators. 

There are three halls in a small 
training complex that are equipped 
with first-class equipment from 
leading manufacturers of sports 
equipment. So, there are four mats 
for wrestlers of each kind in the 
hall for competitions and training 
in judo and teikwando. There are 
implements for conducting classes 
and championships in boxing and 
weightlifting in the next room. At 
the disposal of athletes several mo­
bile boxing rings and special simu­
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другое. Есть и специальная кисло­
родная ванна для снятия напряже­
ния после выполнения упражнений. 
Повсюду электронные информа­
ционные табло, подробные указате­
ли. На каждом этаже этого здания 
размещены уютные кафе, столовые, 
ресторан которые могут обслужить 
одновременно более 400 человек. 
Рядом со зданием водно-спортивно­
го комплекса построены два откры­
тых бассейна. Здесь также можно 
проводить соревнования по плава­
нию. Вокруг этих бассейнов установ­
лены трибуны на 1080 мест.

Самым вместительным спор­
тивным сооружением, построенным 
в Олимпийском городке Ашхабада, 
стал комплекс спортивных игр. Три­
буны этого спортивного зала рассчи­
таны на 15 тысяч зрителей! Так что 
отныне здесь можно проводить со­
ревнования на уровне Олимпийских 
игр. Созданы условия для органи­
зации соревнований по дзюдо и на­
циональной борьбе гореш. Одной из 
достопримечательностей этого зала 
стал размещенный над площадкой 

огромный информационный видео­
монитор, на экранах которого можно 
наблюдать в подробностях все, что 
происходит внизу на площадке.

Комплекс  по боевым искусствам, 
наверняка, станет одним из самых 
популярных объектов, построенных 
в рамках подготовки к Азиаде-2017. 
Выполненный в полном соответствии 
с техническим регламентом Между­
народного Олимпийского комитета и 
Олимпийского совета Азии, он сразу 
же привлек внимание спортивной 
обществен­ности многих стран. Здесь 
уже прошли международные сорев­
нования по самбо и другие турниры. 
В его основном зале можно размес­
тить три татами одновременно. На 
арене проводятся соревнования по 
таким видам спорта, как спортив­
ная борьба, бокс, самбо, тхэквондо, 
дзюдо, гореш и тяжёлая атлетика. 
Наблю­дать за этими баталиями смо­
гут до 5000 зрителей. 

Большой и малые тренировоч­
ные корпуса примыкающие к ком­
плексу спортивных игр, рассчитаны 
не только на тренировочный цикл, 

t i ­ka bo­ýun­ça ýa­ryş­lar ge­çi ­r i l ­ýär. 
Ýa­ryş­la­ra 5000-e çen­l i  to­ma­şa­çy 
syn edip bi ­ler. 

Sport oýun­la­ry top­lu­my­na de­
gi­şip otu­ran uly we ki­çi tür­gen­
le­şik top­lum­la­ry di­ňe tür­gen­le­şik 
tap­gy­ry­na däl, eý­sem, ba­şa-baş 
sö­we­şiň bir­nä­çe gör­nü­şi bo­ýun­ça 
ýa­ryş­la­ryň ge­çi­ril­me­gi­ne ni­ýet­
le­nen­dir. My­sal üçin, uly tür­gen­
le­şik top­lu­myn­da sport we çe­per 
gim­nas­ti­ka bo­ýun­ça tür­gen­le­şik 
we ýa­ryş jaý­la­ry, ak­ro­ba­ti­ka, bad­
min­ton we ba­tut, sto­lüs­ti ten­nis, 
gand­bol, wo­leý­bol ýa­ryş­la­ry ge­
çi­ril­ýän zal bar. Şol tür­gen­le­şik 
bin­ýa­dy 3000-e çen­li to­ma­şa­çy­ny 
ka­bul et­mä­ge ukyp­ly.

Top­lu­myň ki­çi tür­gen­le­şik ja­
ýyn­da sport en­jam­la­ry­ny ön­dü­
ri­ji­le­riň bi­rin­ji de­re­je­li es­bap­la­ry 
bi­len en­jam­laş­dy­ry­lan üç sa­ny zal 
ýer­le­şýär. My­sal üçin, dzýu­do we 
teýk­wan­do bo­ýun­ça tür­gen­le­şik­
le­re we ýa­ryş­la­ra ni­ýet­le­nen jaý­
da her gör­nü­ş­le­ri üçin dört örtük 
düşekleri bar. In­di­ki zal­da boks we 
agyr at­le­ti­ka bo­ýun­ça tür­gen­le­şi­

gi we ýa­ryş­la­ry ge­çir­mek üçin en­
jam­lar otur­dy­lyp­dyr. Bir­nä­çe mo­bil 
boks rin­gi bi­len ýö­ri­te tre­naž­ýor­
lar sport­çu­la­ryň yg­ty­ýa­ryn­da. 
Ştan­ga­ly 16 mün­ber agyr at­ke­ti­ka­
çy­lar üçin göz öňün­de tu­tu­lyp­dyr. 
Üçün­ji zal gö­reş bo­ýun­ça ýa­ryş­la­ry 
ge­çir­mä­ge ni­ýet­le­nen­dir. Ol ýer­de 
se­kiz sa­ny gö­reş ha­ly­sy bar. Zal­
la­ryň üçü­si hem to­ma­şa­çy­la­ra ni­
ýet­le­nen tri­bu­na­nyň iki gör­nü­şi – 
184 orun­lyk goz­gan­ma­ýan we 668 
orun­lyk te­les­ko­pi­ki (goz­gal­ýan) 
tri­bu­na bi­len en­jam­laş­dy­ry­lan­dyr. 
Umu­my­lyk­da, şol iki zal 2500-­den 
gow­rak to­ma­şa­çy­ny ka­bul et­mä­
ge ni­ýet­le­nen. Sport zal­la­ryn­dan 
baş­ga-da, top­lum­da boks­çy­la­ryň 
tür­gen­le­şi­gi üçin deň­siz-taý­syz 
tre­naž­ýor­lar bi­len en­jam­laş­dy­ry­
lan ýö­ri­te jaý­lar bar. Tu­tuş­ly­gy­na 
top­lum kadaly şe­mal­la­dyl­ýar we 
ge­rek­li tem­pe­ra­tu­ra çen­li so­wa­
dyl­ýar.

Ýe­ňil at­le­ti­ka­çy­lar, fut­bol­çy­
lar we spor­tuň beý­le­ki gör­nüş­le­
ri­niň sport­çu­la­ry üçin şä­her­ji­giň 
meý­dan­ça­syn­da 1000 orun­lyk tri­
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lators are provided. There are 16 
platforms with barbells for weight­
lifters. The third hall is designed 
to host wrestling championships. 
There are eight wrestling carpets 
here. All three halls are equipped 
with two kinds of stands for spec­
tators: fixed at 184 seats and teles­
copic (retractable) - for 668 seats. 
In total, these halls can accommo­
date over 2500 spectators. In addi­
tion to sports halls in this complex, 

there are special facilities for train­
ing boxers, equipped with unique 
simulators. The entire complex is 
well ventilated and cooled to the re­
quired temperature.

A versatile sports core with 
stands for 1000 seats, as well as 
multi-disciplinary outdoor sports 
grounds - eight tennis courts, bas­
ketball, volleyball and handball 
grounds with spectator stands were 
built on the territory of the town 
for athletes, football players and 
sportsmen of other kinds.

The rehabilitation center is ne 
of the unique objects of the Olym­

этого медицинского   учреждения, 
размещаются десятки кабинетов и 
залов, оснащенных современным 
медицинским оборудованием. Ка­
бинеты врачебной диагностики поз­
воляют проводить лучевую и функ­
циональную диагностику помощью 
-электрокардиографии, ультразвуко­
вых сканеров, томографов и рентге­
новского оборудования различного 
назначения. Здесь прекрасные лабо­
ратории, кабинеты стоматологии, оф­

тальмолога и других специалистов, 
гимнастические залы, физиотера­
певтические кабинеты, процедурные. 
Имеется отделение функциональной 
реабилитации, поз­воляющее   диаг­
ностировать   нарушения функции 
различных суставов, исследовать 
силу мышц и гибкость позвоночника,  
исправлять ложные стереотипы дви­
жения и более четко контролировать 
спортивные результаты.

Команды более 60-ти госу­
дарств будут размещены с особым 
комфортом в гостиницах «Олимпия», 
«Спорт» и гостиницах для спорт­
сменов, которые расположены на 

bu­na­ly uni­wer­sal sport ýa­dy­ra­sy, 
şeý­le-de kö­pu­gur­ly açyk sport 
meý­dan­ça­la­ry, to­ma­şa­çy tri­bu­na­
ly se­kiz sa­ny ten­nis kor­ty, bas­ket­
bol, wo­leý­bol, gand­bol meý­dan­ça­
la­ry gu­r­lup­dyr.

Di­kel­diş mer­ke­zi Olim­pi­ýa 
şä­her­ji ­gi­niň tä­sin des­ga­la­ryn­dan 
bi­ri ­dir. Luk­man­çy­lyk eda­ra­sy­nyň 
bi­na­syn­da döw­re­bap luk­man­çy­
lyk en­jam­la­ry otur­dy­lan on­lar­ça 
iş otag­la­ry we zal­la­ry bar. Luk­

man­çyyk anyk­la­ýyş iş ota­gyn­
da elekt­ro­kar­diog­ra­fi ­ýa­nyň, ult­
ra­ses ska­ne­riň, to­mog­ra­fyň we 
dür­li  rent­gen en­jam­la­ry­nyň kö­
me­gi bi­len şöh­le we funk­sio­nal 
anyk­la­ýy­şy ge­çir­mä­ge müm­kin­çi­
lik bar. Şol ýer­de oňat bar­lag­ha­
na, sto­ma­to­lo­gyň, of­tal­mo­lo­gyň 
we gaý­ry hü­när­men­le­riň iş otag­
la­ry, gim­nas­ti ­ka za­ly, f i ­zio­te­ra­pi­
ýa iş ota­gy, amal ota­gy bar. Dür­li 
bo­gun­la­ryň işi­niň bo­zul­ma­la­ry­ny 
anyk­la­ma­ga, myş­sa­nyň güý­jü­ni 
we bil oňur­ga­nyň ma­ýyş­gak­ly­gy­
ny bar­la­ma­ga, he­re­ke­tiň nädogry 
ste­reo­tip­le­ri­ni dü­zet­mä­ge we 

но и проведение соревнований по 
нескольким видам единоборств. 
­Например, в большом тренировоч­
ном комплексе расположены залы 
для тренировок и состязаний по 
спортивной и художественной гим­
настике, залы, где можно проводить 
соревнования по акробатике, бад­
минтону и батуту, настольному тен­
нису, гандбол, волейболу. Эта тре­
нировочная база может принять до 
трех тысяч зрителей.

В малом тренировочном ком­
плесе расположены три зала, ко­
торые оснащены первоклассным 
оборудованием от ведущих произ­
водителей   спортивного инвентаря. 
Так, в зале для соревнований и тре­
нировок по дзюдо и таэйквандо на­
ходятся по четыре мата для борцов 
каждого вида. В следующем зале  
установлены снаряды для проведе­
ния занятий и первенств по боксу и 
тяжелой атлетике. В распоряжение 
спортсменов предоставлены нес­
колько мобильных боксерских рин­
гов и специальные тренажёры. Для 
тяжелоатлетов предусмотрены 16 
помостов со штангами. Третий зал 
рассчитан на проведение первенств 
по борьбе. Здесь восемь борцовских 
ковров. Все три зала оснащены дву­
мя видами трибун для зрителей: не­
подвижными на 184 места и телеско­
пическими (выдвижными) – на 668 
мест. В общей сложности   эти залы 
могут принять более 2500 зрителей. 
Помимо спортивных залов в этом 
комплексе имеются специальные по­
мещения для тренировок боксеров, 
оснащённые уникальными тренажё­
рами. Весь комплекс прекрасно про­
ветривается и охлаждается  до необ­
ходимой температуры.

Для легкоатлетов, футболис­
тов и спортсменов других видов на 
территории городка построено уни­
версальное спортивное ядро с три­
бунами на 1000 мест, а также много­
профильные открытые спортивные 
площадки – восемь тенисных кор­
тов, баскетбольные, волейбольные, 
гандбольные площадки со зритель­
скими трибунами.

Одним из уникальных объек­
тов Олимпийского городка является 
реабилитационный центр. В здании 
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pic Town. Dozens of rooms and 
halls equipped with modern medical 
equipment are located in the buil­
ding of this medical institution. The 
clinics of medical diagnostics make 
it possible to conduct radiation and 
functional diagnostics using elec­
trocardiography, ultrasound scan­
ners, tomographs and X-ray equip­
ment for various purposes. There 
are excellent laboratories, dentistry 
offices, ophthalmologist and other 
specialists, gyms, physiotherapy 
rooms, procedure units. There is 
a functional rehabilitation depart­
ment that allows to diagnose the 
disorders of the function of various 
joints, to investigate the strength of 
muscles and flexibility of the spine, 
to correct false stereotypes of 
movement and more clearly control 
sports results.

Teams of more than 60 coun­
tries will be accommodated with 
special comfort in «Olympia» and 
«Sport» hotels and hotels for ath­
letes who are located on the terri­
tory of the Olympic Town or in the 
immediate vicinity of sports facili­
ties. The most roomy hotel is for 
athletes. More than 12 thousand 
athletes will live in it at the same 
time. This is a real residential mic­
rodistrict, consisting of 12-story 
buildings, arranged in residential 
blocks. There is a complete set of 
single, double and triple rooms with 
an area of 33 square meters. In ad­

dition, there are hotel rooms with 
an area of 48-55 square meters 
and comfortable double rooms for 
disabled people. The most modern 
materials and products are used for 
the decoration of rooms, halls, cafe­
terias and conference rooms. All 
hotels, apart from living quarters, 
have sports and recreational facil­
ities, where athletes can relieve 
tension after the competition. There 
are medical stations, saunas, mas­
sage rooms, capable of taking more 
than five hundred people simulta­
neously, rooms for meetings.

The importance of constructing 
the Olympic Town goes far beyond 
the Asian Games. Here, new tech­
nologies are widely used, which 
can later be extended to other new 
buildings in the country. The sports 
complex in the future can be used 

территории Олимпийского городка 
или в непосредственной близости 
от спортивных объектов. Самая вме­
стительная гостиница – для спорт­
сменов. В ней будет одновременно 
проживать более 12 тысяч человек. 
Это настоящий жилой микрорайон, 
состоящий из 12-этажных корпусов, 
скомпонованных в жилые блоки. 
Здесь предусмотрен полный набор 
одноместных, двухместных и трех­
местных номеров площадью 33 кв. 
метра. Кроме того, здесь есть гос­
тиничные номера площадью 48-55 
кв. метра и удобные двухкомнатные 
номера для проживания инвалидов. 
Для отделки комнат в номерах, хол­
лах, кафетериях и конференц-залах 
использованы самые современные 
материалы и изделия. Все гости­
ницы помимо жилых помещений 
имеют спортивно-оздоровительные 

залы, где спортсмены могут снять 
напряжение после соревнований. 
Есть медпункты, сауны, массажные 
кабинеты, способные принять одно­
временно более пятисот человек, 
помещения для совещаний. 

Значение строительства Олим­
пийского городка выходит далеко 
за рамки Азиады. Здесь широко при­
менены новые технологии, которые в 
дальнейшем могут быть распростра­
нены на другие новостройки страны. 
Спортивный комплекс в перспективе 
может использоваться и как учеб­
но-тренировочная база, и для раз­
личного рода физкультурно-оздоро­
вительных и спортивно-  зрелищных 
мероприятий. Жилые корпуса ста­
нут общежитиями для иногородних 
спортсменов, которые будут приез­
жать на соревнования и долгосроч­
ные сборы. 
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sport ne­ti ­je­le­ri­ni has anyk göz­
ge­çi­l ik­de sak­la­ma­ga müm­kin­çi­l ik 
be­ri­j i  funk­sio­nal di­kel­diş bö­lü­mi 
hem bar.

60-dan  gow­rak  döw­le t ­
den ge­len to­par­lar «Olim­pi­ýa», 
«Sport» myh­man­ha­na­la­ryn­da ýa-
da sport des­ga­la­ry­nyň go­la­ýyn­da 
ýer­le­şen myh­man­ha­na­lar­da aý­ra­
tyn oňaý­lyk­ly ýer­le­şer­ler.  Iň sy­
gym­ly myh­man­ha­na – sport­çu­lar 
üçin. On­da bir wagt­da 12 müň­den 
gow­rak sport­çy ýa­şar. Top­lum 
ýa­şa­ýyş blok­la­ry­na bi­rik­di­ri ­len 
12 gat­ly kor­pus­lar­dan yba­rat 
bo­lan ha­ky­ky ýa­şa­ýyş jaý top­
lu­my­dyr. Ol ýer­de bir orun­ly, iki 
orun­ly we meý­da­ny 33 ine­dör­dül 
metr­l ik üç orun­ly otag­la­ryň do­ly 
top­lu­my göz öňün­de tu­tu­lyp­dyr. 
On­dan baş­ga-da, meý­da­ny 48-55 
ine­dör­dül metr­l ik myh­man­ha­na 
otag­la­ry bi­len ma­ýyp­la­ryň ýa­şa­
ma­gy üçin oňaý­ly iki  otag­ly öý­ler 
bar. Myh­man otag­la­ry­ny, hol­la­ry, 
ka­fe­te­ri ­le­ri  we mej­l is­ler ja­ýy­ny 
be­ze­mek­de iň hä­zir­ki ­za­man ma­
te­rial­lar we önüm­ler ula­ny­lyp­dyr. 
Ýa­şa­ýyş jaý­la­ryn­dan baş­ga-da, 
myh­man­ha­na­la­ryň hem­me­sin­
de sport­çu­la­ryň ýa­ryş­dan soň­ky 
dart­gyn­ly­gyny rahatlandyrmak 
üçin sport-sa­gal­dyş zal­la­ry bar. 
Bir wagt­da bäş ýüz­den gow­rak 
ada­my ka­bul et­mä­ge ukyp­ly luk­
man­çy­lyk no­kat­la­ry, sau­na­lar, 
mas ­saž  i ş  o tag ­l a ­r y ,  me j ­l i s ­l e r 
ja­ýy bar. 

Olim­pi­ýa şä­her­ji­gi­niň gur­lu­şy­
gy Azia­da­nyň çä­gin­den has da­şy­na 
çyk­ýar. Ol ýer­de ge­l­jek­de ýur­duň 
beý­le­ki gur­lu­şyk­la­ry­na ýaý­rap 
bil­jek tä­ze teh­no­lo­gi­ýa­lar giň­den 
ula­ny­lyp­dyr. Ge­l­jek­de sport top­
lu­my­ny okuw-tür­gen­le­şik bin­ýa­dy 
hök­mün­de hem, be­den­ter­bi­ýe-sa­
gal­dyş we sport-şü­we­leň çä­re­le­
ri üçin hem ula­nyp bol­jak. Ýa­şa­
ýyş kor­pus­la­ry ýa­ryş­la­ra we uzak 
wagt­la­ýyn ýyg­nany­şy­ga gel­jek da­
şa­ry ýurt­ly sport­çu­la­ryň umu­my 
ýa­şa­ýyş ja­ýy bo­lup hyz­mat eder. 

Aş­ga­bat şä­he­ri­niň we tu­tuş 
Türk­me­nis­ta­nyň dur­nuk­ly ösü­
şi­ni we gül­läp ös­me­gi­ni üp­jün 
et­mek üçin Azia­da-2017 tas­la­
ma­sy­nyň eme­le ge­tir­ýän müm­
kin­çi­lik­le­ri­ni aň­ry­baş derejede 
ulan­mak Pre­zi­dent Gurbanguly 
Berdimuhamedowyň öň­de go­
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both as an educational and training 
base, and for various kinds of phy­
sical culture, health and sports and 
entertainment events. Residential 
buildings will become hostels for 
out-of-town athletes, who will come 
to competitions and long-term fees.

One of the tasks set by Presi­
dent Gurbanguly Berdimuhamedov 
is to maximize the opportunities 
created by the Asiada-2017 project 
to ensure the sustainable develop­
ment and prosperity of the city of 
Ashgabat and the whole Turkme­
nistan. It is about creating qualita­
tive positive changes in the social 
and economic spheres based on the 
effective use of the resource poten­
tial in the present and in the future. 
The legacy of the Asian Games is not 
only sports facilities and other fa­
cilities necessary for games. These 
are the modernized transport and 
other urban infrastructure, updated 
telecommunications, engineering, 
and energy networks. This is an 
even more prettier capital, where 

Одна из задач, которую пос­
тавил Президент Гурбангулы 
­Бердымухамедов, – это максималь­
ное использование возможностей, 
создаваемых проектом Азиада-2017 
для обеспечения устойчивого раз­
вития и процветания города Ашха­
бада и всего Туркменистана. Речь 
идет о создании качественных по­
зитивных изменений в социальной, 
экономической сферах на основе 
эффективного использования ре­
сурсного потенциала в настоящем и 
будущем. Наследие Азиады – это не 
только спортивные объекты и другие 
сооружения, необходимые для про­
ведения игр. Это и модернизирован­
ная транспортная и другая городская 
инфраструктура, обновленные теле­
коммуникационные, инженерные, 
энергетические сети. Это еще более 
похорошевшая столица, где сейчас 
полным ходом идут работы по благо­
устройству в рамках Концепции 
развития главного города страны.

Крупные международные со­
ревнования давно перестали быть 
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ýan me­se­le­ri­niň bi­ri­dir. Gür­rüň 
hä­zir­ki wagt­da we ge­l­jek­de gor 
müm­kin­çi­lik­le­ri­ni ne­ti­je­li ulan­ma­
gyň esa­syn­da so­sial we yk­dy­sa­dy 
ugur­lar­da hil taý­dan oňyn üýt­
geş­me­le­riň dö­re­dil­me­gi ha­kyn­da 
bar­ýar. Azia­da­nyň mi­ra­sy diňe bir 
oýun­la­ry ge­çir­mek üçin ze­rur bo­
lan sport des­ga­la­ry we gaý­ry bi­na­
lar däl­dir. Ol döw­re­bap­laş­dy­ry­lan 
ulag we gaý­ry şä­her inf­rast­ruk­
tu­ra­sy­dyr, tä­ze­le­nen te­le­kom­mu­
ka­si­ýa, in­že­ner­çi­lik we ener­gi­ýa 
set­le­ri­dir. Onuň özi ýur­duň baş 
şä­he­ri­ni ös­dür­mek baş­lan­gy­jy­nyň 
çäk­le­rin­dä­ki aba­dan­laş­dy­ryş iş­le­
ri­niň do­ly güý­jü­ne al­nyp ba­ryl­ýan 
ýe­ri bo­lan, öň­kü­sin­den has gel­şi­
gi­ne ge­len paý­tag­ty­myz­dyr. 

Uly hal­ka­ra ýa­ryş­la­rynyň tä­
si­ri­ni sel­jer­mek ýur­duň yk­dy­sa­dy 
ösü­şi­niň on­lar­ça ýyl öňe git­me­
gi­ne giň şert­le­ri dö­red­ýäýändigi 
hakdaky ne­ti­jä gelmäge ýardan 
edýär. Aş­ga­ba­dyň Azia­da oýun­la­
ry hem müň­ler­çe tä­ze iş ýer­le­ri­niň 
eme­le gel­me­gi­ne, içer­ki we da­
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landscaping work is currently in full 
swing within the framework of the 
Concept for the development of the 
country’s main city. 

Large international competi­
tions have long ceased to be simply 
competitions of the best athletes. 
Analyzing their impact on the de­
velopment of the economy, experts 
came to the conclusion that holding 
large-scale sports events creates 
conditions for economic growth in 
the country sometimes for several 
decades ahead. The Asian Games 
in Ashgabat will also help to cre­
ate thousands of new jobs, increase 
domestic and international trade, 
business and tourist activity, and 
integrate Turkmenistan into the 
world sporting movement.

Vladimir KOMAROV
Honored Journalist  

of Turkmenistan

просто состязаниями лучших атле­
тов. Анализируя их влияние на раз­
витие экономики, эксперты пришли к 
выводу, что проведение масштабных 
спортивных мероприятий создает 
условия для экономического роста в 
стране иногда на несколько десяти­
летий вперед. Азиатские игры в Аш­
хабаде также будут способствовать 
формированию тысяч новых рабочих 
мест, повышению объёмов внутрен­
ней и международной торговли, де­
ловой и туристической активности, 
интеграции Туркменистана в миро­
вое спортивное движение.

Владимир КОМАРОВ,
заслуженный журналист  

Туркменистана
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şar­ky söw­da möç­be­ri­niň, işe­wür­
lik we ja­han­keş­de­lik iş­jeň­li­gi­niň 
ýo­kar­lan­ma­gy­na, Türk­me­nis­ta­nyň 
dün­ýä­niň sport he­re­ke­ti­ne in­teg­
rir­len­me­gi­ne ýar­dam be­rer.

 
Wladimir KOMAROW,

Türkmenistanyň 
at gazanan žurnalisti
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ÝAPYK BINALARDA WE SÖWEŞ 
SUNGATY BOÝUNÇA V AZIÝA 
OÝUNLARYNYŇ NYŞANY, 
TUMARY WE ŞEKILI
SYMBOL, MASCOT AND IMAGE 
OF THE V ASIAN INDOOR GAMES 
AND MARTIAL ARTS
СИМВОЛ, ТАЛИСМАН И ОБРАЗ    
V АЗИАТСКИХ ИГР В ЗАКРЫТЫХ 
ПОМЕЩЕНИЯХ И ПО БОЕВЫМ 
ИСКУССТВАМ

2017 -NJI ÝY­LYŇ 
s e n t ­ý a b ­
ryn­da Aş­

ga­bat­da geçiriljek Ýa­pyk bi­na­lar­da 
we sö­weş sun­ga­ty bo­ýun­ça V Azi­ýa 
oýun­la­ry­nyň ny­şa­ny çuň­ňur ma­ny-
maz­mu­ny özün­de jem­le­ýän bir­nä­çe 
şe­kil­den yba­rat­dyr.

Ahal­te­ke be­de­wi türk­men hal­
ky­nyň mil­li gym­mat­ly­gy, dün­ýä me­
de­ni­ýe­ti­ne go­şan ägirt uly go­şan­dy­
dyr. Ahal­te­ke be­de­wi bü­tin dün­ýä­de 
özü­niň ýyn­dam­ly­gy, çy­dam­ly­ly­gy we 
haý­ran gal­dy­ry­jy gö­zel­li­gi bi­len ta­
nal­ýar. V Azi­ýa oýun­la­ry­nyň ny­şa­nyn­
da ýer­leş­di­ri­len ahal­te­ke be­de­wi­niň 
şe­ki­li sag­dyn­ly­gy ala­mat­lan­dyr­ýar. 

Ny­şan­da ýer­leş­di­ri­len ýa­ry­ma­
ýyň şe­ki­li Türk­me­nis­ta­nyň Döw­let 
baý­da­gyn­dan nus­ga hök­mün­de alyn­
dy. Tä­ze do­gan Aý tä­ze baş­lan­gyç­la­
ryň, aý­dyň mak­sat­la­ryň, iň esa­sy-da, 
ru­hu­be­lent­li­giň keş­bi­ni özün­de jem­
le­ýär. 

THE symbolism of the forth­
coming 5th Asian Indoor and 
Martial Arts Games in Ash­

gabat in September includes a 
number of images bearing a deep 
meaning.

The Akhalteke horse is a na­
tional treasure of Turkmen people, 
who made a great contribution to 
the development of world civiliza­
tion. All over the world, Akhalteke 
horses are famous for their speed, 
endurance and stunning beauty. An 
image of the Akhalteke horse on 
the symbol of the V Asian Games is 
the personification of health. 

As a symbol of the State Flag 
of Turkmenistan, a crescent moon 
is displayed here, which, as a new 
risen moon, embodies new begin­
nings, clear goals, and, most im­
portantly, inspiration. An image 
of the star is used as an element 
of the flag of the Olympic Coun­

CИМВОЛИКА предстоящих в 
сентябре в Ашхабаде V Азиат­
ских игр в закрытых помеще­

ниях и по боевым искусствам вклю­
чает ряд изображений, несущих в 
себе глубокий смысл.

Ахалтекинский скакун – нацио­
нальное достояние туркменского 
народа, внесшего огромный вклад 
в развитие мировой цивилизации. 
Во всём мире ахалтекинские кони 
славятся своей резвостью, выносли­
востью и потрясающей красотой. 
Изображение на символе V Азиат­
ских игр ахалтекинского скакуна яв­
ляется олицетворением здоровья.

В качестве символики Госу­
дарственного флага Туркменистана 
здесь отображён полумесяц, кото­
рый, как взошедшая новая луна, 
воплощает новые начинания, ясные 
цели, а самое главное – воодушев­
лённость. Как элемент флага Олим­
пийского Совета Азии на символе V 
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cil of Asia on the symbol of the V 
Asian Games which, being a sports 
symbol of all Asian countries, per­
sonifies friendship. Thus, all these 
images and their colors, togeth­
er form a symbol of the V Asian 
Games and reflect the motto of the 
Asian Games-2017 «Health. Inspi­
ration. Friendship».

All the elements of the symbol 
in the circle mean unity, cohesion 
and constructive cooperation. The 
symbol also contains the name and 
venue of the V Indoor Asian Games 
and Martial Arts in one of the inter­
national languages - English.

The centuries-old history and 
rich cultural heritage of the Turk­
men people have found their artis­
tic interpretation in the talisman of 
the V Asian Indoor and Martial Arts 
Games, which will be held in our 
capital, Ashgabat.

The main mascot’s content 
consists of caravans going along 
the Great Silk Road, yurts, alabais, 
Turkmen bahshis, goresh, cultural 
monuments symbolizing the flour­
ishing of ancient civilizations on 
the Turkmen land, a fast-moving 
Akhal-Teke horse, cotton, wheat, 
melons on the fertile land... All 
this is organically combined with 
the beautiful appearance of mo­
dernity. In the part of the mascot 
devoted to current days, modern 
buildings erected in the capital and 
on the Turkmen coast of the Caspi­
an Sea are located, in the architec­
ture of which elements of national 
design were used. The mascot is 
represented in the form of a flying 
bird, symbolizing the country’s as­
piration to high goals. The mascot 
of the Asian Games-2017 is a kind 
of personification of the wealth of 
the soul of hospitable Turkmen 
people.

The mascot of the V Asian 
Indoor and Martial Arts Games 
was approved at a meeting of the 
Cabinet of Ministers of Turkmenis­
tan on January 6, 2017.

Alabai has been chosen as an 
image of the Asian Games-2017 in 
Indoor and Martial Arts. In the life 
of the Turkmen, a brave, fearless, 

Азиатских игр используется изобра­
жение звезды, которая, являясь 
спортивным символом всех Азиат­
ских стран, олицетворяет дружбу. 
Таким образом, все эти изображения 
и их цвета, вместе образуют символ 
V Азиатских игр и отражают девиз 
Азиады-2017 «Здоровье. Воодушев­
лённость. Дружба».

Расположенные в ­окружности 
все элементы символа означают 
единство, сплочённость и конструк­
тивное сотрудничество. На символе 
также помещено название и место 
проведения V Азиатских игр в закры­
тых помещениях и по боевым искус­
ствам на одном из международных 
языков – английском.

На талисмане V Азиатских игр в 
закрытых помещениях и по боевым 
искусствам, которые будут проведе­
ны в нашей столице – городе Ашха­
баде, нашли свое художественное 
прочтение многовековая история и 
богатое культурное наследие турк­
менского народа.

Основное содержание талисма­
на составляют караваны, идущие по 
Великому Шёлковому пути, юрты, 
алабаи, туркменские бахши, борьба 
гореш, памятники культуры, симво­
лизирующие расцвет древних ци­
вилизаций на туркменской земле, 
резвый ахалтекинский скакун, про­
израстающие на благодатной турк­
менской земле хлопок, пшеница, 
дыни… Всё это органично сочетается 
с прекрасным обликом современнос­
ти. В части талисмана, посвящённой 
сегодняшнему дню, размещены воз­
ведённые в столице и на туркмен­
ском побережье Каспийского моря 
– в Авазе современные здания, в 
архитектуре которых использованы 
элементы национального дизайна. 

Талисман представлен в виде 
летящей птицы, символизирующей 
устремлённость страны к высоким 
целям. Талисман Азиады-2017 явля­
ется своеобразным олицетворе­нием 
богатства души гостеприимного 
турк­менского народа.

Талисман V Азиатских игр в зак­
рытых помещениях и по боевым 
искусствам утверждён на заседании 
Кабинета Министров Туркменистана 
6 января 2017 года.

V Azi­ýa oýun­la­ry­nyň ny­şa­nyn­
dan orun ber­len ýyl­dy­zyň şe­ki­li Azi­
ýa­nyň Olim­pi­ýa Ge­ňe­şi­niň baý­da­gyn­
dan nus­ga hök­mün­de alyn­dy. Azi­ýa 
ýurt­la­ry­nyň äh­li­si­niň sport ny­şa­ny 
bo­lan bu ýyl­dy­zyň şe­ki­li dost­lu­gyň 
aň­lat­ma­sy bo­lup çy­kyş ed­ýär. Şeý­le­
lik­de, bu şe­kil­le­riň we olar­da­ky reňk­
le­riň äh­li­si bir­le­şip, V Azi­ýa oýun­
la­ry­nyň ny­şa­ny­ny eme­le ge­tir­mek 
bi­len, Aş­ga­bat Azia­da­sy­nyň «Sag­
dyn­lyk. Ru­hu­be­lent­lik. Dost­luk» şy­
ga­ry­ny ala­mat­lan­dyr­ýar. Ny­şa­nyň 
görnüşleriniň äh­li­si­niň umu­my aý­
law şe­kil­de ýer­leş­di­ril­me­gi ag­zy­bir­
li­gi, je­bis­li­gi we oňyn hyz­mat­daş­ly­gy 
ala­mat­lan­dyr­ýar. Şeý­le hem ny­şan­da 
Ýa­pyk bi­na­lar­da we sö­weş sun­ga­ty 
bo­ýun­ça V Azi­ýa oýun­la­ry­nyň ady we 
ge­çi­ril­ýän ýe­ri hal­ka­ra dil­le­riň bi­ri 
bo­lan iň­lis di­lin­de ýa­zyl­dy. 

Paý­tag­ty­myz Aş­ga­bat­da ge­çi­ril­
jek Ýa­pyk bi­na­lar­da we sö­weş sun­
ga­ty bo­ýun­ça V Azi­ýa oýun­la­ry­nyň 
tu­ma­ryn­da türk­men hal­ky­nyň kö­
pa­syr­lyk geç­miş ta­ry­hy hem-de baý 
me­de­ni mi­ra­sy çe­per be­ýan edil­di. 

Tu­ma­ryň esa­sy maz­mu­ny­ny 
düz­ýän Be­ýik Ýü­pek ýo­lun­dan bar­ýan 
ker­wen­ler, ak öý­ler, türk­men bag­şy­
sy we ala­baý iti, mil­li türk­men gö­re­
şi, türk­men top­ra­gyn­da gül­läp ösen 
ga­dy­my me­de­ni­ýet­le­riň ny­şa­ny bo­lan 
ýa­dy­gär­lik­ler, ýyn­dam ahal­te­ke be­
de­wi, sa­ha­wat­ly türk­men top­ra­gyn­
dan ön­ýän pag­ta, bug­daý, ga­wun... 
– bu­la­ryň äh­li­si şu gü­nü­mi­ziň aja­ýyp 
keş­bi bi­len saz­laş­ýar. Tu­ma­ryň hä­
zir­ki döw­rü­mi­zi aň­lad­ýan bö­le­gin­de 
gö­zel paý­tag­ty­myz­da we Ha­zar deň­
zi­niň türk­men ke­na­ryn­da­ky Awa­za­
da gur­lan mil­li öwüş­gin­li döw­re­bap 
bi­na­la­ryň şe­kil­le­ri hem orun al­dy. 
Tu­ma­ryň ug­ry uçup bar­ýan gu­şuň 
şe­ki­li­ni aň­lad­ýar, bu ýur­du­my­zyň be­
ýik mak­sat­la­ra ta­rap joş­gun­ly ym­ty­
ly­şy­nyň ny­şa­ny­dyr. Ýa­pyk bi­na­lar­da 
we sö­weş sun­ga­ty bo­ýun­ça V Azi­ýa 
oýun­la­ry­nyň tu­ma­ry myh­man­sö­ýer 
türk­men halkynyň ru­hy baý­ly­gy­nyň 
öz­bo­luş­ly be­ýa­ny­dyr. 

Ýa­pyk bi­na­lar­da we sö­weş sun­
ga­ty bo­ýun­ça V Azi­ýa oýun­la­ry­nyň 
tu­ma­ry Türk­me­nis­ta­nyň Mi­nistr­ler 
Ka­bi­ne­ti­niň 2017-nji ýy­lyň 6-njy ýan­
wa­ryn­da ge­çi­ri­len mej­li­sin­de tas­syk­
la­nyl­dy.
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В качестве образа Азиады-2017 
в закрытых помещениях и по боевым 
искусствам выбран алабай. В жизни 
туркмен смелый, бесстрашный, гор­
дый алабай всегда стоял на страже 
семейных очагов, благополучия, 
всегда был другом человека, пре­
данным своему хозяину, бдительно 
охранял отару, дом, имущество. Учи­
тывая все данные качества, алабаю 
– образу V Азиатских игр – было вы­
брано имя Вепалы (Верный). 

Вепалы – искренний, справед­
ливый, действующий решительно, 
всегда одолевает противника. Его 

proud Alabai always stood guard 
over the family hearths, well-be­
ing, he always was the friend of 
a man devoted to his master, vig­
ilantly guarding the flock, house, 
and property. Taking into consid­
eration all these qualities, Alabai 
- the image of the V Asian Games 
- was chosen the name of Vepal 
(Faithful).

Vepal - sincere, fair, acting 
decisively, always overcomes en­
emies. His courageous, strong-
willed, fearless character will be an 
inspiring example for triumphant 

Ýa­pyk bi­na­lar­da we sö­weş 
sun­ga­ty bo­ýun­ça V Azi­ýa oýun­la­
ry­nyň şe­ki­li hök­mün­de türk­men 
ala­ba­ýy saý­la­nyp alyn­dy. Ala­baý 
türk­men dur­mu­şyn­da maş­ga­la oja­
gy­nyň, aba­dan­çy­ly­gyň go­rag­çy­sy 
bo­lup dur­ýar. Ol yn­sa­na ýa­kyn dost, 
eýe­si­ne we­pa­ly, sü­ri­ni, öýi, em­lä­gi 
sak du­rup go­raý­jy, ba­tyr, gaý­duw­
syz, buý­sanç­ly. Şu nuk­daý­na­zar­
dan, V Azi­ýa oýun­la­ry­nyň şe­ki­li bo­
lup dur­ýan ala­ba­ýa We­pa­ly di­ýip at 
da­kyl­dy. 

We­pa­ly dog­ru­çyl, ada­lat­ly we 
aý­gyt­ly he­re­ket et­me­giň, gar­şy­da­şy 

ýeň­me­giň – ýeň­şiň nyşany­dyr. Ol gö­
reş­ler­de päl­wan, toý­lar­da şa­dy­ýan, 
hü­när­de ez­ber, her bir iş­de ja­nyp­keş 
türk­men tür­gen­le­ri­ni öz gaý­rat­ly­lyk, 
gaý­duw­syz­lyk, eder­men­lik ýö­rel­ge­
si­ne eýer­dip, V Azi­ýa oýun­la­ryn­da 
sport ýe­ňiş­le­ri­ne alyp gi­der. We­pa­ly­
nyň mil­li ge­ýim­le­ri onuň öz­bo­luş­ly­ly­
gy­nyň üs­tü­ni ýe­tir­ýär. 

Be­zeg nus­ga­sy Azia­da-2017-niň 
ny­şa­ny, tu­ma­ry we şe­ki­li bi­len saz­
la­şyk­ly ut­gaş­ýar. Toý ly­bas­ly – ba­şy 
ak tel­pek­li, ez­ýa­ka köý­nek­li, gyr­my­
zy don­ly We­pa­ly bir elin­de Türk­me­
nis­ta­nyň Döw­let baý­da­gy­ny, beý­le­ki 
elin­de Azi­ýa­nyň Olim­pi­ýa Ge­ňe­şi­niň 
baý­da­gy­ny buý­sanç­ly gö­te­rip, gi­rel­
gä­niň öňün­de dost­lu­gy, myh­man­sö­
ýer­li­gi, açyk­ly­gy bi­len myh­man­la­ry 
gar­şy al­ýar. «Hoş gel­di­ňiz, V Azi­ýa 
oýun­la­ry­na!» di­ýen ýaz­gy­lar türk­
men we iň­lis dil­le­rin­de ýer­leş­di­ril­di. 
Gi­rel­gä­niň ak reňk­de bol­ma­gy ak şä­
he­ri­miz Aş­ga­ba­dy, ak ar­zuw­la­ry­my­
zy, ýe­ňiş­le­re alyp bar­ýan ak ýo­ly ala­
mat­lan­dyr­ýar.

Bu nus­ga Azia­da­nyň be­lent ru­
hu­nyň iç­gin du­ýul­ma­gy­na ýar­dam 
et­mek bi­len, köp san­ly tür­gen­ler­de, 
myh­man­lar­da ýa­kym­ly duý­gu­la­ry 
oýa­rar.

Şeý­le­lik­de, Azia­da-2017-niň 
ny­şa­ny, tu­ma­ry we şe­ki­li bir bi­te­wi 
gur­luş­da orun alan We­pa­ly türk­men 
paý­tag­tyn­da ge­çi­ril­jek iri sport ýa­
ryş­la­ry­na dün­ýä­niň çar kün­je­gin­dä­ki 
dost­la­ry­my­zy Aş­ga­ba­da ça­gyr­ýar. 

TDH-nyň materiallary 
boýunça taýýarlanyldy

victories of Turkmen athletes, who 
are able to be persistent in battles, 
hospitable on holidays, dedicated 
in any business. National clothes of 
Vepal supplement his identity.

A sample design harmoniously 
combines the symbol, mascot and 
image of the Asian Games-2017. 
In a festive costume - a white pa­
pakha, a shirt with collar fastening 
on one side, a silk dressing-gown 
- Vepaly, standing in front of the 
entrance and holding the Na­
tional Flag of Turkmenistan and 
the flag of the Olympic Council of 
Asia, welcomes guests embodying 
friendship, hospitality, and open­
ness. This picture is supplement­
ed with inscriptions: «Welcome to 
the V Asian Games!» in Turkmen 
and English. A white color of the 
entrance arch embodies the white 
city of Ashgabat, our cherished 
dreams, the bright path leading to 
victories. 

This design sample will con­
tribute to the perception of the high 
spirit of the Asian Games-2017 and 
will enrich numerous athletes and 
guests with pleasant emotions. 
Combining the symbol, mascot and 
image of the Asian Games-2017 in 
a common composition, this im­
age represents a colorful invitation 
of friends from all corners of the 
world to our capital to the largest 
sports competitions, where Vepal 
became the figure.

On TDH data

мужественный, волевой, бесстраш­
ный характер станет вдохновляю­
щим примером для триумфальных 
побед туркменских спортсменов, 
умеющих быть стойкими в схватках, 
радушными на праздниках, самоот­
верженными в любом деле. Нацио­
нальная одежда Вепалы дополняет 
его самобытность.

Образец дизайна гармонично 
сочетает символ, талисман и образ 
Азиады-2017. В праздничном наряде 
– в белой папахе, рубахе-косоворот­
ке, шёлковом халате–доне – Вепалы, 
стоя перед входом и держа Госу­
дарственный флаг Туркменистана 
и флаг Олимпийского Совета Азии, 
приветствует гостей, олицетворяя 
дружбу, гостеприимство, открытость. 
Эту картину дополняют надписи: 
«Добро пожаловать на V Азиатские 
игры!» на туркменском и английском 
языках. Белый цвет входной арки 
олицетворяет белый город Ашхабад, 
наши заветные мечты, светлый путь, 
ведущий к победам.

Этот образец дизайна будет 
способствовать восприятию высо­
кого духа Азиады-2017 и преиспол­
нит многочисленных спортсменов и 
гос­тей приятными эмоциями. Объе­
диняя в общей композиции символ, 
талисман и образ Азиады-2017, это 
изображение представляет собой 
красочное приглашение друзей со 
всех концов мира в нашу столицу на 
крупнейшие спортивные состязания, 
образом которых стал Вепалы.

По материалам TDH.
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ENERGETIKA HARTIÝASYNYŇ 
FORUMY:
Energiýa gorlaryny üstaşyr geçirmek boýunça 
köptaraplaýyn Çarçuwaly ylalaşygyň ýolunda

ENERGY CHARTER FORUM: 
Towards a Multilateral Framework Agreement 
on Energy Transit

ФОРУМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ ХАРТИИ: 
на пути к многостороннему рамочному соглашению 
по транзиту энергоресурсов

2017 -NJI ÝY­LYŇ 
3 0 - 3 1 - n j i 
m a ý y n d a 

Hal­ka­ra Ener­ge­ti­ka Har­ti­ýa­sy­nyň 
Mas­la­ha­tyn­da baş­lyk­lyk et­me­gi­niň 
çäk­le­rin­de Türk­me­nis­ta­nyň Hö­kü­
me­ti Hal­ka­ra Ener­ge­ti­ka Har­ti­ýa­
sy­nyň Sek­re­ta­ria­ty bi­len bi­le­lik­de 
«Ener­gi­ýa serişdelerini üs­ta­şyr 
ge­çir­mek bo­ýun­ça köp­ta­rap­la­ýyn 
Çar­çu­wa­ly yla­la­şy­ga tarap ýol» 
te­ma­sy bo­ýun­ça Aş­ga­bat forumy 
ge­çi­ril­di. du­şu­şy­gynyň işi­ne ag­za 
we syn­çy ýurt­la­ryň, hal­ka­ra ener­
ge­ti­ka we ma­li­ýe gu­ra­ma­la­ry­nyň, 
ener­ge­ti­ka şe­re­ket­le­ri­niň we yl­
my-bar­lag eda­ra­la­ry­nyň ýo­ka­ry 
we­zi­pe­li adam­la­ry, esa­sy bi­ler­
men­le­ri gat­naş­dy.

Şu ýyl Türk­me­nis­ta­nyň ýol­baş­
çy­lyk ed­ýän Ener­ge­ti­ka Har­ti­ýa­sy 
bo­ýun­ça Mas­la­ha­tyň kö­mek­çi eda­ra­
la­ry­nyň çä­gin­de ener­gi­ýa gor­la­ry­ny 
üs­ta­şyr ge­çir­mek bo­ýun­ça köp­ta­rap­

ON May 30-31, 2017, within 
the framework of its Chair­
manship in the International 

Energy Charter Conference, the 
Government of Turkmenistan, to­
gether with the Secretariat of the 
International Energy Charter, held 
the Ashgabat International Energy 
Charter Forum on «Towards a Mul­
tilateral Framework Agreement 
for the Transit of Energy Resourc­
es». High-level officials and leading 
experts attended the Forum from 
member countries and observers 
of the International Energy Charter, 

B рамках своего Председатель­ства в Конференции Междуна­
родной Энергетической Хар­

тии, Правительство Туркменистана 
совместно с Секретариатом Между­
народной Энергетической Хартии 
30-31 мая 2017 года провели Аш­
хабадский Форум Международной 
Энергетической Хартии на тему «На 
пути к Многостороннему рамочному 
соглашению по транзиту энергоре­
сурсов». В работе Форума приняли 
участие высокопоставленные долж­
ностные лица и ведущие эксперты 
из стран-членов и наблюдателей 
Международной Энергетической 
Хартии, международных энергети­
ческих и финансовых организаций, 
энергетических компаний и научно-
исследовательских учреждений. 

В настоящее время в рамках 
вспомогательных органов Конфе­
ренции по Энергетической Хартии, 
возглавляемой в этом году Туркме­

нистаном, ведётся работа по подго­
товке условий для начала перегово­
ров по Многостороннему рамочному 
соглашению по транзиту энергоре­
сурсов. В частности, основной зада­
чей в текущем году является опре­
деление конкретных вопросов и 
проблем, связанных с транзитом, 
и проработка возможных альтер­
нативных решений, отражающих 
потребности энергоресурсов стран-
членов Энергетической Хартии. 

В рамках Форума обсуждались 
вопросы транзита и трансграничной 
транспортировки энергетических 
ресурсов, включая природный газ, 
нефтепродукты и электроэнергию. 
Представители стран и международ­
ных организации отметили важность 
международного энергетического 
сотрудничества, а также реализации 
Целей Устойчивого Развития для 
достижения глобальной энергети­
ческой безопасности.

international energy and financial 
organizations, energy companies 
and research institutions.

Currently, within the frame­
work of the subsidiary bodies of the 
Energy Charter Conference, chaired 
by Turkmenistan this year, work is 
under way to prepare the conditions 
for the start of negotiations on the 
Multilateral Framework Agreement 
on the Transit of Energy Resourc­
es. In particular, the main task in 
this year is to identify specific 
issues and problems related to 
transit, and to work out possible al­
ternative solutions that reflect en­
ergy needs of the member coun­
tries of the Energy Charter.

Within the framework of 
the Forum, issues of transit and 
cross-border transportation of en­
ergy resources, including natural 
gas, oil products and electricity, 
were discussed. Representatives of 

la­ýyn Çar­çu­wa­ly yla­la­şyk ba­ba­tyn­
da gep­le­şik­le­ri baş­la­ma­ga şert­le­ri 
taý­ýar­la­mak bo­ýun­ça taý­ýar­lyk iş­le­ri 
al­nyp ba­ryl­ýar. Hu­su­san-da, şu ýy­lyň 
esa­sy me­se­le­si energiýa gorlaryny 
üs­ta­şyr ge­çir­mek bi­len bag­ly anyk 
me­se­le­le­riň bel­li edil­me­gi we Ener­
ge­ti­ka Har­ti­ýa­sy­nyň ag­za ýurt­la­ry­nyň 
ener­gi­ýa gor­la­ry­na bo­lan is­le­gi­ni gör­
kez­ýän de­ňe­çer çöz­güt­le­riň iş­le­nil­
me­gi bo­lup dur­ýar.

Du­şu­şy­gyň çäk­le­rin­de te­bi­gy 
ga­zy, ne­bit önüm­le­ri­ni we elekt­rik 
ener­gi­ýa­sy­ny hem goş­mak bi­len, 
ener­gi­ýa gor­la­ry­ny ser­het­ler­de 
ulag­ly üs­ta­şyr da­şa­mak me­se­le­le­
ri ala al­nyp mas­la­hat­la­şyl­dy. Ýurt­
la­ryň we hal­ka­ra gu­ra­ma­la­ryň 
we­kil­le­ri hal­ka­ra ener­ge­ti­ka hyz­
mat­daş­ly­gy­nyň, şeý­le-de glo­bal 
ener­ge­ti­ka howp­suz­ly­gy­ny ga­zan­
mak üçin Dur­nuk­ly Ösü­şiň Mak­sat­
la­ry­ny dur­mu­şa ge­çir­me­giň der­
wa­ýys­dy­gy­ny bel­li et­di­ler.
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Türk ­me ­n is ­ta ­nyň  Hö ­kü ­me­
t i  Halka­ra Ener­ge­ti­ka Har­ti­ýa­sy 
bi­len bi­le­lik­de ýe­ri­ne ýe­ti­ri­len iş­
ler ba­ra­da BMG-nyň Baş As­samb­
le­ýa­sy­nyň öňün­de ha­sa­bat be­rer. 
On­dan baş­ga-da, 2017-nji ýyl­da 
Hal­ka­ra Ener­ge­ti­ka Har­ti­ýa­sy­nyň 
Konferensiýasynda baş­lyklyk ediji­ 
Türk­me­nis­tan ener­ge­tika gor­la­ry­
ny üs­ta­şyr ge­çir­me­giň ýe­ke-täk ýö­
rel­ge­le­ri­ni we ka­da­la­ry­ny iş­le­mäge 
deň­hu­kuk­ly gat­naş­mak mak­sat­
la­ryn­da Hal­ka­ra Ener­ge­ti­ka Har­
ti­ýa­sy­nyň sy­ýa­sy jar­na­ma­sy­na gol 
çek­mek ýo­ly bi­len, Ener­ge­ti­ka Har­
ti­ýa­sy­nyň ama­ly­na go­şu­lyş­ma­ga şol 
Ka­rar­na­ma­nyň şä­rik­deş ýa­zar­la­ry­
ny ça­gyr­ýar.

Şu gün­ki gün­de Ener­ge­ti­ka 
Har­ti­ýa­sy BMG-nyň Baş sek­re­ta­ry­
nyň 2014-nji ýyl­da çap edi­len «Ener­
gi­ýa gö­te­ri­ji­le­riň yg­ty­bar­ly we dur­
nuk­ly üs­ta­şyr ge­çi­ril­me­gi, şeý­le-de 
onuň hal­ka­ra hyz­mat­daş­ly­gy­ny we 
dur­nuk­ly ösü­şini üp­jün et­mek­dä­ki 
or­ny» aly ha­sa­ba­tyn­da be­ýan edi­
len ener­ge­ti­ka ba­ba­tyn­da üs­ta­şyr 
ge­çir­mek me­se­le­le­ri­ni ug­ruk­dy­ry­jy 
hök­ma­ny ýu­ri­di­ki gu­ral bo­lup dur­
ýar. Hä­zir­ki wagt­da dün­ýä­niň 80-
den gow­rak ýur­du­ny özün­de jem­le­
ýän Hal­ka­ra Ener­ge­ti­ka Har­ti­ýa­sy­na 
go­şu­lyş­mak – mu­nuň özi ag­za­la­
ryň hem­me­si üçin hök­ma­ny bo­lan 
we ma­ýa go­ýum­la­ry we ener­ge­ti­ka 
söw­da­sy bi­len bag­ly tö­wek­gel­lik­
le­ri ýo­ga çy­kar­ýan bi­te­wi ka­da­la­ry 
ulan­ma­gyň ha­sa­by­na ener­ge­ti­ka­da 
hu­kuk ka­da­la­ry­nyň pug­ta­lan­ma­gy­
ny mak­sat edin­ýän Şert­na­ma ta­rap 
ädi­len bi­rin­ji ädim­dir.

Çä­rä gat­na­şy­jy­lar Türk­me­nis­ta­
nyň Hö­kü­me­ti­niň we Hal­ka­ra Ener­
ge­ti­ka Har­ti­ýa­sy­nyň eks­port edi­ji 
ýurt­la­ryň, sarp edi­ji­le­riň we üs­ta­şyr 
ge­çi­ri­ji­le­riň bäh­bit­le­ri­niň de­ňag­
ram­laş­ma­gy­na ýet­mek mak­sat­la­
ryn­da ener­gi­ýa gor­la­ry­ny üs­ta­şyr 
ge­çir­me­giň köp­ta­rap­la­ýyn gu­ra­ly­ny 
ýokarlandyrmak ba­ba­tyn­da ed­ýän 
hyz­mat­la­ry­na ýokary ba­ha ber­mek 
bilen, Türk­me­nis­ta­nyň Hö­kü­me­ti­
ne we onuň Pre­zi­den­ti Gurbanguly 
Berdimuhamedowyň hut özü­ne Hal­
ka­ra Ener­ge­ti­ka Har­ti­ýa­sy­nyň Aş­
ga­bat­da ge­çi­ril­me­gi­ne be­ren gol­da­
wy üçin hoşallyk bil­dir­di­ler. On­dan 

baş­ga-da, gel­nen ne­ti­je­le­riň üns­den 
düş­me­jek­di­gi­ne we Hal­ka­ra Ener­
ge­ti­ka Har­ti­ýa­sy­nyň Mas­la­ha­ty­nyň 
2017-nji ýy­lyň 28-29-njy no­ýab­ryn­da 
Aş­ga­bat­da ge­çi­ril­jek 28-nji Ses­si­ýa­
sy­nyň ne­ti­je­le­ri bo­ýun­ça ka­bul edil­
me­gi me­ýil­leş­di­ril­ýän sy­ýa­sy jar­na­
ma­syn­da öz be­ýa­ny­ny tap­jak­dy­gy­na 
ynam bil­di­ril­ýän­di­gi bel­le­nil­di.

Şeý­le-de, 31-nji maý­da Aş­ga­
bat­da Ener­ge­ti­ki Har­ti­ýa bo­ýun­ça 
Mas­la­ha­tyň 28-nji mejlisine bag­
laş­dy­ry­lan me­di­ýa forumy ge­çi­ril­di. 
Forum BMG-nyň Ýew­ro­pa yk­dy­sa­dy 
to­pa­ry­nyň Azi­ýa we Ýu­waş um­man 
üçin yk­dy­sa­dy we dur­muş to­pa­ry­
nyň, Ýew­ro­pa­da yk­dy­sa­dy hyz­mat­
daş­lyk gu­ra­ma­sy­nyň, hal­ka­ra ha­bar 
be­riş gul­luk­la­ry­nyň, te­le we ra­dio 
şe­re­ket­le­ri­niň, şeý­le-de ýurt­la­ryň 
kö­pü­si­niň ab­raý­ly eda­ra­la­ry­nyň we­
kil­le­ri­ni jem­le­di.

Paý­tagt­da ge­çen şol çä­re­le­riň 
yz ýa­ny Hal­ka­ra ne­bit we gaz uni­
wer­si­te­tin­de Türk­me­nis­ta­nyň ener­
ge­ti­ka mi­nistr­li­gi we Hal­ka­ra Ener­
ge­ti­ka Har­ti­ýa­sy­nyň sek­re­ta­ria­ty 
ta­ra­pyn­dan «Ýew­ra­zi­ýa ener­ge­ti­ka 
howp­suz­ly­gyn­da te­bi­gy ga­zyň, ne­bi­
tiň we elekt­rik ener­gi­ýa­sy­nyň or­ny» 
ady bi­len okuw se­mi­na­ry ge­çi­ril­di. 

Okuw tap­gy­ry­nyň diň­leý­ji­le­ri 
ener­gi­ýa gor­la­ry­ny ön­dü­ri­ji ýurt­
la­ryň, üs­ta­şyr ge­çi­ri­ji­le­riň we sarp 
edi­ji­le­riň ara­syn­da­ky öza­ra gat­na­
şyk­la­ry­ny ug­ruk­dyr­ma­gyň ýu­ri­di­ki 
me­se­le­le­ri bi­len ta­nyş­dy­lar, üs­ta­şyr 
mil­li tur­ba ge­çi­ri­ji­ler inf­rast­ruk­tu­
ra­sy­na go­ýul­ýan ma­ýa go­ýum­la­ry­ny 
go­ra­mak bo­ýun­ça ne­ti­je­li çä­re­le­ri 
we gaý­ry me­se­le­le­ri ara alyp mas­
la­hat­laş­dy­lar.

Iki gün­lük oku­wa Ame­ri­ka­
nyň Bir­le­şen Ştat­la­ryn­dan, Rus­si­
ýa­dan, Tür­kiýe­den, Finl­ýan­di­ýa­dan 
bi­ler­men­ler gat­naş­dy. Iki gün­lük 
du­şu­şy­gyň çäk­le­rin­de ener­ge­ti­
ka ul­ga­myn­da hal­ka­ra hyz­mat­daş­
lyk me­ha­nizm­le­ri­niň kä­mil­leş­me­gi, 
ener­go­gö­te­ri­ji­le­riň dün­ýä ba­za­ryn­
da döw­le­tiň işi­niň anyk we aý­dyň 
ýö­rel­ge­le­ri­niň bel­le­nil­me­gi me­se­
le­le­ri­niň ara-alyp mas­la­hat­la­şyl­ma­
gy­na esa­sy üns be­ril­di. 

Ýazgül EZIZOWA,
«Türkmenistanyň 

gurluşygy we binagärligi»

countries and international organi­
zations noted the importance of in­
ternational energy cooperation, as 
well as the implementation of the 
Sustainable Development Goals for 
achieving global energy security.

The Government of Turkmen­
istan will submit a report to the 
UN General Assembly on the work 
done in conjunction with the Inter­
national Energy Charter in the field 
of energy transit pursuant to Gen­
eral Assembly Resolution 67/263. 
In addition, Turkmenistan, as the 
host country of the Energy Char­
ter Conference in 2017, calls on 
the co-sponsors of this resolution 
to join the Energy Charter process 
by signing a political declaration of 
the International Energy Charter 
with a view to full participation in 
the development of common prin­
ciples and rules for the transit of 
energy resources.

Today the Energy Charter is 
a unique legally binding instru­
ment that regulates transit issues 
related to energy, as reflected in 
the UN Secretary General’s re­
port on «Reliable and Stable En­
ergy Transit and its Role in En­
suring Sustainable Development 
and International Cooperation» 
published in 2014. The accession 
to the International Energy Char­
ter, which currently unites more 
than 80 countries worldwide, is 
the first step towards the Treaty, 
which goal is to strengthen the le­
gal norms in the energy sector by 
applying uniform rules binding on 
all participants and minimizing the 
risks associated with investment 
and energy trade.

The participants of the event 
highly appreciated the efforts of the 
Government of Turkmenistan and 
the International Energy Charter to 
promote a multilateral instrument 
for the transit of energy resources 
to achieve a balance between the in­
terests of exporting countries, con­
sumers and transit countries. They 
expressed gratitude to the Govern­
ment and personally to the Presi­
dent of Turkmenistan Gurbanguly 
Berdimuhamedov for the support to 

organize the Forum of the Interna­
tional Energy Charter in Ashgabat. 
In addition, it was noted that partic­
ipants hope that these conclusions 
will be taken into account and will 
be reflected in the political decla­
ration, which adoption is planned 
for the 28th Session of the Energy 
Charter Conference on November 
28-29, 2017 in Ashgabat.

In addition, on May 31, a me­
dia forum was held in Ashgabat, 
timed to coincide with the 28th 
Session of the Energy Charter 
Conference. The meeting brought 
together representatives of the 
United Nations Economic Commis­
sion for Europe, the Economic and 
Social Commission for Asia and the 
Pacific, the Organization for Secu­
rity and Cooperation in Europe, the 
Organization for Economic Cooper­
ation, international news agencies 
and television and radio companies 
and authoritative structures from 
many countries.

Following these events in the 
capital, the International University 
of Oil and Gas held an annual train­
ing seminar on «The Role of Natural 
Gas, Oil and Electricity in Eurasian 
Energy Security», organized by the 
Ministry of Energy of Turkmenistan 
and the secretariat of the Interna­
tional Energy Charter.

The trainees were acquaint­
ed with legal aspects of regulating 
the partnership between producer 
countries, transit countries and 
consumers of energy resources, 
discussed effective measures to 
protect investments in transna­
tional pipeline infrastructure and 
other issues.

Experts from the United States 
of America, Russia, Turkey, and 
Finland took part in the two-day 
training. The two-day forum focus­
es on discussing the improvement 
of mechanisms for international 
cooperation in the energy sector, 
defining clear and transparent prin­
ciples for the activities of states in 
the world energy markets.

Yazgul EZIZOVA,
«Construction and Architecture of 

Turkmenistan»

Правительство Туркменистана 
представит отчёт перед Генеральной 
Ассамблеей ООН о проделанной со­
вместно с Международной Энергети­
ческой Хартией работе в сфере тран­
зита энергоресурсов во исполнение 
Резолюции 67/263 Генеральной Ас­
самблеи. Кроме того, Туркменис­тан в 
качестве страны-председателя Конфе­
ренции Энергетической Хартии в 2017 
году призывает со-авторов данной 
Резолюции присоединиться к процессу 
Энергетической Хартии путём подпи­
сания политической декларации Меж­
дународной Энергетичес­кой Хартии в 
целях полноправного участия в разра­
ботке единых принципов и правил по 
транзиту энергетических ресурсов.

Энергетическая Хартия на 
сегод­няшний день является уни­
кальным юридически обязатель­
ным инструментом, регулирующим 
воп­росы транзита применительно к 
энергетике, что было отражено в от­
чёте Генерального секретаря ООН 
по ­«Надёжному и стабильному тран­
зиту энергоносителей и его роли в 
обес­печении устойчивого разви­
тия и международного сотрудничес­
тва», опубликованном в 2014 году. 
Присоединение к Международной 
Энергетической Хартии, которая на 
данный момент объединяет более 
80 стран мира, является первым ша­
гом на пути к Договору, целью кото­
рого – укреп­ление правовых норм в 
энергетике за счёт применения еди­
ных правил, обязательных для всех 
участников и сводящих к минимуму 
риски, связанные с инвестициями и 
энергети­ческой торговлей.

Участники мероприятия высо­
ко оценили усилия Правительства 
Туркменистана и Международной 
Энергетической Хартии по продви­
жению многостороннего инстру­
мента по транзиту энергоресурсов 
в целях достижения баланса инте­
ресов стран-экспортёров, потреби­
телей и транзитёров, а также выра­
зили благодарность Правительству 
и лично Президенту Туркменистана 
­Гурбангулы Бердымухамедову за 
оказанную поддержку по проведению 
в Ашхабаде Форума Международ­
ной Энергетической Хартии. Кроме 
этого, было отмечено, что участники 

надеются, что данные выводы будут 
приняты во внимание и найдут своё 
отражение в политической деклара­
ции, принятие которой планируется 
по итогам 28-й сессии Конференции 
по Энергетичес­кой Хартии 28-29 
­ноября 2017 года в Ашхабаде.

Кроме того, 31 мая в Ашхаба­
де состоялся медиафорум, приуро­
ченный к 28-й сессии Конференции 
по Энергетической Хартии. Встреча 
соб­рала представителей Европей­
ской экономической комиссии ООН, 
Экономической и социальной ко­
миссии для Азии и Тихого Океана, 
Организации по безопасности и сот­
рудничеству в Европе, Организации 
по экономическому сотрудничеству, 
международных информационных 
агентств и теле-  и радиокомпаний 
и авторитетных структур из многих 
стран.

Вслед за этими мероприятиями 
в столице, в Международном универ­
ситете нефти и газа, прошел ежегод­
ный учебный семинар «Роль природ­
ного газа, нефти и электроэнергии в 
евразийской энергетической безо­
пасности», организованный Минис­
терством энергетики Туркменистана 
и секретариатом Международной 
Энергетической Хартии.

Слушатели учебного курса были 
ознакомлены с юридическими аспек­
тами регулирования партнёрских 
взаимоотношений между странами-
производителями, транзитёрами и 
потребителями энергоресурсов, 
обсуждали эффективные меры по 
защите инвестиций в транснацио­
нальную трубопроводную инфра­
структуру и другие вопросы.

В двухдневном тренинге при­
няли участие эксперты из Соеди­
нённых Штатов Америки, России, 
Турции, Финляндии. Основное вни­
мание в рамках двухдневного фо­
рума уделено обсуждению вопро­
сов совершенствования механизмов 
международного сотрудничества в 
энергетической сфере, определе­
нию чётких и прозрачных принципов 
дея­тельности государств на миро­
вых рынках энергоносителей.

Язгуль ЭЗИЗОВА,
«Строительство и архитектура 

Туркменистана»
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AŞGABAT – SPORTUŇ PAÝTAGTY
ASHGABAT – A SPORTS CAPITAL
АШХАБАД – СПОРТИВНАЯ СТОЛИЦА

TODAY, sport is actively be­
ing developed all over the 
world. Governments of many 

countries began to pay much more 
attention to this issue. However, 
Turkmenistan justly exemplifies, 
how due to the efforts of President 
Gurbanguly Berdimuhamedov, who 
initiated a nationwide sports move­
ment, the state’s concern for the 
health and well-being of its citizens 
acquires such visible expression 
and real results.

Due to the measures taken at 
the state level on development of 
sport of higher achievements, mass 
sports, health and recreation move­
ment for the years of independence 
our capital Ashgabat has become 
one of the most sporting cities in 
the world. In addition to a well-de­
veloped network of school and uni­
versity sports facilities, as well as 
sports and recreation complexes in 
residential neighborhoods, a num­
ber of large facilities for the devel­
opment of professional sports was 
built over a quarter of the century. 

СЕГОДНЯ спорт активно раз­
вивается во всем мире. Пра­
вительства многих стран ста­

ли уделять этому вопросу заметно 
больше внимания. Но Туркменис­тан 
по праву служит показательным при­
мером, образцом того, как благода­
ря усилиям Президента Гурбангулы 
Бердымухамедова, инициировавше­
го общенациональное спортивное 
движение, забота государства о здо­
ровье и благополучной жизни своих 
граждан обретает столь зримое вы­
ражение и реальные результаты. 

Благодаря принимаемым на го­
сударственном уровне мерам по раз­
витию спорта высших достижений, 
массового физкультурно-спортивно­
го и оздоровительного движения за 
годы независимости наша столица 
Ашхабад превратилась в один самых 
спортивных городов мира. Помимо 
развитой сети школьных и вузов­
ских спортивных сооружений, а так­
же физкультурно-оздоровительных 
комплексов в жилых микрорайонах, 
за четверть века выстроен ряд круп­
ных объектов для развития профес­

HOR­MAT­LY Pre­zi­den­ti­mi­ziň baş­
lan­gy­jy bi­len Turk­me­nis­tan­da 
giň­den ýaý­baň­lan­dy­ry­lan umu­

my mil­li sport he­re­ke­ti ra­ýat­la­ryň sag­
ly­gy we aba­dan dur­mu­şy ha­kyn­da­ky 
ala­da özü­niň oňyn ne­ti­je­le­ri­ni ber­ýär. 

Ga­raş­syz­lyk ýyl­la­ry için­de ýo­ka­
ry sport üs­tün­lik­le­ri­niň, köp­çü­lik­le­
ýin be­den­ter­bi­ýe-sport we sa­gal­dyş 
he­re­ke­ti­niň ýaý­baň­lan­ma­gy we çä­
re­le­riň döw­let de­re­je­sin­de ka­bul edil­
me­gi ne­ti­je­sin­de paý­tag­ty­myz Aş­ga­
bat dün­ýä­niň iň iri sport şä­her­le­ri­niň 
bi­ri­ne öw­rül­di. Orta we ýo­ka­ry okuw 
mekdepleriniň sport des­ga­la­ry­nyň, 
şeý­le-de ýa­şa­ýyş-jaý top­lum­la­ryn­da­ky 
be­den­ter­bi­ýe-sa­gal­dyş top­lum­la­ry­nyň 
ösen se­tin­den baş­ga-da, ge­çen çär­ýek 
asy­ryň do­wa­myn­da pro­fes­sio­nal spor­
tuň ýaý­baň­lan­ma­gy üçin iri des­ga­la­ryň 
köp sa­n­lysy gu­rul­dy. Olar at­le­ti­ka­çy­
la­ry­my­zyň da­şa­ry ýurt­lar­da ge­çi­ril­ýän 
uly ýa­ryş­lar­da ga­zanýan üs­tün­li­gi­niň 
gi­re­wi­dir. Şo­nuň ýa­ly inf­rast­ruk­tu­ra­nyň 
bar­dy­gy se­bäp­li, Aş­ga­bat uly hal­ka­ra 
ýa­ryş­la­ry­ny, şol san­da spor­tuň dür­li 
gör­nü­şi bo­ýun­ça Azi­ýa çem­pio­nat­la­ry­
ny ýy­gy-ýy­gy­dan ka­bul ed­ýär. Golf ýa­ly 
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They guarantee success of our ath­
letes at major competitions abroad. 
Due to availability of this infrastruc­
ture, Ashgabat frequently hosts 
major international tournaments, 
including Asian championships in 
various sports. The city sports in­
frastructure is constantly expand­
ing, including new directions for our 
country, for example, golf.

The National Institute of Sports 
and Tourism of Turkmenistan of the 
State Committee for Tourism and 
Sport of Turkmenistan, is success­
fully functioning in our country. It 
is a higher educational institution 
for training specialists in the field 
of tourism, hospitality and sports. 
Its mission is to train personnel 
for the Turkmen sports, mass fit­
ness, health movement and nation­
al tourism industry. There are the 
following departments in the insti­
tute: sports medicine and biological 
support departments; studying of 
world experience; equestrian sport, 
gymnastics, athletics and swim­
ming; Turkmen national and sports 

games; goresh and martial arts; 
organization and management of 
tourism business; special manage­
ment of hotel and tourist services; 
theory and methodology of sports 
and biomechanics.

A new building of the Institute 
was constructed by the French com­
pany Bouygues in 2012. The com­
plex consists of the main 12-story 
administrative building; with adja­
cent four-story educational build­
ings on the right and left sides in­
cluding accommodate auditoriums, 
lecture rooms and a conference 
hall. The Institute gym contains 
grounds for volleyball, basketball, 
handball and mini-football. The new 
building is designed for educating of 
1600 students. There is the Olympic 
Reserve School for 350 seats near 
it, equipped with classrooms, a lab­
oratory, computer, video and read­
ing rooms, as well as multifunction­
al training halls, a swimming pool 
and a fitness salon.

One of the oldest city stadiums 
is the Sport Complex Kopetdag, 
which is under the jurisdiction of 
the Ministry of Internal Affairs of 
Turkmenistan. It is a multipurpose 
stadium. Currently, it is mainly 
used for football matches and it is 
the largest football stadium in the 
country and the home arena of the 
Ashgabat team Kopetdag. The sta­
dium was built 20 years ago by the 
international technical company 
«Mensel JV». In 2015, the stadium 
underwent a radical reconstruction 

сионального спорта. В них – залог 
успехов наших атлетов на крупных 
состязаниях за рубежом. Благодаря 
наличию этой инфраструктуры Аш­
хабад все чаще принимает крупные 
международные турниры, в том чис­
ле чемпионаты Азии по различным 
видам спорта. Городская спортивная 
инфраструктура постоянно расширя­
ется, включая новые для нашей стра­
ны направления, например, гольф. 

В нашей стране успешно 
функционирует Национальный ин­
ститут спорта и туризма Туркменис­
тана (Türkmenistanyň milli sport 
we syýahatçylyk instituty) – выс­
шее учебное заведение по под­
готовке специалистов в области 
спорта и гостеприимства. Его 
миссией является воспитание ка­
дров для туркменского спорта, 
массового физкультурно-оздо­
ровительного движения и наци­
ональной туристической инду­
стрии. При институте существуют 
кафедры спортивной медицины и 
биологического обеспечения; изу­
чения мирового опыта; конного 

спорта, гимнастики, легкой атле­
тики и плавания; туркменских на­
циональных и спортивных игр; го­
реша и единоборств; организации 
и управления туристского бизне­
са; специального менеджмента 
гостиничных и туристских услуг; 
теории и методики спорта и био­
механики.

Новое здание института пос­
троила французская компания 
Bouygues в 2012 году. Комплекс 
состоит из основного 12-этаж­
ного административного корпуса, 
справа и слева к нему примкнули 
четырехэтажные учебные корпуса, 
где разместились аудитории, лек­
ционные залы и конференц-зал. 
В спортзале института располо­
жены площадки для волейбола, 
баскетбола, гандбола и мини-фут­
бола. Здание вуза рассчитано на 
обучение 1600 студентов. Рядом с 
институтом расположилась Шко­
ла олимпийского резерва на 350 
мест, оснащенная учебными клас­
сами, лабораторией, компьютер­
ным, видео- и читальным залами, 
а также многофункциональными 
тренировочными залами, плава­
тельным бассейном и фитнес-цен­
тром.

Один из старейших город­
ских стадионов – Cпортивный 
комплекс «Копетдаг» («Köpetdag» 
sport toplumy), находящийся в ве­
дении Министерства внутренних 
дел Туркменистана. Это стадион 
многоцелевого использования. 
В настоящее время он использу­

ýur­du­myz üçin tä­ze ug­ry goş­mak bi­len, 
şä­he­riň sport inf­rast­ruk­tu­ra­sy bar­ha 
ýaý­baň­lan­ýar. 

Ýur­du­myz­da ja­han­keş­de­lik, myh­
man­sö­ýer­lik we sport ul­ga­myn­da 
hü­när­men­le­ri taý­ýar­la­mak bo­ýun­ça 
ýo­ka­ry okuw mekdebi bolan Türk­me­
nis­ta­nyň sport baradaky döw­let ko­mi­
te­ti­niň Türk­me­nis­ta­nyň Mil­li sport we 
sy­ýa­hat­çy­lyk ins­ti­tu­ty üs­tün­lik­li iş­le­ýär. 
Türk­men spor­ty, köp­çü­lik­le­ýin be­den­
ter­bi­ýe-sa­gal­dyş he­re­ke­ti we mil­li ja­
han­keş­de­lik pu­da­gy üçin iş­gär­le­ri taý­
ýar­la­mak onuň esasy we­zi­pe­si bo­lup 
dur­ýar. Ins­ti­tut­da sport luk­man­çy­ly­gy 
we bio­lo­gi­ýa üp­jün­çi­li­gi, dün­ýä tej­ri­be­
si­ni öw­ren­mek, at­çy­lyk spor­ty, gim­nas­
ti­ka, ýe­ňil at­le­ti­ka we suw­da ýüz­mek, 
türk­men mil­li we sport oýun­la­ry, gö­
reş we ba­şa-baş gö­reş, ja­han­keş­de­lik 
tä­jir­çi­li­gi­ni gu­ra­mak we do­lan­dyr­mak, 
myh­man­ha­na we ja­han­keş­de­lik hyz­
mat­la­ry­nyň ýö­ri­te me­nej­men­ti, spor­
tuň we bio­me­ha­ni­ka­nyň na­zary­ýe­ti we 
usu­ly­ýe­ti ka­fed­ra­la­ry bar.

Ins­ti­tu­tyň tä­ze bi­na­sy­ny 2012-nji 
ýyl­da Fran­si­ýa­nyň «Bouy­gues» şe­re­ke­ti 
gur­dy. Top­lum 12 gat­ly umu­my bi­na­dan 

yba­rat bo­lup, onuň sa­gyn­dan we so­lun­
dan dört gat­ly okuw bi­na­la­ry ýerleşip, 
ol ýer­de okuw otag­la­ry, lek­si­ýa we 
mas­la­hat­lar ja­ýy bar. Ins­ti­tu­tyň sport 
ja­ýyn­da wo­leý­bol, bas­ket­bol, gand­bol 
we ki­çi fut­bol üçin meý­dan­ça­lar göz 
öňün­de tu­tu­lyp­dyr. Okuw mekdebiniň 
tä­ze bi­na­sy 1600 ta­ly­byň oka­ma­gy­na 
ni­ýet­le­nen­dir. Ins­ti­tu­tyň ýa­nyn­da 350 
orun­lyk Olim­pi­ýa re­zerw­le­ri mek­de­bi 
bar we ol okuw synp­la­ry, bar­lag­ha­na, 
komp­ýu­ter, wi­deo we okal­ga jaý­la­ry, 
şeý­le-de kö­pu­gur­ly tür­gen­le­şik jaý­la­ry, 
ýüz­mek üçin ho­wuz we fit­nes sa­lon bi­
len en­jam­laş­dy­ry­lyp­dyr.

Şä­her sta­dion­la­ry­nyň esasyla­
rynyň bi­ri Türk­me­nis­ta­nyň Içe­ri iş­ler 
mi­nistr­li­gi­niň ga­ra­ma­gyn­da­ky «Kö­pet­
dag» sport top­lu­my­dyr. Hä­zir­ki wagt­da 
sta­dion esa­san fut­bol du­şu­şyk­la­ry­ny 
ge­çir­mek üçin ula­nyl­ýar we ýur­duň 
uly fut­bol sta­dio­ny, şeý­le-de Aş­ga­ba­
dyň «Kö­pet­dag» to­pa­ry­nyň meý­dan­
ça­sy bo­lup hyz­mat ed­ýär. Sta­dion 20 
ýyl mun­dan ozal «Меnsel JV» hal­ka­ra 
teh­ni­ki şe­re­ke­ti ta­ra­pyn­dan gur­lup­dyr. 
2015-nji ýyl­da türk­men gur­lu­şyk­çy­la­ry 
sta­dio­nyň dur­ku­ny düýp­li tä­ze­le­mek 
iş­le­ri­ni ge­çir­di­ler. 2015-nji ýy­lyň mart 
aýynyň 15-ine Türk­me­nis­ta­nyň ku­bo­
gy ug­run­da «Kö­pet­dag» we «Merw» 
to­par­la­ry­nyň du­şu­şy­gy ge­çi­ril­di. Sport 
top­lu­my­nyň da­ba­ra­ly açyly­şy­na hor­
mat­ly Pre­zi­den­ti­miz Gurbanguly Ber­
di­mu­ha­me­dow gat­naş­dy.

Des­ga­nyň umu­my meý­da­ny 11 
gek­tar­dan gow­rak. Sy­gym­ly­ly­gy – 26 
500 to­ma­şa­çy. Hä­zir­ki wagt­da sta­
dio­nyň fut­bol meý­da­ny te­bi­gy gurşaw 
bilen ör­tü­lendir. Onuň tö­we­re­gin­de – 
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sin­te­ti­ki kau­çuk­dan yl­gaw ýo­da­jyk­la­ry, 
uzyn­ly­gy­na, be­ýik­li­gi­ne to­wus­mak üçin 
bö­lüm­çe­ler, tür­gen­le­şik meý­dan­ça­la­
ry ýer­leş­ýär. Sta­dion­da tri­bu­na­la­ryň 
bir­nä­çe gi­rel­ge­si bar. Sta­dio­nyň yşyk­
lan­dy­ry­ly­şy FI­FA-nyň stan­dart­la­ry­na 
la­ýyk ge­lip, te­le­wi­zion alyp gör­ke­ziş­le­ri 
gu­ra­ma­ga müm­kin­çi­lik ber­ýär. Sport 
top­lu­my­nyň çä­gin­de top bi­len oý­na­mak 
üçin açyk sport meý­dan­ça­la­ry, tür­gen­
le­şik kor­ty, tre­naž­ýor ja­ýy bar.

Ýe­ne bir uly «Aş­ga­bat» sta­dio­
ny 20 müň to­ma­şa­ça ni­ýet­le­nendir. Ol 
2009-2011-nji ýyl­lar­da Tür­ki­ýä­niň «Po­
li­meks» şe­re­ke­ti ta­ra­pyn­dan gu­rul­dy. 
Sta­dion­da Türk­me­nis­ta­nyň ýo­ka­ry li­
ga­sy­nyň fut­bol to­par­la­ry du­şuş­ýar. 
Sport top­lu­myn­da eme­li ör­tük­li fut­bol 
meý­da­ny, onuň tö­we­re­gin­de tar­tan ör­
tük­li ýe­ňil at­le­ti­ka yl­gaw ýo­da­jyk­la­ry, 
uzyn­ly­gy­na to­wus­mak üçin bö­lüm­çe­
ler, şeý­le-de gim­nas­ti­ka ýa­ryş­la­ry we 
tür­gen­le­şik­le­r üçin meý­dan­ça­lar ýer­
leş­ýär. 

Sta­dio­nyň bi­na­syn­da spor­tuň dür­
li gör­nüş­le­ri bi­len meş­gul­lan­mak üçin 
17 sa­ny tür­gen­le­şik ja­ýy bar. Ýer­ze­
min ga­tyn­da ten­nis kor­ty, wo­leý­bol, 
bas­ket­bol, bad­min­ton jaý­la­ry, fi­to­bar­ly 
bou­ling, öz­baş­dak güýç­li ta­ýyn­lyk üçin 
jaý­lar, umu­my sport ja­ýy, üs­ti bas­syr­
ma­ly yl­gaw ýo­da­jy­gy, ça­ga­lar we ulu­lar 
üçin suw­da ýü­züş ho­wuz­la­ry, do­ping 
bar­la­gy­ny ge­çir­mek üçin otag we luk­
man­çy­lyk no­ka­dy ýer­leş­ýär. Şol ýer­de 
tä­lim­çi­ler, emin­ler, du­şu­şy­gyň ko­mis­
sa­ry üçin otag­lar, mas­saž iş otag­la­ry, 
duş we ge­ýim çalşy­ryl­ýan otag bar. 
Ha­bar be­riş mer­ke­zi, aý­ra­tyn iş otag­
la­ry, sinh­ron ter­ji­me üçin ka­bina­lar 
bi­len en­jam­laş­dy­ry­lan pres-kon­fe­ren­
si­ýa­la­ry ge­çir­mä­ge ni­ýet­le­nen jaý sport 
syn­çy­la­ry­nyň, te­le­žur­na­list­le­riň we fo­
to­ha­bar­çy­la­ryň yg­ty­ýa­ryn­da. So­kol ga­
tyn­da sto­lüs­ti ten­nis, agyr at­le­ti­ka, gö­
reş, olim­pi­ýa de­re­je­li boks, gim­nas­ti­ka, 
be­den­ter­bie we fit­nes, ho­reog­ra­fi­ýa 
şeý­ping jaý­la­ry, ar­tist­ler üçin eşik­ha­
na, bi­let kas­sa­la­ry, ka­fe we dü­kan­lar 
ýer­leş­ýär. Şeý­le-de, ma­ýyp­la­ryň we 
ça­ga­la­ryň ara­ba­jyk­la­ry üçin pan­dus­lar 
göz öňün­de tu­tu­lyp­dyr. Tri­bu­na­lar we 
ka­fe­te­riý, il­kin­ji luk­man­çy­lyk kö­me­
gi iş ota­gy, bu­fet bi­rin­ji we ikin­ji ga­tda 
ýerleşýär. Şol ýer­de ser­gi ga­le­re­ýa­sy, 
in­ter­net-ka­fe we ça­ga­lar üçin wi­deo­jaý, 
şeý­le-de tür­gen­ler üçin luk­man­çy­lyk 

by Turkmen construction compa­
nies. The opening match between 
«Kopetdag» and «Merv» within 
the framework of the Cup of Turk­
menistan was held on August 5, 
2015. The distinguished President 
Gurbanguly Berdimuhamedov at­
tended the solemn opening of the 
Sports Complex.

A total area of the building is 
more than 11 hectares. The capac­
ity is 26 500 spectators. Now the 
stadium has a football field with 
the natural surface. Synthetic rub­
ber tracks, sectors for long jumps, 
height, training grounds are around 
it. There are several tribunes con­
nected with several entrances at 
the stadium. The lighting at the sta­
dium complies with FIFA standards, 
which allows television broadcasts. 
There are outdoor sports grounds 
for team games with a ball, training 
court, gym on the territory of the 
Sports Complex.

Another large stadium «Ashga­
bat» seats 20 thousand spectators. 
The Turkish company Polimeks 
built it in 2009-2011. Here football 
clubs of the highest league of Turk­
menistan conduct their matches. 
There is a football field with an arti­
ficial surface in the Sports Complex, 
where track athletics tracks with a 
tartan covering, sectors for jumps 
in length, height, and grounds for 
gymnastic competitions and train­
ings are placed. 

There are 17 training halls for 
various sports in the building of the 
stadium. There are tennis courts, 
volleyball, basketball, badminton 
halls, bowling halls with a phyto­
bar, individual weightlifting train­
ing, general gym, indoor treadmill, 
swimming pools for children and 
adults, a room for doping control 
and a medical center in the base­
ment floor. There are also rooms 
for coaches, judges, match com­
missioners, massage rooms, show­
ers, and locker rooms. Sports re­
viewers, TV journalists and press 
photographers are provided with a 
press center, separate offices for 
work, and a press conference room 
equipped with simultaneous trans­

ется в основном для проведения 
футбольных матчей и является 
крупнейшим футбольным стадио­
ном в стране и домашней ареной 
ашхабадской команды «Копет­
даг». Стадион был построен 20 
лет назад международной техни­
ческой компанией «Меnsel JV». В 
2015 году на стадионе проведена 
коренная реконструкция туркмен­
скими строительными компания­
ми. Матч открытия между «Копет­
дагом» и «Мервом» в рамках Кубка 
Туркменистана прошёл 5 августа 
2015 года. В торжественном 
открытии спорткомплекса принял 
участие уважаемый Президент 
Гурбангулы Бердымухамедов.

Общая площадь сооруже­
ния – более 11 гектаров. Вмести­
мость – 26 500 зрителей. Сейчас 
стадион имеет футбольное поле 
с натуральным покрытием. Вок­
руг него – беговые дорожки из 
синтетического каучука, секто­
ры для прыжков в длину, высоту, 
площадки для тренировок. Осве­
щение на стадионе соответствует 
стандартам FIFA, что позволяет 
проводить телевизионные транс­
ляции. На территории спортивно­
го комплекса имеются открытые 
спортплощадки для командных 
игр с мячом, тренировочный корт, 
тренажерный зал.

Еще один крупный стадион 
«Ашхабад» («Aşgabat» stadiony) 
вмещает 20 тысяч зрителей. Он 
построен в 2009-2011 годах ту­
рецкой компанией «Полимекс». 
Здесь проводят свои матчи фут­
больные клубы высшей лиги 
Турк­менистана. В спорткомплексе 
разместилось футбольное поле с 
искусственным покрытием, вокруг 
которого пролегли легкоатлети­
ческие беговые дорожки с тар­
тановым покрытием, секторы для 
прыжков в длину, высоту, а также 
площадки для гимнастических 
соревнований и тренировок. 

В здании стадиона имеются 
17 тренировочных залов для заня­
тий различными видами спорта. 
В этом комплексе есть теннисный 
корт, зал для волейбола, бас­
кетбола, бадминтона, залы для 
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lation booths. There are halls for ta­
ble tennis, weightlifting, wrestling, 
boxing with an Olympic ring, gym­
nastics, physical culture and fitness, 
choreography, shaping, costuming 
for artists, ticket offices, cafes and 
shops on the ground floor. There 
are also ramps for wheelchairs and 
wheelchairs. The first and second 
floors are occupied with rostrums 
and cafeterias, first aid rooms, buf­
fets, offices. There are also an exhi­
bition gallery, an Internet cafe and a 
video room for children, as well as 
a medical center for athletes. One of 
the sectors is provided for VIP and 
CIP tribunes. There are TV room 
booths on the third floor.

There are a playground for 
karting, open training grounds for 
football, volleyball, basketball and 
four tennis courts, open and cov­
ered car parks, designed for 1252 
cars on the territory of the Sports 
Complex. The arena lighting cor­

боулинга с фитобаром, индиви­
дуальной силовой подготовки, 
спортивный зал общего назна­
чения, крытая беговая дорож­
ка, плавательные бассейны для 
детей и взрослых, комната для 
проведения допинг-контроля и 
медпункт. Предусмот­рены комна­
ты для тренеров, судей, комисса­
ра матча, массажные кабинеты, 
душевые, раздевалки. В распо­
ряжении спортивных обозрева­
телей, тележурналистов, фото­
корреспондентов – пресс-центр, 
отдельные кабинеты для рабо­
ты, а также зал для проведения 
пресс-конференций, оборудован­
ный кабинками для синхронного 
перевода. На цокольном этаже 
– залы для настольного тенниса, 
тяжелой атлетики, борьбы, бокса 
с олимпийским рингом, гимнасти­
ки, физкультуры и фитнеса, хоре­
ографии, шейпинга, костюмерные 
для артистов, билетные кассы, 

mer­ke­zi bar. Bö­lek­le­riň bi­ri VIP we CIP 
tri­bu­na­la­ryň yg­ty­ýa­ryn­da. Üçün­ji gat­da 
te­le­wi­zion hyz­mat­la­ryň ka­bi­na­la­ry bar.

Sport top­lu­my­nyň çä­gin­de kar­ting 
bi­len meş­gul­lan­mak üçin meý­dan­ça, 
fut­bol, wo­leý­bol, bas­ket­bol üçin açyk 
tür­gen­le­şik meý­dan­ça­la­ry we dört sa­
ny ten­nis kor­ty, 1252 ula­ga ni­ýet­le­nen 
açyk we bas­syr­ma­ly ma­şyn du­ral­ga­la­
ry bar. Are­na­nyň yşyk­lan­dy­ry­ly­şy FI­FA-
nyň (2000 lýuks) stan­dart­la­ry­na la­ýyk 
gel­ýär.

2004-2006-njy ýyl­lar­da Ga­raş­
syz­lyk şa­ýo­ly bi­len Oguz han kö­çe­
si­niň çat­ry­gyn­da äpet ma­wy wit­raž­ly 
ak mer­mer jaý - Olim­pi­ýa suw-sport 
top­lu­my Tür­ki­ýä­niň «Gap in­şaat» şe­
re­ke­ti ta­ra­pyn­dan bi­na edil­di. Onuň 
için­de 50 metr­lik ýü­züş how­zy bo­
lup, spor­tuň suw gör­nüş­le­ri Hal­ka­
ra fe­de­ra­si­ýa­sy­nyň ka­da­la­ry­na la­ýyk 
gel­ýär. Ýa­na­şyk çäk­le­ri hem ha­sa­ba 
al­mak bi­len, öza­ra bi­rik­di­ri­len üç bi­
na­dan yba­rat gur­lu­şyň umu­my meý­
da­ny 30 müň ine­dör­dül metr bo­lup, 

AM
AL / PRACTICE / П

РАКТИ
КА



50 TÜRKMENISTANYŇ GURLUŞYGY WE BINAGÄRLIGI 51CONSTRUCTION AND ARCHITECTURE OF TURKMENISTAN
СТРОИТЕЛЬСТВО И АРХИТЕКТУРА ТУРКМЕНИСТАНА

AM
AL / PRACTICE / П

РАКТИ
КА

responds to FIFA standards (2000 
lux).

A white marble building with 
huge blue stained-glass windows 
- the Olympic Water Sports Com­
plex was erected at the intersection 
of Garashsyzlyk Avenue and Oguz 
Khan Street in 2004-2006, built by 
the Turkish firm Gap Inşaat. It ac­
commodates a 50-meter swimming 
pool, which complies with the stan­
dards of the International Water 
Sports Federation. Taking into ac­
count the adjacent territory, a total 
area of the building, consisting of 
three interconnected buildings, is 
30 thousand square meters, which 
also houses a parking lot for 90 cars 
and a maintenance center.

Block «A» has tribunes for 
1700 seats and a large water arena 
with a swimming 50-meter pool for 
eight tracks, which can be trans­
formed into two 25-meter pools for 
swimmers’ competition on «short 
water». There are video cameras at 
the bottom of the pool, and the hall 
is equipped with special musical and 

lighting equipment. There is a sep­
arate pool for jumpers, with towers 
and springboards, equipped with 
an elevator. There are accommo­
dations for athletes, classrooms for 
theoretical classes, referee rooms, 
massage rooms, a sauna, locker 
rooms for athletes and cloakrooms 
for spectators in the main building 
of the complex. The building also 
houses a press center, cafes, bars 
and a dining room with 200 seats. 
There are a hall for general phys­
ical training, administration of the 
water sports complex and econom­
ic services in the two-stored block 
«B». The third block of the com­
plex is equipped with a real water 
park with a 25-meter pool and a 
small swimming pool for children, 
equipped with «slides».

The same year, the French 
company Bouygues completed the 
construction of the first Ice Palace 
in the southern region of the capital 
on Archabil Avenue, which was offi­
cially named as the National Olym­
pic Sports Palace. It is intended for 
sports competitions in ice hockey 
and figure skating. An area of the 
building is about 8 thousand square 
meters. The main part of the Sports 
Complex is an ice arena, which cor­
responds to the size of the hockey 
area of the European standard (60 
x 30 meters). At the same time, 
150 people can skate here. The 
tribune accommodates 1000 spec­
tators. In this arena all Ashgabat 
hockey clubs and a group of figure 
skating are practicing. There are a 
workshop for the production of ice, 
a workshop for sharpening skates, 
a rental of sports equipment and a 
garage for machines for the care of 
ice with a snow melting installation 
in the complex.

The Sports Complex of Winter 
Sports is a covered sports facility 
located at the intersection of Atat­
urk and Oguzkhan streets. This is 
one of the largest hockey arenas in 
the CIS, which accommodates 10 
thousand spectators. The Turkish 
company Polimeks carried out the 
construction of the new Ice Palace 
in 2009-2011. The complex accom­

кафе и магазины. Также предус­
мотрены пандусы для инвалид­
ных и детских колясок. Первый и 
второй этажи занимают трибуны 
и кафетерии, кабинеты медицинской 
помощи, буфеты, офисы. Здесь 
же размещаются выставочная га­
лерея, интернет-кафе и видеозал 
для детей, а также медицинский 
центр для спортсменов. Один из 
секторов отдан под VIP и CIP три­
буны. На третьем этаже находятся 
кабины телевизионных служб.

На территории спорткомплек­
са имеются площадка для занятий 
картингом, открытые трениро­
вочные площадки для футбола, 
волейбола, баскетбола и четыре 
теннисных корта, открытая и кры­
тая автостоянки, рассчитанные на 
1252 машины. Освещение арены 
соответствует стандартам FIFA 
(2000 люкс).

На пересечении проспекта 
Гарашсызлык и улицы Огуз хана 
в 2004-2006 годах выросло бело­
мраморное здание с огромными 
синими витражами – это Олимпий­

ский водно-спортивный комплекс 
(Olimpiýa suw-sport toplumy), 
построенный турецкой фирмой 
«Gap inşaat». Он вмещает в себя 
50-метровый плавательный бас­
сейн, который соответствует нор­
мам Международной федерации 
водных видов спорта. С учетом 
прилегающей территории общая 
площадь сооружения, состоящего 
из трех соединенных между 
собой корпусов, составляет 30 
тысяч квадратных метров, где 
также размещается автостоянка 
на 90 машин и центр технического 
обслуживания.

Блок «А» имеет трибуны на 
1700 мест и большую водную аре­
ну с плавательным 50-метровым 
бассейном из 8 дорожек, который 
можно трансформировать в два 
25-метровых бассейна для про­
ведения соревнований пловцов 
на «короткой воде». На дне бас­
сейна установлены видеокамеры, 
а зал оснащён специальной музы­
кальной и световой аппаратурой. 
Для прыгунов в воду имеется 
отдельный бассейн, с вышками 
и трамплинами, оборудованных 
лифтом. В главном корпусе ком­
плекса размещаются помещения 
для отдыха спортсменов, клас­
сы для тео­ретических занятий, 
судейские комнаты, массажные 
кабинеты, сауна, раздевалки для 
спортсменов и гардеробные для 
зрителей. В здании также разме­
щаются пресс-центр, кафе, бары и 
столовая на 200 мест. В двухэтаж­
ном блоке «В» размещается зал 
общефизической подготовки, ад­
министрация вод­но-спортивного 
комплекса и хозяй­ственные служ­
бы. Третий блок комплекса – это 
настоящий аквапарк с 25-метро­
вым бассейном и мелким бассей­
ном для детей, оснащенным «гор­
ками».

В том же году в южном райо­
не столицы на проспекте Ар­
чабиль французская компания 
«Bouygues» завершила строи­
тельство первого Ледового дворца, 
который получил официальное 
название «Национальный олим­
пийский спортивный дворец». Он 

şol ýer­de 90 sa­ny ula­ga ni­ýet­le­nen 
du­ral­ga we teh­ni­ki hyz­mat mer­ke­zi 
ýer­leş­ýär.

«A» bö­lek­de 1700 orun­lyk tri­bu­
na­lar we 8 ýo­da­jyk­ly 50 metr­lik ýü­
züş ho­wuz­ly uly suw are­na­sy bar we 
ony suw­da ýü­zü­ji­le­riň «gys­ga suw­
da» ýa­ryş­la­ry­ny ge­çir­mek üçin 25 
metr­lik iki sa­ny how­za öw­rüp bol­
ýar. How­zuň düý­bün­de wi­deo­ka­me­
ra­lar otur­dy­lyp­dyr, ja­ýyň özi bol­sa, 
ýö­ri­te saz we yşyk­lan­dy­ryş ab­zal­la­ry 
bi­len en­jam­laş­dy­ry­lyp­dyr. Su­wa bök­
ýän­ler üçin lift otur­dy­lan wyş­ka­ly 
we tramp­lin­li aý­ry­baş­ga ho­wuz bar. 
Top­lu­myň esa­sy bi­na­syn­da tür­gen­le­
riň dynç al­ma­gy, nazaryýet okuw­la­ry 
üçin synp­lar, eminler ota­gy, mas­saž 
iş otag­la­ry, sau­na, sport­çu­lar üçin ge­
ýim çalşyrmak we to­ma­şa­çy­lar üçin 
gar­de­rob bar. Şeý­le-de, bi­na­da ha­bar 
be­riş mer­ke­zi, ka­fe, bar­lar we 200 
orun­lyk na­har­ha­na ýer­leş­ýär. Iki gat­
ly «B» bö­lek­de umu­my be­den­ter­bi­ýe 
ta­ýyn­ly­gy ja­ýy, suw-sport top­lu­my­nyň 
eda­ra ja­ýy we ho­ja­lyk gul­luk­la­ry bar. 
Top­lu­myň üçün­ji bö­le­gi 25 metr­lik ho­
wuz­ly we ça­ga­lar üçin «de­pe­jik­li» ki­çi 

ho­wuz­ly ak­wa­park bi­len en­jam­laş­dy­
ry­lan. 

Şol ýyl­da, paý­tag­tyň gü­nor­ta et­
ra­byn­da, Ar­ça­bil şa­ýo­lu­nyň ug­run­da 
Fran­si­ýa­nyň «Bouy­gues» şe­re­ke­ti bi­
rin­ji Buz köş­gü­niň gur­lu­şy­gy­ny ta­
mam­la­dy we ol soň­ra «Mil­li Olim­pi­ýa 
sport köş­gi» di­ýen ada eýe boldy. Ol 
toply hok­keý we fi­gu­ra­ly typ­mak bo­
ýun­ça sport ýa­ryş­la­ry­ny ge­çi­rmäge ni­
ýet­le­nen­dir. Bi­na­nyň tut­ýan meý­da­ny 8 
müň ine­dör­dül met­re go­laý. Sport top­
lu­my­nyň esa­sy bö­le­gi öl­çe­gi ba­ba­tyn­
da ýew­ro­pa stan­dart­ly (60 х 30 metr) 
hok­keý meý­dan­ça­sy­na la­ýyk gel­ýän 
buz are­na­sy­dyr. Şol ýer­de bir­ba­da 150 
adam kon­ki­li buz­da ty­pyp bil­ýär. Tri­bu­
na­da 1000 to­ma­şa­çy or­ny bar. Aş­ga­ba­
dyň hok­keý to­par­la­ry­nyň hem­me­si we 
fi­gu­ra­ly typ­mak to­pa­ry şol are­na­da tür­
gen­le­şik geç­ýär. Top­lum­da buz ön­dü­
ri­ji iş­ha­na, kon­ki­le­ri ýo­nu­jy us­sa­ha­na, 
sport es­bap­la­ry­ny kä­ren­de­si­ne be­ri­ji 
no­kat we buz gö­zeg­çi­li­gi ma­şy­nyň ga­
ra­žy bar.

Gyş­ky gör­nüş­le­ri bo­ýun­ça sport 
top­lu­my – Ata­türk we Oguz han kö­
çe­le­ri­niň çat­ry­gyn­da ýer­leş­ýän bas­
syr­ma­ly sport des­ga­sy­dyr. Ol 10 müň 
to­ma­şa­çy sy­gym­lyk­ly GDA-da uly hok­
keý are­na­la­ryn­dan bi­ri­dir. Tä­ze Buz 
köş­gü­niň gur­lu­şy­gy­ny 2009-2011-nji 
ýyl­lar­da Tür­ki­ýä­niň «Po­li­meks» şe­re­
ke­ti alyp bar­dy. Top­lum­da tür­gen­le­şik 
jaý­la­ry, tür­gen­le­riň we to­ma­şa­çy­la­ryň 
dynç al­ýan ýer­le­ri, ka­fe we beý­le­ki des­
ga­lar bar. Tä­ze sport gur­lu­şy­nyň tut­ýan 
umu­my meý­da­ny 107 müň ine­dör­dül 
metr­dir. Köş­güň mer­ke­zin­de öl­çe­gi 60 
х 30 metr­lik buz are­na­sy bar. Şeý­le-de 
şol top­lu­myň dü­zü­mi­ne sport mek­
de­bi­niň okuw bi­na­sy we 300 orun­lyk 
umu­my ýa­şa­ýyş ja­ýy gir­ýär.

Ahal­te­ke be­dew­le­ri türk­men hal­
ky­nyň aý­ra­tyn gym­mat­ly­gy­dyr. Ýur­duň 
paý­tag­tyn­da we we­la­ýat­la­ryn­da at­çy­
lyk spor­tu­ny ös­dür­mek mak­sa­dy bi­len, 
döw­re­bap at­çy­lyk sport top­lum­la­ry we 
aý­law­la­ry gu­rul­dy. Paý­tag­tyň gün­ba­tar 
çe­tin­de – Kö­pet­dag şa­ýo­lu­nyň ug­run­da 
Jan­ly te­bi­gatyň mil­li mu­ze­ýi­niň ýa­nyn­
da Aba An­na­ýew adyn­da­ky Hal­ka­ra at­
çy­lyk sport top­lu­my – Türk­me­nis­ta­nyň 
uly aý­la­wy gu­rul­dy. Top­lu­myň umu­my 
meý­da­ny 90 gek­tar ýe­ri tut­ýar. Ol ýer­
de ça­py­şyk­lar we yl­gaw­lar ge­çi­ril­ýär. 
Top­lu­my Tür­ki­ýä­niň «Et­kin» şe­re­ke­ti 
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предназначен для спортивных 
соревнований по хоккею с шайбой 
и фигурному катанию. Площадь 
здания – около восьми тысяч квад­
ратных метров. Главной частью 
спорткомплекса является ледо­
вая арена, которая соответствует 
по размерам хоккейной площад­
ке европейского стандарта (60 
х 30 метров). Одновременно на 
коньках здесь могут кататься 150 
человек. Трибуна вмещает 1000 
зрителей. На этой арене трениру­
ются ашхабадские хоккейные клу­
бы и группы фигурного катания. В 
комплексе есть цех по производ­
ству льда, мастерская для заточки 
коньков, пункт проката спортив­
ного снаряжения и гараж для 
машин по уходу за льдом с уста­
новкой по перетопке снега.

Спортивный комплекс зимних 
видов спорта (Gyşky görnüşleri 
boýunça sport toplumy) – крытое 
спортивное сооружение, распо­
ложенное на пересечении улиц 
Ататюрка и Огузхана. Это одна 
из крупнейших хоккейных арен в 
СНГ,  вмещающая 10 тысяч зрите­
лей. Строительство этого Ледово­
го дворца осуществила турецкая 

2009-2011-nji ýyllarda gur­dy. 2016-njy 
ýy­lyň ýan­war aýyn­da at­çy­lyk sport top­
lu­my­na meş­hur türk­men at­şy­na­sy Aba 
An­na­ýe­wiň ady da­kyl­dy.

Bu ýerdäki gi­rel­ge­de otur­dy­lan 20 
metr­den be­lent mo­nu­mentde bäş atyň 
heý­ke­li şöhlelenýär. Bi­na­nyň ýü­zi ak 
mer­mer bi­len ör­tü­len. Gap­dal ara­ge­
rim­le­rin­de hem at heý­kel­le­ri otur­dy­lyp­
dyr. Top­lu­myň çä­gin­de ýe­ne bir heý­kel 
– se­kiz­burç­ly ýyl­dyz ül­ňü­li çüw­dü­ri­miň 
mer­ke­zin­de al­ty sa­ny be­de­wiň heý­ke­li 
otur­dy­lyp­dyr.

Esa­sy ça­py­şyk ýo­da­jy­gyň uzyn­ly­
gy 2000 metr, ki­çi­si 1800 metr, ot­lu­sy 
1900 metr we be­ton­ly­sy 1800 metr­dir. 
To­ma­şa­çy­la­ra ni­ýet­le­nen tri­bu­na 7000 
orun­lyk. Bi­rin­ji ga­tyn­da, tri­bu­na­la­ryň 
as­tyn­da ho­ja­lyk, umu­my we eda­ra jaý­
la­ry ýer­le­şýär. Ikin­ji gat­da lo­ža we mil­li 
türk­men ta­gam­ly na­har­ha­na ýer­leş­ýär. 
Üçün­ji gat­da 52 orun­lyk myh­man­ha­na 
we CIP-tri­bu­na, dör­dün­ji gat­da VIP-tri­
bu­na bar. Şeý­le-de, top­lu­myň çä­gin­de 
res­to­ran, ak öý­ler, açyk ka­fe­te­ri­ler, 
am­fi­teatr bar. To­ma­şa­çy­lar tri­bu­na­sy­
nyň go­la­ýyn­da 500 orun­lyk sirk ýer­
leş­ýär. Ol ýer­de türk­men ýi­git­le­ri­niň 
çy­kyş­la­ry guralýar. Şol ha­tar­da 800 
orun­lyk açyk we ýa­pyk ky­sym­ly kon­kur 
at­çy­lyk sport oýun­la­ry üçin bi­na bar.

modated training halls, places for 
recreation of athletes and specta­
tors, cafes and other objects. A total 
area of the new sports facility is 107 
thousand square meters. There is 
an ice arena measuring 60 x 30 me­
ters in the center of the palace. The 
complex also includes an educa­
tional building of the sports school 
and a hostel for 300 people. 

A special pride of the Turkmen 
people is Akhal-Teke horses. In or­
der to develop equestrian sports in 
velayats and the capital of the coun­
try, modern horse-riding complexes 
and hippodromes have been built. 
There is the International Akhal-Te­
ke Equestrian Center named after 
Aba Annaev on the western out­
skirts of the capital along Kopetdag 
Avenue next to the National Muse­
um of Wildlife of Turkmenistan, the 
largest racecourse in Turkmeni­
stan. A total area of the complex is 
90 hectares. Here you can carry out 
both jumps and jogging. The Turk­
ish company Etkin built the object 
for two years (2009-2011). In Jan­
uary 2016 the Equestrian Complex 
was named after Aba Annayev, a 
famous Turkmen horse coach.
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Top­lu­ma 10 at­ha­na, ça­pyk­su­
war­lar we se­ýis­ler üçin 5 jaý, 20 ata 
ni­ýet­le­nen ka­ran­tin bö­lüm, bar­lag­ha­
na, at­lar üçin tür­gen­le­şik how­zy, 80 at 
orun­lyk ça­py­şyk­la­ra taý­ýar­lyk bö­lü­mi, 
teh­ni­ka ga­ra­žy, us­sa­ha­na, de­mir us­sa­
ha­na­sy, be­de we kon­sent­rir­le­nen iým 
üçin am­mar­lar ýer­leş­ýär.

* * *
Türk­me­nis­ta­nyň Pre­zi­den­ti 

Gurbanguly Ber­di­mu­ha­me­dow di­ňe 
mil­li ka­nun­çy­ly­gy kä­mil­leş­dir­mek bi­
len çäk­len­män, eý­sem, so­sial şert­le­
riň oňyn tä­ze­len­me­gi­ni üp­jün et­mek 
bi­len, ýur­duň we jem­gy­ýe­tiň ýa­şaý­
şy­nyň hem­me ugur­la­ry­ny öz­gert­mek 
bo­ýun­ça yzy­gi­der­li işleri alyp barýar. 
Şu ba­bat­da sport döw­le­tiň gel­je­gi­ni 
go­wu­lan­dyr­ma­ga he­re­ket­len­di­ri­ji güý­
jüň bi­ri hök­mün­de jem­gy­ýet­çi­lik ösü­şiň 
ile­ri tu­tul­ýan me­se­le­le­ri­niň ara­syn­da öz 
or­nu­ny tap­dy. Mil­li Li­de­rimiziň nyg­taý­
şy ýa­ly, döw­let sy­ýa­sa­ty­nyň sport ul­ga­
myn­da­ky esa­sy mak­sa­dy – ru­hy sag­dyn 
we kuw­wat­ly ne­sil­le­ri ter­bi­ýe­le­mek­dir. 
Sport güý­jüň, gö­zel­li­giň, sag­dyn­ly­gyň 
we ru­hy ok­gun­lyly­gyň tä­ze be­lent­lik­le­

re ta­rap bir­leş­me­gi­dir. Döw­re­bap Türk­
me­nis­tan­da spor­tuň ta­rap­dar­la­ry­nyň 
kö­pel­ýän­di­gi we bar­ha ös­ýän äh­mi­ýe­te 
eýe bol­ýan­dy­gy hem hut şo­nuň üçin­dir.

 
Süleýman ÇARYÝEW,

žurnalist

There is a monument of more 
than 20 meters high, crowned with 
at the entrance. The building is 
faced with white marble. Sculptures 
of five horses are also on the side 
arches. Another sculpture group is 
located on the territory of the Com­
plex - statues of six horses in the 
form of an octagonal star in the cen­
ter of the fountain. 

The main racetrack is 2000 
meters, small 1800 meters, grassy 
1900 meters and concrete 1800 
meters. Seats for spectators can ac­
commodate 7000 spectators. There 
are economic, administrative and 
office buildings on the ground floor 
under the tribunes. There are lodg­
es and a cafe with national Turkmen 
cuisine on the second floor. There 
are a hotel with 52 seats and a 
CIP-tribune on the third floor. There 
is a VIP-tribune on the fourth floor. 
The complex also has a restaurant, 
guest yurts, open cafes, an amphi­
theater. A circus building with 500 
seats, where jigits perform is not 
far from the spectator tribunes. 

There is also a building for eques­
trian games for 800 seats with open 
and covered field competitions. 

The complex includes 10 sta­
bles, 5 houses for jockeys and sey­
ises, a quarantine department for 
20 horses, a laboratory, a train­
ing pool for horses, a horse-riding 
training department for 80 horses, 
a garage for equipment, a work­
shop, a forge, hay barns and con­
centrated feeds.

* * *
President of Turkmenistan 

Gurbanguly Berdimuhamedov is 
taking consistent steps to reform 
all spheres of life of the country and 
society, ensuring the course of pos­
itive updates not only by improving 
national legislation, but also by also 
social conditions. In this respect, 
sport has taken its place among the 
priorities of social development as 
one of the driving forces for im­
provement of the future state. As 
the Leader of the nation emphasiz­
es, the main goal of the state policy 

компания «Полимекс» в 2009-
2011 годах. В комплексе раз­
местились тренировочные залы, 
места для отдыха спортсменов и 
зрителей, кафе и другие объек­
ты. Общая площадь спортивного 
сооружения составляет 107 ты­
сяч квадратных метров. В центре 
дворца разместилась ледовая 
арена размером 60 х 30 метров. 
В состав этого комплекса входят 
также учебный корпус спортивной 
школы и общежитие на 300 чело­
век.

Особое достояние туркмен­
ского народа – ахалтекинские 
скакуны. В целях развития кон­
ного спорта в велаятах и столице 
страны построены современные 
конноспортивные комплексы и 
ипподромы. На западной окра­
ине столице по Копетдагскому 
прос­пекту рядом с Национальным 
музеем живой природы распо­
ложен Международный конно­
спортивный комплекс имени Аба 
Аннаева (Aba Annaýew adyndaky 
Halkara atçylyk sport toplumy) 

– крупнейший в Туркмениcтане 
ипподром. Общая площадь ком­
плекса составляет 90 гектароов. 
Объект был построен за два года 
(2009-2011) турецкой компанией 
«Etkin». В январе 2016 года кон­
носпортивному комплексу было 
присвоено имя Аба Аннаева, 
известного туркменского настав­
ника-коневода.

На входе установлен мону­
мент высотой более 20 метров, со 
скульптурами пяти коней. Здание 
облицовано белым мрамором. На 
боковых арках также установлены 
скульптуры коней. Другая скульп­
турная композиция расположена 
уже на территории комплекса – в 
центре фонтана в форме восьми­
угольной звезды установлены 
­изваяния шести скакунов.

Основная скаковая дорожка 
составляет 2000 метров, малая 
1800 метров, травянистая 1900 
метров и бетонная 1800 метров. 
Трибуны для зрителей вмеща­
ют 7000 человек. На первом эта­
же под трибунами расположены 
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in the field of sports is education of 
healthy and strongly spiritual gen­
erations. Sport is the embodiment 
of strength, beauty, health and as­
piration of the spirit to new heights. 
That is why in modern Turkmeni­
stan, sport is gaining more adher­
ents, increasing importance and 
significance in the society.

Suleiman CHARYYEV,
journalist

хозяй­ственные, административ­
ные и офисные помещение. На 
втором этаже находятся ложи и 
кафе с национальной туркменской 
кухней. На третьем этаже – гости­
ница на 52 места и CIP-трибуна. 
На четвёртом этаже VIP-трибуна. 
На территории комплекса также 
есть ресторан, гостевые юрты, 
открытые кафетерии, амфитеатр. 
Недалеко от зрительских трибун 
расположено здание цирка на 500 
мест, где проходят выступления 
джигитов. Так же есть здание для 
конноспортивных игр на 800 мест 
с конкурными полями открытого и 
крытого типа.

В комплекс входят 10 коню­
шен, 5 домов для жокеев и сейи­
сов, карантинное отделение на 20 
коней, лаборатория, тренировоч­
ный бассейн для лошадей, отде­
ление для подготовки к скачкам 
на 80 лошадей, гараж для техники, 
мастерская, кузница, амбары для 
сена и концентрированных кормов.

* * *
Президент Туркменистана 

­Гурбангулы Бердымухамедов 
предпринимает последователь­
ные шаги по реформированию 
всех сфер жизнедеятельности 
страны и общества, обеспечи­
вая ход позитивных обновлений 
совершенствованием не только 
национального законодатель­
ства, но и социальных условий. 
И в этом отношении спорт занял 
свое место в числе приорите­
тов общественного развития как 
одна из движущих сил направ­
ленных к улучшению будущего 
государства. Как подчеркивает 
лидер нации, главная цель госу­
дарственной политики в области 
спорта – воспитание здоровых и 
сильных духом поколений. Спорт 
– это воплощение силы, красоты, 
здоровья и устремленности духа к 
новым вершинам. Именно поэто­
му в современном Туркмениста­
не спорт приобретает все больше 
приверженцев, все большую важ­
ность и значение в обществе.

Сулейман ЧАРЫЕВ,
журналист
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Täze sport infrastrukturasy  
bilen Awazanyň  
mümkinçilikleri giňeýär

POTENTIAL OF AVAZA INCREASES  
NEW SPORTS INFRASTRUCTURE
ПОТЕНЦИАЛ АВАЗЫ ПРИРАСТАЕТ  
НОВОЙ СПОРТИВНОЙ ИНФРАСТРУКТУРОЙ
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7 АПРЕЛЯ 2017 года на побе­режье Каспия при участии 
Президента Туркменистана 

­Гурбангулы ­Бердымухамедова состо­
ялись торжества по случаю открытия 
крупного спортивного комплекса, по­
строенного в Национальной туристи­
ческой зоне «Аваза». Приуроченный 
к Всемирному дню здоровья ввод в 
строй новых объектов спортивной 
сферы стал одним из ярких событий 
нынешнего года, провозглашённого 
в нашей стране Годом здоровья и во­
одушевлённости. Реализация этого 
социально значимого проекта при­
звана способствовать дальнейшему 
развитию в нашей стране массово­
го физкультурно-оздоровительного 
движения и спорта высших дости­
жений, привлечению в их ряды всё 
большего числа молодёжи, что яв­
ляется важнейшим приоритетом по­
литики Президента Туркменистана, 
нацеленной на повышение качества 
жизни туркменистанцев, создание 
всех условий для воспитания здоро­
вых и сильных духом поколений. 

Как подчеркнул лидер нации 
на церемонии открытии этого ком­
плекса, спорт выступает важным 
фактором упрочнения глобального 
мира, дружбы и плодотворного сот­
рудничества между государствами и 
народами. Нейтральный Туркменис­
тан, будучи неизменно привержен 
высоким гуманистичес­ким идеалам 
олимпийского движения, высту­
пает за наращивание регионального 
и международного партнерства в 
спортивной сфере, предпринимая 
на данном направлении конкретные 
шаги. Проводимая в этой области 
политика приносит реальные плоды 
– туркменский спорт выходит на 
качественно новый уровень.

Суперсовременный спортивный 
комплекс, пополнивший инфраструк­
туру «Авазы», станет универсальным 
учебно-тренировочным центром для 
туркменских атлетов,   хорошей ба­
зой для подготовки спортсменов и 
сборных команд по различным ви­
дам спорта, в том числе, входящим 
в программу V Азиатских игр в зак­
рытых помещениях и по боевым ис­
кусствам, которые осенью этого года 
будет принимать Ашхабад. Кроме 
того, здесь можно проводить между­
народные соревнования самого вы­ON APRIL 7, 2017 with the 

participation of the President 
of Turkmenistan Gurbanguly 

Berdimuhamedov celebrations were 
held on the occasion of the opening 
of a large sports complex built in 
the Avaza National Tourism Zone 
on the coast of the Caspian Sea. 
Timed to the World Health Day, the 
commissioning of new sports facili­
ties was one of the highlights of this 
year, proclaimed in our country as 
the Year of Health and Inspiration. 
The implementation of this social­
ly significant project is designed to 
promote the further development of 
the mass sports and health move­
ment and sport of higher achieve­
ments in our country and to attract 
more and more young people to 
them. This is the most important 
priority of the President of Turk­
menistan’s policy aimed at improv­
ing the quality of life of the Turk­
men people, creating all possible 
conditions for upbringing of healthy 
generations with strong spirit. 

As the Leader of the nation 
underlined at the opening cere­
mony of this Complex, sport is an 
important factor in strengthening 
global peace, friendship and fruit­
ful cooperation between states and 
peoples. Neutral Turkmenistan, be­
ing invariably committed to the high 
humanistic ideals of the Olympic 
movement, stands for the develop­
ment of regional and international 
partnership in the sports sphere, 
taking concrete steps in this direc­
tion. The policy pursued in this field 
brings real results - Turkmen sport 
is entering a qualitatively new level.

The state-of-the-art sports 
complex, replenished the infra­
structure of Avaza, will become 
a versatile training center for 
Turkmen athletes, a good base 
for training athletes and national 
teams in various sports, including 
those included in the 5-th Asian 
Indoor Games and Martial Arts, 
which Ashgabat will host this au­
tumn. In addition, it is possible to 
hold international competitions of 
the highest level, which will also 
contribute to raising the prestige 
of the Motherland in the sports 
world of the planet.2017-NJI ÝY­LYŇ 

7-nji ap­re­lin­
de Ha­za­ryň 

ke­na­ryn­da Türk­me­nis­ta­nyň Pre­zi­­denti 
Gurbanguly Berdimuhamedowyň 
gat­naş­ma­gyn­da «Awa­za» mil­li sy­ýa­
hat­çy­lyk zo­la­gyn­da gur­lan uly sport 
top­lu­my­nyň açy­lyş da­ba­ra­sy bo­lup 
geç­di. Bü­tin­dün­ýä Sag­lyk gü­nü­ne ba­
gyş­la­nyp sport ul­ga­my­nyň tä­ze des­
ga­la­ry­nyň ulanma­ga beril­me­gi ýur­
du­myz­da Sag­dynlyk we ru­hu­be­lent­lik 
ýy­ly diý­lip yg­lan edi­len şu ýy­lyň ýat­
dan çyk­ma­jak wa­ka­la­ry­nyň bi­ri bol­dy. 
So­sial taý­dan äh­mi­ýet­li şol tas­la­ma 
köp­çü­lik­le­ýin be­den­ter­bi­ýe-sa­gal­dyş 
he­re­ke­ti­niň we ýur­du­myz­da ýo­ka­ry 
sport üs­tün­lik­le­ri­niň gel­jek­ki ösü­şi­ne 
ýar­dam ber­mä­ge, ýaş­la­ryň sa­ny­nyň 
bar­ha artmagyna ni­ýet­le­nen­dir. Türk­
me­nis­tan­ly­la­ryň ýa­şa­ýyş durmuşynyň 
ýo­kar­lan­ma­gy, sag­dyn we ru­hu­be­lent 
ne­sil­le­riň ter­bi­ýe­len­me­gi üçin hem­me 
şert­le­riň dö­re­dil­me­gi Türk­me­nis­ta­
nyň Pre­zi­den­ti­niň hoşmeýilli syýa­sa­
ty­nyň şu ugur­da ile­ri tut­ýan mö­hüm 
me­se­le­si­dir.

Sport glo­bal pa­ra­hat­çy­ly­gy, 
döw­let­le­riň we halk­la­ryň ara­syn­da­ky 
dost­lu­gy we ne­ti­je­li hyz­mat­daş­ly­gy 
pug­ta­lan­dyr­ýan mö­hüm ýag­da­ýy­dyr 
di­ýip, mil­le­tiň Li­de­ri top­lu­myň açy­lyş 
da­ba­ra­syn­da aýt­dy. Bi­ta­rap Türk­me­
nis­tan Olim­pi­ýa he­re­ke­ti­niň ýo­ka­ry 
ynsanperwer ideal­la­ry­nyň he­mi­şe 
ta­rap­da­ry bol­mak bi­len, sport ul­ga­
myn­da se­bit we hal­ka­ra hyz­mat­daş­
ly­gy­nyň ös­me­gi üçin çy­kyş ed­ýär we 
bu ugur­da anyk ädim­le­ri äd­ýär. Şol 
ul­gam­da al­nyp ba­ryl­ýan sy­ýa­sat ha­
ky­ky ne­ti­je bermek bilen, türk­men 
spor­ty hil taý­dan tä­ze de­re­jä çyk­ýar. 

«Awa­za­nyň» inf­rast­ruk­tu­ra­sy­
nyň üs­tü­ni do­lan iň tä­ze sport top­lu­
my türk­men at­le­ti­ka­çy­la­ry üçin uni­
wer­sal okuw-tür­gen­le­şik mer­ke­zi, 
spor­tuň dür­li grö­nüş­le­ri, şol san­da 
Ýa­pyk bi­na­lar­da we sö­weş sun­gaty 
bo­ýun­ça şu ýy­lyň güý­zün­de Aş­ga­bat­
da ge­çi­ril­jek V Azia­ýa oýun­la­ry­na gat­
naş­ýan tür­gen­ler we ýy­gyn­dy to­par­lar 
üçin oňat taý­ýar­lyk bin­ýa­dy bo­lar. On­
dan baş­ga-da, ol ýer­de Wa­ta­ny­my­zyň 
dün­ýä­niň sport äle­min­dä­ki ab­ra­ýy­nyň 
ýo­kar­lan­ma­gy­na ýar­dam ber­jek iň 
ýo­ka­ry de­re­je­li hal­ka­ra ýa­ryş­la­ry 
ge­çi­rip bo­lar.

Türk­me­nis­ta­nyň Se­na­gat mi­
nistr­li­gi bi­len bag­la­şy­lan şert­na­ma 
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сокого уровня, что также будет спо­
собствовать повышению престижа 
Отчизны в спортивном мире планеты.

По договору, заключённому с 
Министерством промышленности 
Туркменистана, этот крупный про­
ект реализован индивидуальным 
предприятием «Мырадым» – чле­
ном Союза промышленников и 
предпринимателей страны. Стиму­
лирование деятельности негосу­
дарственного сектора экономики яв­
ляется одним из ключевых аспектов 
социально-экономической страте­
гии, последовательно претворяемой 
в жизнь Президентом Гурбангулы 
­Бердымухамедовым. По инициа­
тиве главы государства на данном 
направлении предприняты после­
довательные шаги по обеспечению 
климата наибольшего благопри­
ятствования для развития частного 
бизнеса.

Располагая внушительным раз­
ноплановым потенциалом, отечес­
твенные предприниматели сегодня 
плодотворно работают в разных 
отраслях, в том числе сферах про­
мышленности, сельского хозяйства, 
туризма, торговли, бытового обслу­
живания, демонстрируя при этом 
лучшие деловые качества. Частные 
компании активно задействованы 
в реализации развёрнутых в стра­
не масштабных национальных про­
грамм, им доверен большой фронт 
строительных работ в столице и 
регионах. Они успешно участвуют в 
развитии Национальной туристичес­
кой зоны «Аваза», наглядным под­
тверждением чему служат открытые 
здесь ранее современных здравниц и 
данного спортивного комплекса.

По сути, это целый «спортивный 
городок», раскинувшийся на тер­
ритории площадью 28,5 гектара. В 
его составе – семь соответствующих 
международным стандартам объ­
ектов, в том числе здания для игро­
вых, водных и зимних видов спорта, 
занятий боевыми искусствами, в 
оснащении которых принимали учас­
тие лучшие мировые производите­
ли профессионального спортивного 
оборудования. Кроме того, сооруже­
ны офис со служебными кабинетами 
администрации, конференц-зал на 

150 мест, столовая на 200 мест, от­
крытые площадки для игры в теннис, 
волейбол и мини-футбол, а также 
объекты инженерно-технической 
инфраструктуры, автостоянка на 250 
мест.

В корпусе для игровых видов 
спорта находится большой спор­
тивный зал, где можно играть в 
мини-футбол, баскетбол, большой 
и настольный теннис (пинг-понг), 
гандбол, волейбол, заниматься гим­
настикой. Трибуны здесь рассчитаны 
на 2355 зрителей. Имеется малый 
зал для тренировок, раздевалки для 
игроков и тренеров, сауна, парная, 
кафе, рабочие кабинеты и техничес­
кие помещения. Основное спортив­
ное оборудование и инвентарь – от 
компании «Shelde» (Нидерланды).

Главной составляющей двух­
этажного здания боевых искусств 
является большой манеж со зри­
тельскими трибунами на 2272 места. 
Здесь можно проводить соревнова­
ния сразу на трёх площадках, в том 
числе, по боксу, таэквондо, дзюдо, 
вольной и греко-римской борьбе 
и другим видам спортивных еди­
ноборств, а также тяжёлой атлети­
ке. Проектом предусмотрены два 
тренировочных зала с рингом для 
боксёров и борцовскими матами. 
Спортивный инвентарь и оборудова­
ние поставила известная компания 
«Foeldeak» (Германия).

Кроме того, здесь имеются два 
фитнесс-зала, где установлены 
самые современные тренажёры от 
ведущих мировых лидеров в этой 
области – европейских компаний 
«Gym80», «Tecnogym», «Leika», а 
также «Life Fitness» (США). Универ­
сальные тренажёрные комплексы 
обеспечивают эффективную трени­
ровку для всех групп пользователей 
– профессиональных спортсменов и 
любителей, для разных возрастных 
категорий людей.

Построен в Авазе и свой «Ледо­
вый дворец». Это двухэтажное зда­
ние для зимних видов спорта – хок­
кея и фигурного катания. Его общая 
площадь составляет более 14 тысяч 
квадратных метров, высота – свыше 
19 метров. На первом этаже распо­
ложена ледовая арена стандартных 

Under the agreement conclud­
ed with the Ministry of Industry 
of Turkmenistan, this large-scale 
project was implemented by the 
individual enterprise «Myradym» 
- a member of the Union of Indus­
trialists and Entrepreneurs of the 
country. Stimulating the activities 
of the non-state sector of the econ­
omy is one of the key aspects of the 
social and economic strategy, con­
sistently implemented by President 
Gurbanguly Berdimuhamedov. At 
the initiative of the Head of state 
in this direction, successive steps 
have been taken to ensure the most 
favored climate for the develop­
ment of private business.

Having an impressive 
multi-faceted potential, domestic 
entrepreneurs work fruitfully in 
different sectors, including indus­
try, agriculture, tourism, trade, 
consumer services, while demon­
strating the best business quali­
ties. Private companies are active­
ly involved in the implementation 
of large-scale national programs 
deployed in the country; they are 
entrusted with a large front of con­
struction work in the capital and re­
gions. They successfully participate 
in the development of the Avaza 
National Tourist Zone, and modern 
health resorts and this sports com­
plex, opened earlier vividly demon­
strate it. 

In fact, this is a whole «sports 
town», spread out on an area of 
28.5 hectares. It contains seven 
objects of international standards, 
including buildings for gaming, wa­
ter and winter sports, martial arts, 
where best world manufacturers of 
professional sports equipment took 
part. In addition, an office with ad­
ministration rooms, a conference 
hall for 150 seats, a dining room for 
200 seats, outdoor sports grounds 
for tennis, volleyball and mini foot­
ball, as well as engineering infra­
structure facilities, a parking lot for 
250 seats were constructed. 

There is a large sports hall 
for game sports in the building, 
where you can play minifootball, 
basketball, big and table tennis 

(ping-pong), handball, volleyball, 
gymnastics. Stands are designed 
for 2355 spectators. There are a 
small training hall, locker rooms 
for players and coaches, a sauna, a 
steam room, cafes, workrooms and 
technical rooms. The main sports 
equipment and equipment are from 
Shelde (the Netherlands).

The main component of the 
two-stored building of martial 
arts is a large arena with specta­
tor stands for 2272 seats. Here 
you can hold competitions at once 
on three platforms, including box­
ing, taekwondo, judo, freestyle and 
Greco-Roman wrestling and oth­
er types of martial arts, as well as 
weightlifting. The project provides 
for two training halls with a ring 
for boxers and wrestling mats. The 
well-known company «Foeldeak» 
(Germany) supplied sports imple­
ments and equipment. 

In addition, there are two fit­
ness rooms, where the most mod­
ern training devices from the 
world’s leading European com­
panies in this field like «Gym80», 
«Tecnogym», «Leika», and «Life 
Fitness» (USA) are installed. Uni­
versal training complexes provide 
effective training for all groups of 
users - professional athletes and 
amateurs, for different age groups 
of people.

The own «Ice Palace» was 
built in Avaza. This is a two-stored 
building for winter sports - hockey 
and figure skating. Its total area 
is more than 14 thousand square 
meters, height - over 19 meters. 
There is an ice arena of standard 
«professional» parameters - 30 x 
60 meters on the ground floor, with 
stands for 2949 spectators. Sports 
equipment, devices and sports im­
plements have been purchased 
from renowned companies «Raita 
Sport» and «Kerko» (Finland), as 
well as «Zamboni» (USA), which 
traditionally supply equipment for 
World Ice Hockey Championships, 
Winter Olympics and Asian Games. 
These are hockey boards, gates, 
stands, sports seats, protective in­
sulation for ice, special «ice com­

la­ýyk­lyk­da, şol uly tas­la­ma ýur­
duň Se­na­gat­çy­lar we te­le­ke­çi­ler 
bir­le­şmesi­niň ag­za­sy «My­ra­dym» 
öz­baş­dak kär­ha­na­sy ta­ra­pyn­dan 
dur­mu­şa ge­çi­ril­di. Yk­dy­sa­dy­ýe­tiň 
döw­le­te de­giş­li däl bö­le­gi­niň işi­ni hö­
wes­len­dir­mek Pre­zi­dent Gurbanguly 
Berdimuhamedowyň yzy­gi­der­li dur­
mu­şa ge­çir­ýän dur­muş-yk­dy­sa­dy 
stra­te­gi­ýa­sy­nyň esa­sy me­se­le­le­ri­niň 
bi­ri bo­lup dur­ýar. Döw­let Baş­tu­ta­ny­
my­zyň baş­lan­gy­jy esa­syn­da şol ugur­
da hu­su­sy te­le­ke­çi­li­giň ös­me­gi üçin iň 
amat­ly şert­le­ri üp­jün et­mek bo­ýun­ça 
yzy­gi­der ädim­ler ädil­ýär.

Yg­ty­ýa­ryn­da giň müm­kin­çi­lik­
le­ri bo­lan ýur­duň te­le­ke­çi­le­ri iň oňat 
işe­wür­lik ba­şar­ny­gy­ny äş­gär et­mek 
bi­len, bu gün­ki gün­de dür­li pu­dak­da, 
şol san­da se­na­gat­da, oba ho­ja­lyk­da, 
sy­ýa­hat­çy­lyk­da, söw­da­da, dur­muş 
hyz­ma­tyn­da ne­ti­je­li iş­le­ýär­ler. Hu­su­
sy şe­re­ket­ler ýurt­da ýaý­baň­la­nan uly 
möç­ber­li mil­li mak­sat­na­ma­la­ryň dur­
mu­şa ge­çi­ril­me­gi­ne iş­jeň gat­naş­ýar, 
paý­tagt­da we et­rap­lar­da ola­ra gur­
lu­şyk iş­le­ri­niň uly top­lu­my yna­nyl­dy. 
Öň açy­lan döw­re­bap dynç alyş öý­le­ri 
bi­len şu sport top­lu­my ola­ryň «Awa­
za» mil­li sy­ýa­hat­çy­lyk zo­la­gy­nyň ös­
me­gi­ne üs­tün­lik­li gat­naş­ýan­dy­gy­nyň 
aý­dyň su­but­na­ma­sy­dyr.

Meý­da­ny 28,5 gek­ta­ra ýa­ýy­lyp 
gid­ýän «sport şä­her­ji­giniň» dü­zü­mi­ne 
hal­ka­ra stan­dart­la­ry­na la­ýyk gel­ýän 
ýe­di des­ga, şol san­da spor­tuň oýun, 
suw we gyş­ky gör­nüş­le­ri, sö­weş 
sun­gat­la­ry üçin bi­na­lar gir­ýär. Ola­
ryň en­jam­laş­dy­ryl­ma­gy­na dün­ýä­niň 
iň kä­mil pro­fes­sio­nal sport en­jam­la­
ry­ny ön­dü­ri­ji­ler gat­naş­dy. On­dan baş­
ga-da, mü­dirligiň gul­luk iş otag­la­ry 
bo­lan eda­ra­sy, 150 orun­luk mej­lis­ler 
ota­gy, 200 orun­lyk na­har­ha­na, ten­
nis, wo­leý­bol we ki­çi fut­bol üçin açyk 
sport meý­dan­ça­la­ry, şeý­le-de in­že­
ner-teh­ni­ki des­ga­la­ry we 250 orun­lyk 
ulag du­ral­ga­sy gu­rul­dy.

Spor­tuň oýun gör­nüş­le­ri üçin bi­
na­da uly sport za­ly bar we ol ýer­de 
ki­çi fut­bol, bas­ket­bol, uly we stol ten­
ni­si – ping-pong, gand­bol, wo­leý­bol 
oý­na­mak, gim­nas­ti­ka bi­len meş­gul­
lan­mak üçin giň mümkinçilikler bar. 
Ol ýe­ri­niň tri­bu­na­la­ry 2355 to­ma­şa­ça 
ni­ýet­le­nen­dir. Oýun­çy­lar we tä­lim­çi­
ler üçin ki­çi tür­gen­le­şik za­ly, ge­ýim 

çalşyryl­ýan otag, sau­na (bu­g otagy), 
ka­fe, iş we teh­ni­ki otag­la­ry bar. Esa­sy 
sport en­jam­la­ry «Şel­de» (Nor­we­gi­ýa) 
şe­re­ke­ti ta­ra­pyn­dan üpjün edilen.

Sö­weş sun­gat­la­ry­nyň iki gat­ly 
bi­na­sy 2272 to­ma­şa­çy or­ny bo­lan uly 
ma­než­den yba­rat. Ol ýer­de bir wagt­
da üç meý­dan­ça­da, şol san­da boks, 
taek­wan­do, dzýu­do, er­kin we grek-
rim sö­weş­le­ri we spor­tuň ba­şa-baş 
sö­we­şi­niň beý­le­ki gör­nüş­le­ri, şeý­
le-de agyr at­le­ti­ka bo­ýun­ça ýa­ryş­la­ry 
ge­çi­rip bol­ýar. Tas­la­ma­da boks­çu­lar 
üçin iki ring­li we dü­şek­li iki tür­gen­le­
şik za­ly göz öňün­de tu­tu­lyp­dyr. Sport 
en­jam­la­ry bi­len Ger­ma­ni­ýanyň bel­li 
«Foel­deak» kompaniýasy üp­jün edip­
dir.

On­dan baş­ga-da, ul­gam­da dün­
ýä­niň öň­de­ba­ry­jy li­de­ri bo­lan Ýew­
ro­pa­nyň «Gym80», «Tecno­gym», 
«Lei­ka», şeý­le-de Li­fe Fit­ness (ABŞ) 
şe­re­ket­le­ri­niň iň döw­re­bap tre­naž­
ýor­la­ry otur­dy­lan iki fit­nes zaly bar. 
Uni­wer­sal tre­naž­ýor top­lum ula­ny­jy­
la­ryň hem­me to­par­lar – pro­fes­sio­nal 
sport­çu­lar we hö­wes­jeň­ler, dür­li ýaş­
da­ky adam­lar üçin ne­ti­je­li tür­gen­le­şi­
gi üp­jün ed­ýär.

Awa­za­da «Buz­ly köşk» hem 
gurlan. Iki gat­ly bu bi­na spor­tuň gyş­
ky gör­nüş­le­ri bo­lan hok­keý we bu­zuň 
üs­tün­de tans et­mek üçin ni­ýet­le­nen­
dir. Onuň umu­my meý­da­ny 14 müň 
ine­dör­dül metr­den gow­rak, be­ýik­li­gi 
19 metr­den ýo­ka­rydyr. Bi­rin­ji ga­tyn­
da 2949 to­ma­şa­çy orun­lyk «pro­fes­
sio­nal» 30 х 60 metr öl­çeg­li buz are­
na­sy ýer­leş­ýär. Teh­ni­ka­sy, en­jam­la­ry 
däp bol­şy ýaly toply hok­keý bo­ýun­ça 
dün­ýä çem­pio­nat­la­ry­na, gyş­ky olim­
pia­da­la­ra we Azi­ýa oýun­la­ry­na en­jam 
otur­dy­jy bel­li «Rai­ta Sport» we «Ker­
ko» (Finl­ýan­di­ýa), şeý­le-de «Zam­
bo­ni» (ABŞ) şe­re­ket­le­rin­den sa­tyn 
al­nyp­dyr. Olar hok­keý er­ňek­le­ri, der­
we­ze­le­ri, tri­bu­na­lar, sport kür­sü­le­ri, 
bu­zuň go­rag-izol­ýa­si­ýa ör­tü­gi, buz 
ka­to­gy­ny taý­ýar­la­mak we hyz­ma­ty­ny 
ýe­tir­mek üçin ýö­ri­te «buz kom­baýn­
la­ry» we ş.m. en­jam­lar­dyr.

Top­lu­myň ýene bir des­ga­sy – 2097 
to­ma­şa­ça ni­ýet­le­nen spor­tuň suw gör­
nüş­le­ri bo­ýun­ça sport mer­ke­zi­dir. Meý­
da­ny 16 müň ine­dör­dül metr­den gow­
rak we be­ýik­li­gi 23 metr­den ýo­ka­ry üç 
gat­ly bi­na­da bir­nä­çe ho­wuz, şol san­da 
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sport we sinh­ron ýü­züş olim­pi­ýa, şeý­
le-de suw­da­ky po­lo oý­ny üçin ni­ýet­le­
nen ho­wuz­lar bar. FI­NA-nyň (Hal­ka­ra 
ýü­züş fe­de­ra­si­ýa­sy) düz­gün­le­ri­ne la­
ýyk­lyk­da onuň uzyn­ly­gy 50 m, ini 25 
metr­dir. Olim­pi­ýa how­zy 10 ýo­da­jyk­dan 
yba­rat bo­lup, olar bi­ri-bi­rin­den ýüz­güç­li 
ýö­ri­te ki­riş bilen bö­lü­nip­dir. On­dan baş­
ga-da, ol ýer­de tür­gen­le­şik üçin be­ýik­
li­gi 10 metr­lik se­ki­den su­wa bök­mek 
üçin uzyn­ly­gy 7,5 metr, 5 we 3 metr­lik 
we beý­le­ki ho­wuz­lar, şeý­le-de ça­ga­lar 
üçin ki­çi ho­wuz, gid­ro­mas­saž­ly ho­wuz, 
sport za­ly, ýüz­me­gi we su­wa bök­me­
gi öw­ret­mek üçin tür­gen­le­şik za­ly bar. 
Ho­wuz­lar ýö­ri­te taý­ýar­lyk ul­ga­my, su­
wy ýy­la­dyş we ter­si­ne aý­la­ýyş ul­ga­my 
bi­len en­jam­laş­dy­ry­lan. En­jam­lar – pel­
le­ha­na tum­ba­la­ry, mer­di­wan­lar, bö­kül­
ýän tag­ta­lar we se­ki­ler, suw­da­ky po­lo 
oý­ny üçin der­we­ze­ler, aw­to­mat­laş­dy­
ry­lan hro­no­met­raž ul­gam­la­ry, spor­
tuň suw gör­nüş­le­ri üçin tab­lo, su­wuň 
aşa­gyn­da su­ra­ta dü­şü­ri­ji wi­deo­ka­me­ra 
we beý­le­ki­ler Olim­pi­ýa oýun­la­ry, dün­ýä 
we Ýew­ro­pa çem­pio­nat­la­ry ge­çi­ri­len­de 
ula­ny­lan bel­li «Мalms­ten» (Şwe­si­ýa), 
«Colo­ra­do» we «Ome­ga» (ABŞ) dün­ýä 
şe­re­ket­le­ri­niň önü­mi­dir.

Şeý­le-de bu ýerdäki tür­gen­ler, 
tä­lim­çi­ler we jan­kö­ýer­ler üçin ze­rur 
hem­me inf­rast­ruk­tu­ra göz öňün­de 

tu­tu­lan sport mer­ke­zi­niň döw­re­bap 
bi­na­gär­li­gi­ni, aja­ýyp iç­ki be­ze­gi­ni, 
me­be­li­ni we jaý­la­ryň içer­ki di­zaý­ny­
ny bel­le­mek ge­rek. My­sal üçin, tas­la­
ma ta­ra­pyn­dan bi­na­la­ryň her bi­rin­de 
oňaý­ly ge­ýim çalşyryl­ýan, dynç alyş 
ota­gy, luk­man­çy­lyk we mas­saž iş 
otag­la­ry, sau­na, türk ham­ma­my, ka­fe 
göz öňün­de tu­tu­lyp­dyr, bil­ýard, bou­
ling we ten­nis üçin, sport en­jam­la­ry 
sak­la­nyl­ýan we beý­le­ki jaý­lar bar. 
Jaý­lar eminler-hro­no­met­raž ul­gam­
la­ry, mag­lu­mat tab­lo­sy, gö­ni te­le­wi­
zion we ra­dio eşit­di­ri­şi alyp bar­mak 
üçin, KHS we­kil­le­ri­niň we ter­ji­me­çi­
le­riň işi­ne ge­rek ýö­ri­te en­jam­lar bi­
len en­jam­laş­dy­ry­lyp­dyr. VIP we CIP 
tri­bu­na­lar, ma­ýyp­lar üçin ni­ýet­le­nen 
ýö­ri­te ýer­ler bar.

…Ýyl ýyl­dan çä­gi­ni gi­ňeld­ýän 
«Awa­za» mil­li sy­ýa­hat­çy­lyk zo­la­gy 
ýur­du­myz­da ta­ny­mal­ly­ga eýe bol­ýar 
we mil­le­tiň Li­de­ri ta­ra­pyn­dan baş­
lan­gy­jy goý­lan mak­sa­dy bo­ýun­ça 
ägirt uly we tä­ze­çi­lik­li tas­la­ma­nyň 
gür­rüň­siz üs­tün­lik­li bol­jak­dy­gy­ny 
tas­syk­la­mak bi­len, da­şa­ry ýurt­lar­da 
bar­ha ös­ýän gy­zyk­lan­ma dö­red­ýär. 
Ha­zar deň­zi­niň amat­ly ho­wa şert­le­ri 
we rek­rea­sion baý müm­kin­çi­lik­le­ri, iň 
hä­zir­ki­za­man teh­no­lo­gi­ýa­la­ry­na we 
in­no­wa­si­ýa­lar gö­nü­gen­lik, öň­de­ba­
ry­jy we bi­na­gär­lik we in­že­ner-teh­ni­ki 
pi­kir­ler, öň­de goý­lan mak­sat­la­ra ýet­
mek­de täzeçe çe­me­leş­mä­ni ulan­mak 
ýur­duň «de­ňiz mer­je­ni­niň» hal­ka­ra 
ja­han­keş­de­li­giň, dynç alyş-sa­gal­dy­
şyň we spor­tuň yk­rar edi­len mer­ke­zi 
bol­ma­gy üçin müm­kin­çi­lik­le­riň äh­li­
si­ni dö­red­ýär.

Hal­kyň aba­dan­çy­ly­gy­nyň hem­
me­ta­rap­la­ýyn üp­jün edil­me­gi­
ne, dün­ýä ýurt­la­ry bi­len dost­luk­
ly, hoş­ni­ýet­li goň­şu­çy­lyk we oňyn 
hyz­mat­daş­lyk gat­na­şyk­la­ry­nyň 
ber­ke­me­gi­ne we ös­dü­ril­me­gi­ne 
gö­nük­di­ri­len döw­let sy­ýa­sa­ty­nyň 
me­se-mä­lim ne­ti­je­si bolan «Awa­
za» mil­li sy­ýa­hat­çy­lyk zo­la­gy Türk­
me­nis­ta­nyň Pre­zi­den­ti Gurbanguly 
Berdimuhamedowyň Ber­ka­rar döw­
le­ti­mi­ziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de dur­
mu­şa ge­çir­ýän yzy­gi­der­li öz­gert­me­
le­ri­niň aý­dyň my­sa­ly­dyr.

Wiktoriýa ŞUPAK,
žurnalist

bines» – machines for preparing 
and maintaining an ice rink, etc..

The next object of the com­
plex is a sports center for water 
sports, designed for 2,097 spec­
tators. In a three-stored building 
with an area of more than 16,000 
square meters and a height of over 
23 meters, several swimming pools 
are located, including the Olym­
pic swimming pool for sports and 
synchronized swimming, and wa­
ter polo games. In accordance with 
the rules of the FINA (International 
Swimming Federation), its length is 
50 m, width - 25 m. The Olympic 
pool consists of ten tracks, which 
are separated by special cords with 
floats. In addition, there are swim­
ming pools for training, for jumping 
in the water from the springboards 
with a height of 10 meters, 7.5 me­
ters, 5 and 3 meters, etc., as well as 
a mini-pool for children and a pool 
with hydro massage, a gym and a 
training hall for swimming and div­
ing. Pools are equipped with a spe­
cial system of preparation, heating 
and recycling of water. Equipment 
- starting blocks, ladders, hopping 
boards and jumps, gates for play­
ing water polo, automated timing 

systems, placards for water sports, 
video cameras for shooting under 
water, etc. were supplied by well-
known world companies «Malm­
sten» (Sweden), «Colorado» and 
«Omega» (USA), which products 
were used in the Olympic Games, 
World and European Champion­
ships.

Modern architecture, magnifi­
cent interiors, furnishings and inte­
rior design of sports centers should 
also be noted, where the entire 
necessary infrastructure for ath­
letes, coaches and fans is created. 
So, the project provides convenient 
changing rooms, rest rooms, med­
ical and massage rooms, sauna, 
Turkish bath, cafe, billiard rooms, 
bowling, tennis, storage of sports 
equipment, etc. in each building. 
They are equipped with judging 
and timing systems, information 
boards, special equipment for direct 
television and radio broadcasts, the 
work of media representatives and 
translators. There are VIP and CIP 
stands, special places for disabled 
people are equipped. 

Year after year expanding its 
borders, the National Tourist Zone 
«Avaza» enjoys great popularity 
in our country and causes growing 
interest abroad, confirming the un­
conditional promise and undeniable 
success of this grand project, in­
novative in its essence and design, 
initiated by the Leader of the na­
tion. Favorable climatic conditions 
and rich recreational potential of 
the Caspian seashore, reference 
points for the most modern tech­
nologies and innovations, advanced 
architectural and engineering and 
technical ideas, innovative ap­
proach to achievement of the set 
goals create all prerequisites for 
the «sea pearl» of the country to 
become a recognized center of in­
ternational tourism And sanatori­
um-resort rest, and sports.

As a visible result of the state 
policy, the Avaza National Tourist 
Zone, aimed at the all-round pro­
vision of the well-being of our peo­
ple, strengthening and developing 
relations of friendship, good-neigh­

«профессиональных» параметров – 
30 х 60 метров, вокруг которой раз­
мещены трибуны на 2949 зритель­
ских мест. Техника, оборудование, 
спортивный инвентарь приобретены 
у известных компаний «Raita Sport» 
и «Kerko» (Финляндия), а также 
«Zamboni» (США), которые традици­
онно поставляют оборудование для 
чемпионатов мира по хоккею с шай­
бой, Зимних Олимпиад и Азиатских 
игр.   Это хоккейные борта, ворота, 
трибуны, спортивные кресла, защит­
но-изоляционное покрытие на лёд, 
специальные «ледовые комбайны» - 
машины для подготовки и обслужи­
вания ледового катка и т.д.

Следующий объект комплекса 
– центр для водных видов спорта, 
рассчитанный на 2097 зрителей. В 
трёхэтажном здании площадью бо­
лее 16 тысяч квадратных метров и 
высотой свыше 23 метров размеще­
ны несколько бассейнов, в том числе 
олимпийский для спортивного и син­
хронного плавания, игры в водное 
поло. В соответствии с правилами 
FINA (Международной федерации 
плавания), его длина составляет 
50 м, ширина – 25 м. Олимпийский 
бассейн состоит из десяти дорожек, 
которые разделяются между собой 

при помощи специальных шнуров с 
поплавками. Кроме того, здесь име­
ются бассейны для тренировок, по 
прыжкам в воду с трамплинов высо­
той 10 метров, 7,5 метра, 5 и 3 метра и 
др., а также мини-бассейн для детей 
и бассейн с гидромассажем, спор­
тивный зал и тренировочный зал 
для обучения плаванью и прыжкам в 
воду. Бассейны оснащены специаль­
ной системой подготовки, подогрева 
и рециркуляции воды. Оборудование 
– стартовые тумбы, лестницы, прыж­
ковые доски и трамплины, ворота 
для игры в водное поло, системы ав­
томатизированного хронометража, 
табло для водных видов спорта, ви­
деокамеры для съёмок под водой и 
др. – поставили известные мировые 
компании, чья продукция использо­
валась при проведении Олимпийских 
игр, чемпионатов мира и Европы – 
«Мalmsten» (Швеция),   «Colorado» и 
«Omega» (США).

Следует также отметить совре­
менную архитектуру, великолепные 
интерьеры, меблировку и дизайн 
внутренних помещений спортивных 
центров, где создана вся необходи­
мая инфраструктура для спортсме­
нов, тренеров и болельщиков. Так, в 
каждом здании проектом предусмот­
рены удобные раздевалки, комнаты 
отдыха, медицинские и массажные 
кабинеты, сауна, турецкая баня, 
кафе, имеются бильярдные, помеще­
ния для боулинга, тенниса, хранения 
спортивного инвентаря и т.д. Они 
оснащены судейско-хронометраж­
ными системами, информационными 
табло, специальным оборудованием 
для ведения прямых телевизионных 
и радиотрансляций, работы предста­
вителей СМИ и переводчиков. Име­
ются VIP и CIP трибуны, оборудованы 
специальные места для инвалидов.

…Год от года расширяя свои 
границы, Национальная туристичес­
кая зона «Аваза» пользуется огром­
ной популярностью в нашей стране и 
вызывает всевозрастающий интерес 
за рубежом, подтверждая безуслов­
ную перспективность и неоспоримый 
успех этого грандиозного, новатор­
ского по своей сути и замыслу про­
екта, инициированного лидером на­
ции. Благоприятные климатические 
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borliness and positive cooperation 
with all countries of the world, is 
a bright symbol of unprecedented 
transformations in the Prosperous 
Epoch of the Powerful State consis­
tently put into practice by the Presi­
dent of Turkmenistan Gurbanguly 
Berdimuhamedov.

Victoria SHUPAK,
journalist

условия и богатый рекреационный 
потенциал Каспийского взморья, 
ориентиры на самые современные 
технологии и инновации, передовую 
архитектурную и инженерно-техни­
ческую мысль, креативный подход 
к достижению поставленных целей 
создают все предпосылки для того, 
чтобы «морская жемчужина» стра­
ны стала признанным центром как 
международного туризма и санатор­
но-курортного отдыха, так и спорта.

Будучи зримым результатом го­
сударственной политики, нацелен­
ной на всестороннее обеспечение 
благополучия нашего народа, укре­
пление и развитие отношений друж­
бы, добрососедства и позитивного 
сотрудничества со всеми странами 
мира, Национальная туристическая 
зона «Аваза» является ярким сим­
волом беспрецедентных преобразо­
ваний, в эпоху могущества и счастья 
последовательно претворяемых в 
жизнь Президентом Туркменистана 
Гурбангулы Бердымухамедовым.

Виктория ЩУПАК,
журналист
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«T Ü R K ­M E ­N I S ­T A ­N Y Ň 
Pre­zi­den­ti­niň oba­
la­ryň, şä­her­çe­le­riň, 

et­rapdaky şä­her­le­riň we et­rap 
mer­kez­le­ri­niň ila­ty­nyň dur­muş-ýa­
şa­ýyş şert­le­ri­ni düýpli öz­gert­mek 
bo­ýun­ça 2020-nji ýy­la çen­li döwür 
üçin Mil­li mak­sat­na­ma­sy­ny» dur­
mu­şa ge­çir­me­giň çäk­le­rin­de ad­
mi­nist­ra­tiw mer­kez­ler­de gu­ru­lýan 
döw­re­bap sta­dion­ly sport top­lum­
la­ry ýur­duň we­la­ýat­la­ry­nyň äh­li­si­
niň sport dur­mu­şyn­da özü­ne çe­ki­ji 
güýç­li pol­ýus bo­lup hyz­mat ed­ýär. 
Tu­tuş ýurt bo­ýun­ça oba­lar­da we 
şä­her­ler­de sport des­ga­la­ry­nyň 
gur­lu­şy­gy güýç­li dep­gin­de al­nyp 
ba­ryl­ýar.

2012-nji ýy­lyň okt­ýabr aýy­nyň 
8-ine Aşgabat şäheriniň Ru­ha­bat 

MODERN sports complexes 
with stadiums built in ad­
ministrative centers with­

in the framework of «The Nation­
al Program of the President of 
Turkmenistan on Transformation 
of Social Conditions of the Popu­
lation of Villages, Towns, Cities of 
Etraps and Etrap Centers for the 
Period until 2020» have become 
a powerful attractive pole of the 
sports life of all velayats of the 
country. Intensive construction 
of sports facilities is carried out 
throughout the country- in the 
countryside and in cities. 

On October 8, 2012 the local 
construction company «Belent 
gurnama gurlushyk» erected a 
modern sports town in Geokcha 

МОЩНЫМ притягательным по­
люсом спортивной жизни всех 
велаятов страны стали совре­

менные спортивные комплексы со ста­
дионами, построенные в администра­
тивных центрах в рамках реализации 
«Национальной программы Президен­
та Туркменистана по преобразованию 
социально-бытовых условий населения 
сёл, посёлков, городов этрапов и этрап­
ских центров на период до 2020 года». 
Интенсивное строительство спортив­
ных объектов и сооружений ведётся 
по всей стране – на селе и в городах.

8 октября 2012 года в в селе Геокча 
Рухабатского этрапа города Ашхабада 
был сдан в эксплуатацию современный 
спортивный городок, возведенный оте­
чественным стро­ительным предпри­
ятием «Белент гурнама гурлушык».

SPORTUŇ ÇÄGI ÝOK
SPORT WITH NO BOUNDARIES
СПОРТ НЕ ЗНАЕТ ГРАНИЦ

et­ra­by­nyň Gök­je oba­syn­da «Be­
lent gur­na­ma gur­lu­şyk» kär­ha­
na­sy ta­ra­pyn­dan döw­re­bap sport 
şä­her­ji­gi gu­r­lup ulan­ma­ga be­ril­
di. 80 müň ine­dör­dül met­re go­laý 
meý­dan­da iki sany esa­sy gur­luşyk 
– 1500 orun­lyk tri­bu­na­ly sta­dion 
bi­len spor­tuň dür­li gör­nü­şi bi­len 
meş­gul­lan­mak üçin iki gat­ly bi­na, 
ýy­la­dyş, ho­wa­ny kon­di­sio­nir­le­ýiş, 
ýü­zül­ýän ho­wuz­la­ra suw akdyryş 
we gaý­ry ul­gam­la­ryň saz­la­şyk­ly 
işi­ni üp­jün edi­ji in­že­ner gur­luş­la­
ry bar. Is­len­dik ho­wa­da ge­çi­ril­jek 
sport ýa­ryş­la­ry­nyň gi­di­şi­ne syn 
et­mek üçin tri­bu­na­lar ze­rur en­
jam­lar bi­len en­jam­laş­dy­ry­lyp­dyr. 
Tri­bu­nanyň as­tyn­da­ky jaý­lar­da 
mas­la­hat­lar za­ly, tre­naž­ýor zaly, 
duş otag­la­ry, emin­le­riň iş otag­la­
ry, gaý­ry gul­luk we teh­ni­ki boks­lar 
ýer­le­şip­dir.

Tu­tuş çä­gi aba­dan­laş­dy­ry­
lyp, baga bürenen Gök­je oba­syn­
dan sport şä­her­ji­gi­ne tarap giň 
we oňaý­ly ýol gur­lup­dyr. Çä­gi 
bagy-bossana öwürmekde hwo­ýa 
we hwo­ýa ýap­rak­ly agaç na­hal­la­
ry, şeý­le-de gy­rym­sy be­zeg agaç­
lar ula­ny­lyp­dyr. Esa­sy gi­rel­gä­niň 
öňün­däki tri­bu­na­nyň içer­ki ta­ra­py 
gül­ha­na­lar bilen be­ze­lip­dir. Şeý­le-
de, aýry ýerde 50 orun­lyk ka­fe göz 
öňün­de tu­tu­lyp­dyr.

village of Ruhabat Etrap of Ash­
gabat city.

Two main buildings were 
erected on the area of more than 
80 thousand square meters, a 
stadium with stands for 1500 
seats and a two-story building 
for various sports, engineering 
facilities for the harmonious 
operation of heating systems, 
air conditioning, water supply to 
swimming pools, etc. The stands 
are equipped with all necessary 
devices to observe the course 
of sports in any weather. There 
are a conference hall, a hall 
with various sports simulators, 
showers, judicial offices, other 
service and technical boxes in the 
premises under stands.

An entire territory of the com­
plex is equipped and landscaped, 
a broad and convenient access 
road from the side of Geokcha 
village is laid to the sports town. 
Seedlings of various coniferous 
and deciduous trees and orna­
mental shrubs served as vege­
tative material for gardening. A 
front part of the main entrance 
from the inside of the stands is 
colorfully decorated flowerbeds. 
There is also a separate cafe for 
50 seats. 

На площади более 80 тысяч 
квадратных метров возведены два 
основных сооружения – стадион с 
трибунами на 1500 мест и двухэтаж­
ное здание для занятий различными 
видами спорта, а также инженерные 
сооружения по обеспечению сла­
женной работы систем отопления, 
кондиционирования воздуха, пода­
чи воды в плавательные бассейны и 
др. Трибуны оснащены всем необхо­
димым, чтобы наблюдать за ходом 
спортивных состязаний при любой 
погоде. В подтрибунных помещени­
ях размещены конференц-зал, зал с 
различными спортивными тренажё­
рами, ­душевые, судейские кабине­
ты, другие служебные и технические 
боксы.

Вся территория комплекса обус­
троена и озеленена, к спортивному го­
родку проложена широкая и удобная 
подъездная дорога со стороны села 
Геокча. Растительным материалом для 
озеленения пос­лужили саженцы раз­
личных хвойных и лист­венных пород 
деревьев и декоративные кустарники. 
Перед главным входом с внутренней 
стороны трибун красочно оформлены 
цветочные клумбы. Также предусмо­
трена кафе на 50 мест расположенное 
отдельно.

Футбольное поле покрыто искус­
ственным газоном. Его общая пло­

TEJRIBE / EXPERIEN
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Aşgabat şäheriniň Ruhabat etrabynyň Gökçe obasyndaky sport toplumy
Sport complex in Geokcha village of Ruhabat Etrap of Ashgabat city
Спортивный комплекс в селе Геокча Рухабатского этрапа города Ашхабада
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ol ýer­de luk­man­çy­lyk iş ota­gy, ýaş 
sport­çu­lar üçin okuw ders­le­ri­ni we 
se­mi­nar­la­ry ge­çir­mä­ge ni­ýet­le­nen 
usu­ly­ýet otaglary ýer­le­şip­dir.

Bal­ka­na­ba­dyň sport top­lu­my 
kö­pu­gur­ly sta­dio­n bo­lup, ol «Bal­
kan» fut­bol to­pa­ry­nyň öý arena­
sy­dyr we 10 müň to­ma­şa­ça ni­ýet­
le­nen­dir. Sta­dio­n «Özaý­lar» türk 
şe­re­ke­ti tarapyndan guruldy we 
ol 2009-njy ýy­lyň okt­ýabr aýy­nyň 
14-ine açyl­dy. Sta­dion Sag­lyk ýo­
lu­nyň ýa­nyn­da, Uly Bal­kan ge­riş­le­
ri­niň go­la­ýyn­da ýer­leş­ýär. Sta­dion­
dan baş­ga-da, sport top­lu­my­nyň 
meý­da­nyn­da wo­leý­bol, bas­ket­bol, 
boks, gö­reş, ki­çi-fut­bol, ten­nis 
üçin sport zal­la­ry, şeý­le-de fit­nes 
mer­ke­zi, ho­wuz, sport­çu­lar üçin 
50 orun­lyk myh­man­ha­na bar. Sta­
dio­nyň tö­we­re­gin­de aw­tou­lag üçin 
du­ral­ga­lar en­jam­laş­dy­ry­lyp­dyr.

Da­şo­gu­z we­la­ýat mer­ke­zin­de 
2010-njy ýy­lyň maý aýyn­da umu­
my meý­da­ny 13 gek­tar­dan gow­
rak ýe­ri eýeleýän tä­ze sport top­
lu­my açyl­dy. Onuň mer­ke­zin­de 

classes for conducting training 
sessions and seminars for young 
athletes.

The Balkanabat sports com­
plex is a multipurpose stadium, 
which is the home arena of the 
Balkan football club and seats 
10,000 spectators. The stadium 
was built by the Turkish company 
«Ozaylar» and opened on Octo­
ber 14, 2009. It is located next to 
the Health Path, in the immediate 
vicinity of the Greater Balkhan 
Range. In addition to the stadium, 
sports halls for volleyball, boxing 
basketball, wrestling, mini foot­
ball, tennis, as well as a fitness 
center, a swimming pool, a ho­
tel for athletes with 50 seats are 
built on the territory of the sports 
complex. There are car parks 
around the stadium.

A new sports complex was 
opened in the administrative cen­
ter of Dashoguz velayat in May 
2010, occupying a total area of 
more than 13 hectares. There is a 

кабинет, методичес­кие классы для 
проведения учебных занятий и семи­
наров для молодых спортсменов.

Балканабатский спортивный ком­
плекс – это стадион многоцелевого 
использования, который является до­
машней ареной футбольного клуба 
«Балкан» который вмещает 10 тысяч 
зрителей. Стадион возведён турец­
кой компанией «Озайлар» и открыт 
14 октября 2009 года. Он расположен 
рядом с Тропой здоровья, в непосред­
ственной близости от хребта Большого 
Балкана. Помимо стадиона на терри­
тории спортивного комплекса постро­
ены спортивные залы для волейбола, 
бас­кетбола, бокса, борьбы, мини-фут­
бола, тенниса, а также фитнес-центр, 
бассейн и гостиница для спортсменов 
на 50 мест. Вокруг стадиона оборудо­
ваны парковки для автомобилей.

В административном центре 
Даш­огузского велаята в мае 2010 года 
был открыт новый спортивный ком­
плекс, занимающий общую площадь 
более 13 гектаров. В центре его распо­
ложен стадион, зрительские трибуны 

Fut­bol meý­da­ny eme­li ot bilen 
ör­tülen. Onuň umu­my meý­da­ny 7 
müň ine­dör­dül metr­den gow­rak. 
Meý­da­nyň tö­we­rek aý­la­wyn­da ýe­
ňil at­le­ti­ka bi­len meş­gul­lan­mak 
üçin yl­gaw ýo­da­jyk­la­ry, pe­ri­metr 
bo­ýun­ça ag­şam­la­ry­na ýa­ryş­la­ry we 
tür­gen­le­şik­le­ri alyp bar­mak üçin 
pro­žek­torlar çe­ki­lip­dir. Go­laý­dan 
bök­mek üçin çu­kur­lar, naý­za we 
disk zyň­mak üçin ýer­ler, wo­leý­bol 
we bas­ket­bol meý­dan­ça­lary, ten­
nis korty, mahlasy ähli zat sport 
bäs­le­şik­le­ri­ni ge­çir­mek üçin ze­rur 
ta­lap­la­ry ha­sa­ba al­mak bi­len gur­
lup­dyr.

Bir wagt­da bas­ket­bol, wo­leý­
bol we ki­çi-fut­bol bi­len meş­gul­
lan­mak üçin 300 to­ma­şa­çy orun­lyk 
ga­le­re­ýa­ly uni­wer­sal ýa­pyk sport 
za­ly sport top­lu­my­nyň esa­sy bi­
na­sy­dyr. Şeý­le-de, ol ýer­de boks, 
agyr at­le­ti­ka, pauer­lif­ting, sö­weş 
sun­gat­la­ry bi­len me­gul­lan­ma­ga 
ni­ýet­le­nen jaý­la­r, we­lot­re­naž­ýor­
ly zal bar. Sto­lüs­ti ten­nis we ae­
ro­bi­ka bo­ýun­ça sport us­sat­ly­gy­ny 
kä­mil­leş­dir­mek üçin şert­ler göz 
öňün­de tu­tu­lyp­dyr, ça­ga­lar we ulu­
lar üçin ýa­pyk uly we ki­çi ho­wuz­lar 
bar. Mil­li gö­reş, şeý­le-de grek-rim 
gö­re­şi, sam­bo, ka­ra­te we dzýu­do 
bo­ýun­ça tür­gen­le­şik­le­ri ge­çir­mek 
üçin zal­lar bar. On­dan baş­ga-da, 

щадь составляет более 7 тысяч кв.м. 
Вокруг поля тянутся беговые дорож­
ки для занятий легкой атлетикой, а 
по периметру высятся прожекторные 
мачты, чтобы проводить состязания и 
тренировки в вечернее время. Рядом 
расположены прыжковые ямы, места 
для занятий по метанию копья и дис­
ков, волейбольные и баскетбольные 
площадки, теннисный корт. Все пос­
троено с учетом необходимых тре­
бований для проведения подобных 
спортивных состязаний.

Основное здание спорткомплекса 
представляет собой универсальный 
крытый спортзал для одновременных 
занятий баскетболом, волейболом, 
мини-футболом с галереей для зри­
телей на 300 мест. Также здесь рас­
положены множество помещений для 
занятий боксом, тяжелой атлетикой, 
пауэрлифтингом, боевыми искусства­
ми, а также зал с велотренажёрами. 
Предусмотрены условия для совер­
шенствования спортивного мастерства 
по настольному теннису, занятий аэро­
бикой, в наличии – крытые большой и 
малый бассейны для детей и взрослых. 
Есть залы для проведения тренировок 
по национальной борьбе гореш, а так­
же по греко-римской борьбе, самбо, 
карате и дзюдо. Здесь расположены 
три помещения: спорт зал с набором 
различных тренажёров, медицинский 

A football field is equipped 
with an artificial lawn. Its to­
tal area is more than 7 thousand 
square meters. A track for athlet­
ics is around the field, and pro­
jector masts are long the perim­
eter to conduct competitions and 
training in the evening. Nearby 
there are jumping pits, places for 
practicing javelin and discs, vol­
leyball, basketball courts, and a 
tennis court. Everything is built 
with the necessary requirements 
for such sports.

A main building of the sports 
complex is a universal indoor 
gym for simultaneous employ­
ment in basketball, volleyball, 
mini-football with a gallery for 
spectators for 300 seats. There 
are also many rooms for boxing, 
weightlifting, powerlifting, mar­
tial arts, and a hall with exercise 
bikes. There are conditions for 
improving sports skills in table 
tennis, aerobics, there are indoor 
large and small swimming pools 
for children and adults. There 
are halls for training on national 
wrestling, as well as Greco-Ro­
man wrestling, sambo, karate 
and judo. There are three rooms 
with a set of different simulators, 
a medical room, and methodical 
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Balkanabat şäheriniň sport toplumy
Sport complex in Balkanabat city
Спортивный комплекс города Балканабата

Balkanabat şäheriniň atçylyk sport toplumy
Equestrian Centre in Balkanabat city
Коннoспортивный комплекс города Балканабата
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sta­dion, 10 müň to­ma­şa­çy orun­
lyk tri­bu­na­la­ry bar. Ol «Da­şo­guz» 
fut­bol to­pa­ry­nyň öý are­na­sy­dyr. 
Fut­bol meý­da­ny­nyň tö­we­re­gin­de 
ýe­ňil at­le­ti­ka­çy­la­ryň bäs­le­şik­le­ri 
üçin yl­gaw ýo­da­jyk­la­ry ge­çi­ri­lip­
dir. Sport top­lu­my spor­tuň dür­li 
gör­nü­şleri bi­len meş­gul­lan­ma­ga 
ni­ýet­le­nen şert­ler bi­len üp­jün edi­
len. Ol ýer­de en­jam­laş­dy­ry­lan ýa­
pyk ýü­züş how­zy, wo­leý­bol, bas­
ket­bol, boks we mil­li gö­reş bi­len 
meş­gul­lan­ma­ga zal­lar bar. On­dan 
baş­ga-da, ki­çi-fut­bol, wo­leý­bol we 
bas­ket­bol üçin açyk meý­dan­ça­lar, 
iki sa­ny ten­nis kor­ty bar. Sport­çu­
la­ryň we myh­man­la­ryň ýa­şa­ma­gy 
üçin 50 orun­lyk oňaý­ly myh­man­
ha­na ni­ýet­le­nen. Sport eşik­le­ri­niň 
we sow­gat­lyk­la­ryň dü­kan­la­ry göz 
öňün­de tu­tu­lyp­dyr. Aw­tou­lag­ly 
ge­len­ler sta­dio­nyň is­len­dik du­ral­
ga­syn­da ula­gy­ny go­ýup bi­ler ýaly 
şertler döredilipdir.

Türk­me­na­bat­da sport ýe­ter­
lik de­re­je­de ösen. Şä­her­de 4 sta­
dion, 16 sport mek­de­bi, 4 sport 
top­lu­my bar. «Bag­ty­ýar­lyk-Le­bap» 
fut­bol to­pa­ry Türk­me­nis­ta­nyň ýo­
ka­ry li­ga­syn­da oý­na­ýar. Rus­si­ýa­
nyň «Ite­ra De­we­lop­ment Grup» 
şe­re­ke­ti tarapyndan gurlan we 
2009-njy ýy­lyň ap­rel aýyn­da ulan­
ma­ga ber­len 10 müň adam orun­lyk 
sport top­lu­m onuň öý meý­dan­ça­sy 
bo­lup dur­ýar. Sta­dion­dan baş­ga-
da, top­lum­da ho­wuz­ly, ba­şa-baş 
sport sö­we­şi we gim­nas­ti­ka zal­ly, 
ten­nis kort­ly, bas­ket­bol, wo­leý­bol 
we gaý­ry açyk oýun meý­dan­ça­ly, 
şeý­le-de myh­man­ha­na­ly, ka­fe­li we 
ulaglar üçin niýetlenen du­ral­ga­ly 
be­den­ter­bi­ýe mer­ke­zi bar. Sport 
top­lu­my­nyň tut­ýan umu­my meý­da­
ny 17,5 gek­tar.

Türk­me­na­ba­dyň­ky bi­len tas 
bir wagt­da di­ýen ýa­ly Ma­ry­nyň 
sport top­lu­my hem işe gi­ri­zil­di. 
Köpugurly top­lu­my «Gy­lyç In­şaat» 
türk şe­re­ke­ti gur­dy. «Merw» fut­bol 
to­pa­ry­nyň öý are­na­sy bol­mak bi­
len, ol 10000 to­ma­şa­ça ni­ýet­le­nen­
dir. Sta­dion­dan baş­ga-da, sport 
top­lu­my­nyň çä­gin­de gim­nas­ti­ka, 
boks, gö­reş we tre­naž­ýor zal­la­ry, 
ten­nis kor­ty, bas­ket­bol, ki­çi-fut­bol 
we wo­leý­bol meý­dan­ça­la­ry bar.

stadium in the center with spec­
tator stands designed for 10 thou­
sand seats. This is the home arena 
of the football club «Dashoguz». 
There are running tracks for 
competitions athletes around the 
football field. The sports complex 
has conditions for various sports. 
There are an indoor swimming 
pool, halls for volleyball, basket­
ball, boxing and national wres­
tling. In addition, there are open 
areas for mini-football, volleyball 
and basketball, two tennis courts. 
For accommodation of sportsmen 
and visitors the comfortable hotel 
on 50 places is intended. There 
are also sportswear and souvenir 
shops here. Visitors to the stadi­
um arrived on cars can park them 
at any of the stadium parking lots. 

Sport is also quite well 
developed in Turkmenabad. 
There are 4 stadiums, 16 sports 
schools, 4 sports complexes in 
the city. Football club «Bagty­
yarlyk-Lebap» plays in the high­
est league of Turkmenistan. Its 
home ground is a sports com­
plex with a 10000-seat stadium 
built by the Russian company 
«Itera Development Group» and 
put into operation in April 2009. 
In addition to the stadium, the 
complex includes a sports cen­
ter with a swimming pool, mar­
tial arts and gyms, tennis courts, 
basketball, volleyball and other 
outdoor playgrounds, as well as 
a hotel, a cafe and a parking lot. 
A total area of the land plot, oc­
cupied by the sports complex, is 
17.5 hectares.

Almost simultaneously with 
the Turkmenabat complex, the 
Mary sports complex was built by 
the Turkish company «Gylych In­
shaat» and it is a multi-purpose 
stadium. It is the home arena of 
the football club «Merv» and ac­
commodates 10000 spectators. 
In addition to the stadium, gym­
nastic, boxing, wrestling and gym 
facilities, tennis courts, basket­
ball, mini-football and volleyball 
courts are built on the territory of 
the sports complex.

которого рассчитаны на 10 тысяч мест. 
Это домашняя арена футбольного клу­
ба «Дашогуз». Вокруг футбольного 
поля проложены беговые дорожки 
для легкоатлетических сос­тязаний. 
Спорткомплексе созданы все усло­
вия для занятий различными видами 
спорта. Здесь оборудованы крытый 
плавательный бассейн, залы для за­
нятий волейболом, баскетболом, бок­
сом и национальной борьбой гореш. 
Кроме того, имеются открытые пло­
щадки для мини-футбола, волей­бола 
и баскетбола, помимо этого построены 
два теннисных корта. Для проживания 
спортсменов и гостей предназначе­
на комфортабельная гос­тиница на 50 
мест. Есть здесь и магазины спортив­
ной одежды и сувениров. Посетители 
стадиона, приехавшие на автомоби­
лях, могут припарковаться на любой 
из парковок стадиона.

В Туркменабате также доста­точно 
хорошо развит спорт. В городе имеют­
ся 4 стадиона, 16 спортивных школ, 4 
спортивных комплекса. Футбольный 
клуб   «Багтыярлык-Лебап» играет в 
высшей лиге Туркменистана. Его до­
машней площадкой является спор­
тивный комплекс со стадионом на 10 
тысяч мест, построенный российской 
компанией  «Итера Девелопмент Груп» 
и сданный в эксплуатацию в апреле 
2009 года. Помимо стадиона,   ком­
плекс включает в себя физкультурный 
центр с бассейном, залами спортивных 
единоборств и гимнастики, теннисные 
корты, бас­кетбольные, волейбольные, 
другие открытые игровые площадки, 
а также построены гостиница, кафе 
и парковка для автомобилей. Общая 
площадь земельного участка, который 
занимает спортивный комплекс, сос­
тавляет 17,5 гектара.

Почти одновременно с турк­
менабатским был введен в строй 
Марыйский спортивный комплекс, 
пос­троенный турецкой компанией 
«Кылыч Иншаат« и представляющий 
собой стадион многоцелевого ис­
пользования. Он является домашней 
ареной футбольного клуба «Мерв» 
и вмещает 10000 зрителей. Помимо 
стадиона на территории спортивного 
комплекса построены гимнастичес­
кий, боксерский, борцовский и трена­
жерный залы, теннисные корты, ба­

скетбольные, мини-футбольные и 
волейбольные площадки.

После новой спортшколы по Мур­
габскому шоссе в Марыйском вела­
яте своеобразную эстафету приняла 
очередная новостройка -  спорт­школа 
на 365 мест со спортивным сооруже­
нием на 1500 мест в этрапском цен­
тре -  посёлке Сакарчага. Следующей 
стала спортшкола на 365 мест в городе 
Мары, возведенная в жилом массиве 
«Гунеш». Памятным стал для горо­
жан день открытия в городе Байрам­
али спортивной школы на 365 мест и 
стадиона на 1500 зрительских мест 
с комплексом открытых спортивных 
объектов. Этот комплекс значительно 
расширил спортивную базу, представ­
ляемую ранее стадионом на 300 зри­
тельских мест в центре города. После 
байрамалийцев уже в конце прошло­
го года торжества по открытию новой 
спортшколы провели и жители Ма­
рыйского этрапа.

Современная спортивная база 
представлена и в новых общеоб­
разовательных школах и детских 
дош­кольных учреждениях всех пяти 

After a new sports school on 
the Murgab highway in Mary city, 
another new building - a sports 
school for 365 seats with a sports 
facility for 1500 seats was erect­
ed in the etrap center – Sakarcha­
ga village. The next was a sports 
school for 365 places in Mary city, 
erected in the residential massif 
«Gunesh». The opening ceremony 
of a sports school for 365 seats 
and a stadium for 1500 seats with 
a set of outdoor sports facilities 
day in Bayramali resort became 
memorable for the residents. This 
complex significantly expanded 
the sports base, previously pre­
sented by the stadium for 300 
seats in the center of the city. Al­
ready in the end of last year af­
ter the residents of Bayramali the 
residents of Mary etrap conduct­
ed celebrations for the opening of 
a new sports school.

Modern sports facilities are 
also provided in new general ed­
ucation schools and preschool in­
stitutions of all five velayats in­

Ma­ry welaýatynda Mur­gap 
şa­ýo­lun­da­ky sport mek­de­bin­den 
soň­ra Sakar­çä­ge şä­her­ji­gin­de 365 
orun­lyk sport mek­de­bi 1500 orna 
eýe bolan sport gur­luş­ly öz­bo­luş­ly 
es­ta­fe­ta­ny ka­bul et­di.

Ma­ry­nyň «Gü­neş» ýa­şa­ýyş 
top­lu­myn­da gur­lan 365 orun­lyk 
sport mek­de­bi bolsa, no­bat­da­ky 
des­ga bol­dy. Baý­ra­ma­ly şä­he­rin­
de 365 orun­lyk sport mek­de­bi­niň 
we açyk sport des­ga­ly 1500 to­ma­
şa­çy orun­lyk sta­dio­nyň açyl­ma­gy 
hem şä­her ýa­şaý­jy­la­ry üçin ýat­dan 
çyk­ma­jak wa­ka bol­dy. Top­lum şä­
her­de öň bar bo­lan 300 to­ma­şa­
çy orun­lyk sta­dio­na sport bin­ýa­dy 
hök­mün­de bil­di­ril­ýän ta­lap­la­ry has 
gi­ňelt­di. Baý­ra­ma­ly­lar­dan soň ge­
çen ýy­lyň ahy­ryn­da Ma­ry et­ra­by­nyň 
ýa­şaý­jy­la­ry hem tä­ze sport mek­de­
bi­niň açy­lyş to­ýu­ny toý­la­dy­lar. 

Döw­re­bap sport bin­ýa­dy we­
la­ýat­la­ryň bä­şi­sin­dä­ki tä­ze umu­
my bi­lim ber­ýän mek­dep­ler­de-de, 
mek­de­be çen­li ça­ga­lar eda­ra­la­ryn­
da-da bar we ol ýer­de sport zal­la­
ry, oýun we sport meý­dan­ça­la­ry, 
ho­wuz göz öňün­de tu­tu­lyp­dyr. Şä­
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her­le­riň we şä­her­çe­le­riň ýa­şa­ýyş 
bö­lek­le­rin­de köp san­ly meý­dan­ça­
lar we kortlar bar.

Diý­mek, ýaş nes­liň şu wagt­
dan sag­dyn dur­muş ýa­şaý­şy­na uý­
gun­laş­ma­gy­na, sport mek­dep­le­ri­
niň we sta­dion­la­ryň tä­lim­çi­le­ri­ne 
bol­sa gel­jek­ki çem­pion­la­ry ter­bi­
ýe­le­mä­ge müm­kin­çi­lik­ler bar. Bu 
ugurda zäh­met to­par­la­ryn­da klub 
to­par­la­ry we sport bö­lüm­le­ri iş­le­
ýär.

At­çy­lyk spor­ty ýur­duň sport 
dur­mu­şy­nyň aý­ryl­maz bö­le­gi­dir. 
Türk­me­nis­ta­nyň bäş we­la­ýa­tyn­da 
at­çy­lyk sport top­lum­la­ry­nyň gur­

cluding sports halls, playgrounds, 
sports, swimming pools there. 
In addition, there are numerous 
sports grounds and courts in res­
idential areas of cities and towns. 
Therefore, the young generation 
from an early age has the oppor­
tunity to join in a healthy lifestyle, 
and coaches of sports schools and 
stadiums have someone to train 
future champions. There are club 
teams and sports sections in work 
collectives.

Another integral part of the 
sport life of the country is eques­
trian sport. As you know, the con­

велаятов – здесь предусмотрены спор­
тивные залы, площадки для игр, спор­
та, бассейны. Плюс к этому и в жилых 
кварталах городов и поселков имеют­
ся многочисленные спортплощадки и 
корты. А значит, у юного поколения с 
ранних лет есть возможность для при­
общения к здоровому образу жизни, а 
тренерам спортивных школ и стадио­
нов появилась широкая возможнасть 
готовить будущих чемпионов. В трудо­
вых коллективах функционируют свои 
клубные команды, спортивные секции.

Еще одна неотъемлемая сос­
тавляющая спортивной жизни стра­
ны – конный спорт. Как известно, 
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стро­ительство конноспортивных 
комплексов во всех пяти велаятах 
Туркменистана было начато во испол­
нение распоряжения Президента 
­Гурбангулы Бердымухамедова. В 
четырех велаятах оно было заверше­
но в 2011 году ко Дню туркменского 
скакуна, отмечаемому в апреле. В 
Балканском и Лебапском велаятах 
комплексы возвела компания «Итера-
Инвест-Строй», в Марыйском велаяте 
– турецкая компания, в Дашогузском 
велаяте спортивный комплекс возвела 
ливанская компания. Все комплексы 
включают в себя зрительские трибу­
ны на 3 тысячи мест, дорожки для 
лошадиных бегов, четыре конюшни и 
водный бассейн расшитанный на про­
пускную способность 200 лошадей, 
а также ветеринарно-лабораторные 

struction of equestrian complexes 
in all five provinces of Turkmenis­
tan was started in pursuance 
of the President Gurbanguly 
Berdimuhamedov’s order. It was 
completed in four velayats in 
2011 for the Day of the Turkmen 
Horse, celebrated in April. In Bal­
kan and Lebap velayats the com­
plexes were built by the Itera-In­
vest-Story Company, in the Mary 
Velayat - a Turkish company, in 
the Dashoguz velayat the complex 
was built by a Lebanese company. 
All the complexes include specta­
tor stands for 3 thousand seats, 
tracks for horseracing, four sta­
bles and a swimming pool for 200 
horses, veterinary and laboratory 
complexes, doping control cen­

lu­şy­gy Pre­zi­dentimiz Gurbanguly 
Ber­di­mu­ha­me­do­wyň gör­kez­me­
si­ni ýe­ri­ne ýe­tir­me­giň çäk­le­rin­de 
baş­lan­dy. We­la­ýat­la­ryň dör­dü­sin­
de gur­lu­şyk 2011-nji ýy­lyň ap­rel 
aýyn­da Türk­men be­de­wi­niň baý­ra­
my bel­le­nil­ýän gü­nüne ga­bat­lanyp 
ta­mam­la­n­dy. Bal­kan we Le­bap 
we­la­ýat­la­ryn­da top­lu­my «Ite­ra-In­
west-Stroý» şe­re­ke­ti, Ma­ry we­
la­ýa­tyn­da türk şe­re­ke­ti, Da­şo­guz 
we­la­ýa­tyn­da bol­sa, li­wan şe­re­ke­ti 
ta­ra­pyn­dan gu­rul­dy. Top­lum­la­ryň 
äh­li­sin­de 3 müň orun­lyk to­ma­şa­
çy tri­bu­na­la­ry, at ça­py­şyk­la­ry üçin 
ýol­lar, dört at­ha­na we 200 ata ni­
ýet­le­nen howuz, we­te­ri­nar-bar­lag­
ha­na top­lum­la­ry, do­ping bar­la­gy 
mer­ke­zi, şeý­le-de haý­wan­la­ra ho­
ja­lyk-teh­ni­ki hyz­mat­laryny edýän 
bi­na­la­ry bar. 
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Sag­lyk ýo­ly ýo­ka­ry sport iş­
jeň­li­gi­ni hö­wes­len­dir­ýär. Alyslara 
uzap gid­ýän py­ýa­da ýo­da­lar Kö­pet­
dag bi­len Bal­kan dagynyň ge­riş­le­
rin­de, Da­şo­guz­da, Ma­ry şä­he­ri­niň 
çä­gin­de ga­dy­my Mur­ga­byň ke­na­
ryn­da, Türk­me­na­bat­da Amy­der­ýa­
nyň bo­ýun­da gu­r­lup­dyr. Ol ýer­de 
sä­he­riň şäh­di­ňi açy­jy ho­wa­syn­da 
köp san­ly gy­zyk­ly çy­kyş­lar, sport 
çä­re­le­ri we we­lo­si­ped ýö­riş­le­ri ba­
dal­ga al­ýar. 

Sag­dyn ýa­şa­ýyş dur­mu­şyň 
müň­ler­çe muş­da­gy «Sag­dyn­lyk we 
bag­ty­ýar­lyk» şy­ga­ry as­tyn­da ge­çi­
ril­ýän be­den­ter­bi­ýe-sport we me­
de­ni-sa­gal­dyş ak­si­ýa­la­ry­na gat­
naş­ýar.

Uly sta­dion­lar­da we ki­çi­räk 
meý­dan­ça­lar­da, zal­lar­da we se­ýil­
bag­lar­da, şeý­le-de iş­jeň dynç alyn­
ýan ýer­ler­de türk­me­nis­tan­ly­lar ça­
la­syn­lyk­da we sport us­sat­ly­gyn­da 
bäs­leş­ýär­ler.

Izat ANNAÝEW,
«Türkmenistanyň gurluşygy 

we binagärligi»

ters, as well as animal mainte­
nance buildings.

A good stimulus, inspiriting 
a high sports tone, is «The Path 
of Health». Such multi-kilometer 
trails for hiking are equipped on 
the mountain slopes of Kopetdag 
and Balkan, in Dashoguz, Mary 
along the banks of the ancient 
Murgab, near Turkmenabat along 
the Amu Darya. In an atmosphere 
of invigorating morning fresh­
ness, there are many demon­
stration performances, sporting 
processions and bike rides here. 
Thousands and thousands of fans 
of healthy lifestyles take part in 
mass sports and sports and cul­
tural and recreational activities 
under the motto «Health and 
Happiness». 

Turkmen people compete 
in strength, agility and sports­
manship at all major stadiums 
and small venues, in halls and 
squares, parks and other places 
of active rest.

Izat ANNAYEV,
«Construction and Architecture  

of Turkmenistan»

комплексы, центры допингового кон­
троля и здания хозяйственно-техни­
ческого обслуживания животных.

Хорошим стимулом, сообща­
ющим высокий спортивный тонус, 
является и «Тропа здоровья». Такие 
многокилометровые трассы для пе­
шиходных прогулок оборудованы на 
горных склонах Копетдага и Балка­
на, в Даш­огузе, в черте города Мары 
по берегам древнего Мургаба, близ 
Туркмен­абата вдоль Амударьи. В ат­
мосфере бодрящей утренней свежес­
ти здесь проходят старты многочис­
ленных показательных выступлений, 
спортивных шествий и велопробегов. 
Тысячи и тысячи поклонников здоро­
вого образа жизни принимают участие 
в массовых физкультурно-спортивных 
и культурно-оздоровительных акциях 
под девизом «Здоровье и счастье».

На всех крупных стадионах и 
небольших площадках, в залах и 
скверах, парках и других местах 
активного отдыха туркменистанцы 
сос­тязаются в силе, ловкости и 
спортивном мастерстве.

Изат АННАЕВ,
«Строительство и архитектура  

Туркменистана»
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